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В ЭТОМ ГОДУ ОТМЕЧАЕТ СВОЙ 50-ЛЕТ-
НИЙ ЮБИЛЕЙ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА, 
КОТОРУЮ МНОГИЕ ИЗ НАС ПОМНЯТ 
КАК ДСШ УПРАВЛЕНИЯ ОБРАЗОВА-
НИЯ. ИМЕННО ПРИ ЭТОМ УЧРЕЖДЕ-
НИИ В ДАЛЁКОМ 1970-М ГОДУ ПРО-
ШЛОГО СТОЛЕТИЯ БЫЛО ПРИНЯТО РЕ-
ШЕНИЕ ОТКРЫТЬ НОВУЮ СПОРТИВНУЮ 
ШКОЛУ ТОГДА ЕЩЁ ГОРОДА СВЕРДЛОВ-
СКА-45.

Нам удалось получить инфор-
мацию о тех днях из первых 
рук. Вспоминает первый ди-

ректор этой спортивной школы, За-
служенный работник физической 
культуры РФ, тренер высшей кате-
гории Людмила Васильевна Шав-
рова: «Пригласила меня к себе в ка-
бинет начальник гороно Маргари-
та Александровна Мурзина и дала 
так называемое партийное задание 
(так именовались ранее все приказы 
вышестоящего органа власти любо-
го города — горкома партии). Надо 
к 1 сентября 1970 года открыть но-
вое спортивное учреждение на базе 
бывшей средней школы № 61, по ули-
це Ленина, 56. Надо, так надо! Прав-
да, на тот момент ничего для нача-
ла работы по спортивному профилю 
в этом здании не было. Кабинет, где 
мне установили два стола, актовый 
зал, где можно было начинать тре-
нировки, и обычные помещения клас-
сов прежней общеобразовательной 
школы…».

Но характер у Людмилы Васильев-
ны железный, это подтвердит каж-
дый, кто с ней знаком лично. Она 
после окончания Московско-
го педагогического инсти-
тута, приехав в город, уже 
была известна как один из 
самых лучших учителей физкульту-
ры в школе № 64, которая славилась 
своими заслугами по спортивным 
достижениям во всей округе. Не-
долго думая, хорошо ориентируясь 
в конъюнктуре советского спорта и 
востребованности видов спорта в те 
годы, Л. Шаврова принимает реше-
ние открыть две спортивные секции: 
баскетбола, как игрового вида спор-
та, почитаемого и очень популярно-
го в те годы во всём мире, и художе-
ственной гимнастики, чисто женско-
го, очень зрелищного и красивого. 
Он только начинал развиваться. С 
решением директора согласились. И 
1 сентября 1970 года новая ДСШ го-
роно распахнула двери для первых 
учащихся. 

Гимнастки тренировались в спор-
тивном зале на втором этаже, а вот 
для занятий баскетболом помещений 
пока не было, и тренеры первый год 
занимались с детьми в спортивных 
залах общеобразовательных школ го-
рода. На следующий, второй сезон в 
школе Людмила Васильевна решила 
убедить отдел архитектуры, что класс-
ные комнаты надо реконструировать 
под спортивные залы, негоже бе-
гать тренерам по школам. База долж-
на быть своя, в одном месте. Преодо-
лев сопротивление, ведь здание шко-
лы было старым и с деревянными 
конструкциями, Шаврова, пригласив 
строителей, начинает ремонт. «Пом-
ню, мы начали со строителями уже ло-

мать перегородки, и вдруг приходит 
сам Рыков – первый секретарь горко-
ма партии, увидев наш решительный 
настрой, даёт нам добро. Ох, какие 
мы были счастливые, когда получили 
ещё дополнительные три зала. А как 
строили баскетбольную площадку во 
дворе за школой, так вообще без сме-
ха вспоминать не могу. Уговорили ле-
том строителей, чтобы они помог-
ли и дали нам грейдер. Они согласи-
лись, но сказали, что ночью его надо 
будет охранять. Так мы с молоком и 
булками всю ночь продежурили возле 
грейдера, который поутру выкопал 
положенные две ямы для установ-
ки баскетбольных стоек с кольцами. 
Сколько лет потом это место было 
для школы и стадионом, и площадкой 
для построения всех спортсменов!». 

С особой гордостью рассказыва-
ет Людмила Васильевна о первых 

тренерах ДСШ. В гороно ей по-
могли оформить заявку в Смо-
ленский институт физкультуры 

на двух молодых специалистов. Это 
тренер по баскетболу Любовь Ана-
тольевна Мариничева и тренер по 
художественной гимнастике Елена 
Акимовна Пырлина. Пригласила 
из ДЮСШ «Факел» ещё одного тре-
нера, преподававшего там спортив-
ную гимнастику, Светлану Став-
ровну Аверину. Девочек-то «ху-
дожниц» планировали набрать мно-
го, со специальными обходами от-
бирали изящных, гибких и граци-
озных по всем школам города. Заву-

чем в школе на тот момент был 
Анатолий Георгиевич Вдо-
вин, завхозом Раиса Серге-
евна Берсенева, аккомпаниа-

тором, так как все занятия гимна-
сток проходили под живой звук фор-
тепиано, была Римма Валерианов-
на Высоцкая. Вот такой небольшой 
трудовой коллектив новой спортив-
ной школы во главе с Л.В. Шавровой. 
Уже на следующий год было при-
нято решение добавить секцию ба-
скетбола для мальчиков. Принимал 
первых ребят Анатолий Николае-
вич Аверин, затем приехал Миха-
ил Григорьевич Шабунин. 

Конечно же, мальчишки пользо-
вались успехом среди девочек, ко-
торые до этого одни занимались в 
ДСШ. Особенно, когда в летние ка-
никулы в школе работал спортив-
ный лагерь, и название ему было 
выбрано очень яркое и символичное 
«Олимпия», все были очень дружны. 
Среди отрядов от каждого тренера 
проводились такие конкурсы, по-
мимо занятий спортом, как КВН, «А 
ну-ка, парни!», «Мисс Олимпия». Но 
самой любимой игрой была «Зарни-
ца». «Она проходила ночью, нас в три 
часа утра по тревоге поднимали всех 
с кроватей, и мы должны были, каж-
дый своим отрядом, бежать по задан-
ному маршруту и искать спрятан-
ные тренерами в зашифрованном ме-
сте на другом конце города победные 
трофеи. Кто быстрее найдёт, тот и 
одержит победу!» — вспоминает вы-
пускница школы по художествен-
ной гимнастике, позднее несколько 
лет сама преподававшая в ДСШ На-
дежда Калистратова.

Тренерский состав художествен-
ной гимнастики пополнили Лари-
са Григорьевна Семина, Светлана 

Николаевна Григоренко. В 1984 го-
ду из Кушвы приехала в школу тру-
диться тренером по художествен-
ной гимнастике Раиса Алексеевна 
Черноголова, ныне Заслуженный 
тренер Российской Федерации, вос-
питавшая Олимпийскую чемпион-
ку Ольгу Глацких. Но всё это будет 
позже, а тот самый первый боевой 
и легендарный коллектив навсег-
да останется вписанным в золотую 
историю новой спортивной школы.

В преддверии юбилея мы не могли 
не пообщаться и с первым тренером 
по баскетболу Любовью Анатольев-
ной Мариничевой. Она встретила 
нас, как всегда, подтянутая, моложа-
вая, словно и не было этих пятидеся-
ти лет за её плечами работы в ДСШ. И, 
как обычно, была она в этот день со 
своими воспитанницами, юными ба-
скетболистками в спортивном зале 
школы. «Девочек для занятий спор-
том мы набирали с 10-летнего воз-
раста. Первый наш выпуск был в 1973 
году, общее число с гимнастками вме-
сте 16 человек. И среди них были та-
кие, которые позже вошли в состав 

сборной России по баскетболу — Ма-
стера спорта — Светлана Тепики-
на и Ольга Селиверстова (тренер Л.В. 
Шаврова). Наш вид спорта был очень 
популярным в то время, не случайно 
сборная команды нашей страны сре-
ди мужчин в 1974 году завоевала «зо-
лото» Олимпиады в Мюнхене. Отбоя 
от желающих заниматься баскетбо-
лом не было. А ещё нашу спортивную 
семью постоянно пополняют семьи, 
которые были созданы в стенах шко-
лы. Так, только в отделении баскет-
бола, где занимались и мальчики, и де-
вочки, сыграли свадьбу шесть семей-
ных пар, познакомившись и связав свои 
судьбы на всю жизнь. Наша школа на-
бирала с годами свои очки и заслужен-
ные награды. Мы организовывали и до 
сих пор проводим межшкольный тур-
нир по баскетболу. Пополняют ряды 
тренерского состава школы и наши 
выпускники. Так, уже многие годы ря-
дом Людмила Геннадьевна Петрова. 
А наши самые лучшие воспитанницы 
играют сегодня в сборной «Уралмаша». 
Это Елена Кожина и Анна Белак. Все 
вместе продолжаем создавать слав-
ную летопись нашей школы, и без своей 
работы, без своих девчонок, коллег по 
тренерской работе я свою жизнь пред-
ставить не могу!» — с улыбкой гово-
рит Любовь Анатольевна. 

Баскетбол и художественная 
гимнастика были базовыми ви-

дами спорта более десяти лет. А 
хронология появления новых 
спортивных секций такова: 
1992 год — секция волейбола, 
тренеры В.М. Веревочкин, 

И.А. Терещенко, У.М. Быч-
кова, Л.М. Демченко; 1993 год 

— отделение бокса, тренеры П.И. 
Морилов, П.В. Голохвастов; 1997 
год — отделение шахмат, тренеры 
А.А. Тетрадзе, А.А. Клочков.

Вспоминает второй директор 
ДСШ УО, назначенная на эту долж-
ность в 1984 году, Людмила Ми-

хайловна Демченко, Отлич-
ник народного образования, 
Отличник физической куль-
туры: «В конце 80-х школа при-
растала новыми спортивны-

ми секциями, такими, как борь-
ба дзюдо (тренер Н.Н. Икрин), а 

вместе с тем и новыми помещения-
ми: спортивным залом и залом борь-
бы при УПК. В 1989 году получили но-
вое здание по ул. Мира с большим за-
лом с высокими потолками, о чём 
давно мечтали и гимнастки, и наши 
«игровики». Это было время техни-
ческого оснащения и перевооружения 
школы. Для гимнасток оборудовали 
зал хореографии с зеркалами и стан-
ками, постелили ковровое покрытие. 
Технический подвал переоборудовали 
для занятий боксом. Открыли тре-
нажёрный зал, зал ОФП, медицинский 
кабинет, баню-сауну. Открылся при 
школе и детский клуб «Спорт», руко-
водила которым Светлана Никола-
евна Григоренко». 

На посту директора Людмилу Ми-
хайловну сменила Татьяна Ген-
надьевна Рязанова, а затем Игорь 
Александрович Терещенко. Все 
они выросли в стенах родной шко-
лы и преемственность поколений — 
здесь одна из самых главных тра-
диций. А при входе в школу висит 
стенд «Наша гордость», где на юных 
учащихся со стен смотрят портреты 
Мастеров спорта, их более двадцати 
пяти человек.

Жизнь спортивной школы в год 
её 50-летия всё так же стремитель-
на. Приходят новые тренеры, не за-
бывая при этом своих наставников и 
учителей. Много среди них бывших 
выпускников школы. Особенно в от-
делении художественной гимнасти-
ки. Это и Людмила Александров-
на Латышева, и Татьяна Юрьев-
на Грязных, и Светлана Владими-
ровна Попова. Первые выпускники 
школы уже давно повзрослели, при-
водят в школу своих детей, а кто-то 
уже и внуков… А ещё они по-преж-
нему приходят в родную школу, по-
тому что в её стенах осталась ча-
стичка их души, их мастерства, их 
таланта. И пусть и впредь процвета-
ет эта спортивная школа, воспитав-
шая в своих учениках жажду победы 
и веру в свои силы. 

Т. УФИМЦЕВА, 
выпускница школы 

Фото автора и из архива 
спортивной школы
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Есть такая 
школа

Но характер у Людмилы Васильев-
ны железный, это подтвердит каж-
дый, кто с ней знаком лично. Она 
после окончания Московско-
го педагогического инсти-
тута, приехав в город, уже 
была известна как один из 
самых лучших учителей физкульту-
ры в школе № 64, которая славилась 
своими заслугами по спортивным 
достижениям во всей округе. Не-
долго думая, хорошо ориентируясь 
в конъюнктуре советского спорта и 
востребованности видов спорта в те 
годы, Л. Шаврова принимает реше-
ние открыть две спортивные секции: 
баскетбола, как игрового вида спор-
та, почитаемого и очень популярно-
го в те годы во всём мире, и художе-
ственной гимнастики, чисто женско-
го, очень зрелищного и красивого. 
Он только начинал развиваться. С 
решением директора согласились. И 
1 сентября 1970 года новая ДСШ го-
роно распахнула двери для первых 

Гимнастки тренировались в спор-
тивном зале на втором этаже, а вот 
для занятий баскетболом помещений 
пока не было, и тренеры первый год 
занимались с детьми в спортивных 
залах общеобразовательных школ го-
рода. На следующий, второй сезон в 
школе Людмила Васильевна решила 
убедить отдел архитектуры, что класс-
ные комнаты надо реконструировать 
под спортивные залы, негоже бе-
гать тренерам по школам. База долж-
на быть своя, в одном месте. Преодо-
лев сопротивление, ведь здание шко-
лы было старым и с деревянными 
конструкциями, Шаврова, пригласив 
строителей, начинает ремонт. «Пом-
ню, мы начали со строителями уже ло-

С особой гордостью рассказыва-
ет Людмила Васильевна о первых 

тренерах ДСШ. В гороно ей по-
могли оформить заявку в Смо-
ленский институт физкультуры 

ную гимнастику, 
ровну Аверину.
дожниц» планировали набрать мно-
го, со специальными обходами от-
бирали изящных, гибких и граци-
озных по всем школам города. Заву-

чем в школе на тот момент был 
Анатолий Георгиевич Вдо-
вин
евна Берсенева

тором, так как все занятия гимна-
сток проходили под живой звук фор-
тепиано, была
на Высоцкая.
трудовой коллектив новой спортив-
ной школы во главе с Л.В. Шавровой. 
Уже на следующий год было при-
нято решение добавить секцию ба-
скетбола для мальчиков. Принимал 
первых ребят 
вич Аверин, 
ил Григорьевич Шабунин

Конечно же, мальчишки пользо-
вались успехом среди девочек, ко-
торые до этого одни занимались в 
ДСШ. Особенно, когда в летние ка-
никулы в школе работал спортив-
ный лагерь, и название ему было 
выбрано очень яркое и символичное 
«Олимпия», все были очень дружны. 
Среди отрядов от каждого тренера 
проводились такие конкурсы, по-
мимо занятий спортом, как КВН, «А 
ну-ка, парни!», «Мисс Олимпия». Но 
самой любимой игрой была «Зарни-
ца». «Она проходила ночью, нас в три 
часа утра по тревоге поднимали всех 
с кроватей, и мы должны были, каж-
дый своим отрядом, бежать по задан-
ному маршруту и искать спрятан-
ные тренерами в зашифрованном ме-
сте на другом конце города победные 
трофеи. Кто быстрее найдёт, тот и 
одержит победу!»
пускница школы по художествен-
ной гимнастике, позднее несколько 
лет сама преподававшая в ДСШ 
дежда Калистратова.

Тренерский состав художествен-
ной гимнастики пополнили
са Григорьевна Семина

Итоговые соревнования по 
художественной гимнастике, 2020 г.

Первые мастера спорта 
по художественной гимнастике, 1976 г.

На тренировке со своими девочками Л.А. Мариничева

Первый директор ДСШ 
Людмила Васильевна Шаврова

ную летопись нашей школы, и без своей 
работы, без своих девчонок, коллег по 
тренерской работе я свою жизнь пред-
ставить не могу!»
рит Любовь Анатольевна. 

Баскетбол и художественная 
гимнастика были базовыми ви-

дами спорта более десяти лет. А 
хронология появления новых 
спортивных секций такова: 
1992 год — секция волейбола, 
тренеры

И.А. Терещенко
кова

— отделение бокса, тренеры 
Морилов, П.В. Голохвастов
год — отделение шахмат, тренеры 
А.А. Тетрадзе, А.А. Клочков

Вспоминает второй директор 
ДСШ УО, назначенная на эту долж-
ность в 1984 году, 

хайловна Демченко
ник народного образования, 
Отличник физической куль-
туры: 
растала новыми спортивны-

ми секциями, такими, как борь-
ба дзюдо (тренер 

вместе с тем и новыми помещения-
ми: спортивным залом и залом борь-

Есть такая 


