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CIIOPT

21

Q XoxkkeM ¢ MAYOM

«CTAPT» (HIDKHAA TYPA) — «AKETT»
(BOTLAHOBMY) 10:6 (5:2). TOJIBL:
E. IIABJIIOK (10, 17, 27), P. JIOTIATKOB
(32, YIJI0BOK; 52 - C 12-METPOBOIO;
75, VITIOBOY, 90 - C 12-METPOBOT0),
I. LIABYPOB (36), 3. IVKWYEB (72),
U. KYCBKOB (84) — A. LIETIEJIEB (38,
42, 78), II. TOHKUX (46), M. BOPO-
BbEB (62), P. KAJIVITYH (65, VIJIO-
BO). CY[IbY A. TIOXJIEBAEB. P. HUT-
MATYJUIMH. LITPAGHOE BPEMA: 60
(A. LIEPCTOBMTOB (10), E. MYPAUEB
(20), P. JIOIIATKOB (10), B. JIOBO-
BUKOB (10), A. KYCHKOB (10) - 40+1K
(B. 3AMAHA). HEPEAJIU30BAHHELIE
12-METPOBBIE: HET - [I. BPYCEHKOB
(6, BPATAPE; 45, MVIMO). BPATAPU:
[I. KOCOJIAIIOB - C. TOJIOBKHH.

Oner ME/TKO3EPOB
®doTo aBTOpaA

O CpaBHEHMIO C TIPOILIBIM
HcesoHOM KOMaHla HUKHe-

TypuHCckoro «Crapra» 3a-
MeTHO OGHOBWJIACh M TTOMOJIOZEIA.
W3 «crapoii rBapaun» B KOJUIEKTU-
Be ocranuchk [I. Koconamos, A. Co-
noBbéB, E. Mypaués, 1. Kycbkos,
A. IllepcTo6uToB, B. JIOGOBUKOB,
K HUM J06aBWINCD TIOJTOPA OeCsIT-
Ka MOJIOZBIX UTPOKOB.

[lepBas

rmobena

MNepBeHcTBO CBEpPANOBCKOM 0ONACTY,
05.12.2020. Hukrasa Typa. CtagmoH
«Ctapm. 100 3putenewn

MaTye

CraHOB/IeHMe HOBOJ KOMaHZbl Ha-
YyajIoch C JIBYX TSDKE/IbIX BbIE3IHBIX
nopaxeHuii. [la 1 or marya ¢ «Pake-
JIOM» HMYETO OCOOEHHOTO He KA,
MOCKOJTbKY «CTapT» He OTOMpal OUKM
y XOKKeycToB BormaHoByya et Tak 15.

C mepBbIX MUHYT «Daken» Mpu-
KaJl X0351eB K CBOMM BOpPOTaM U I10-

«CrapT» nopagosan cBomx 6onenbuwmKros

Jla7 Tapy OINacHbIX YIVIOBBIX. A Ha
6-11 MMHYTe TOCTU TOMYYMUIU TIpa-
BO Ha IMeHalbTH, HO UCIIOTHSIBIINIA
12-metpossiit [l. BpyceHKOB He
cMor mnepeurpath Bpartapsi «Crap-
ta» [I. KocomamoBa, oTpa3suBiie-
ro MOIIHBIN yAap. YBepeHHasl urpa
Hallero cTpaska BOpPOT Bcenia yBe-

PEHHOCTb U B IOJIEBBIX UTPOKOB.
CHauasa xo3sieBa OTOABUHYIU UTPY
OT CBOMX BOPOT, @ 3aTeM U [lepeluin
B aTaky. CHavanaa TPYOKIObI OTIN-
YMJICS IOHBI BOCIIMTAHHMK IE€PBO-
ypanbckoro xokkes E. ITaBiiok, 3a-
TeM I0CJIe 1aca C yIJI0BO OTMEeTKM
. KycbKoBa M4 1107, IIJIaHKY BO-
rHan P. JlomaTkoB. A 1ocie axyp-
Horo naca P. JlomaTkoBa aTaky 4éT-
ko 3aepum II. IIaGypoB. A BOT
nablie XOKkenucTsl «Crapra» CJI0B-
HO 3a[JOXHYINUCh U COABWIM TEMIIL.
T'ocTy BOCTIONMB30BAINCh 3TUM U [Ba
Msua oTkBuTam. O6a roma 3a6mit
A. lllenenieB, yeil CHOPTUBHBIN MyTh
HaunHasicsa B Huskueir Type. A xor-
na depes 20 cekyH[ IMOwIe Hadala
BTOPOTO TaiiMa roctu 3abunm Tpe-
TUIT MsI4, CTaJio TpeBokHO. Ho ue-
pes3 Kakoe-TO BpeMsl XOKKeucT bor-
JlaHOBJMYa HapyLIWI IIpaBujia B CBO-
eif mrrpadHoi wiomany — u P. Jlo-
MaTKOB 3a6ui 12-MeTpoBbIit. B oT-
BeT XOKKeucThl «dakena» IogHaxKa-
JIM U Ha 65-71 MUHYTE I0oC/Ie PO3bl-
I'pbIIIA YIJIOBOTO COKPATU/IN Pa3pPbIB
o MUHMMYyMa — 5:6. Ho GyKBaJIbHO
yepe3 MMUHYTY IIOC/Ie YIJIOBOTO OT-
snmuncs P. JlomaTkoB. 3aTeM Hako-
Hell-TO 3a6uJ1 cBovi ron 3. JIVRMUEB,
He MCIONb30BaBIINii 0 3TOTO TP
BBITOAHBIX MOMeHTa. Ilocie yMHOI
nepenauyn II. IllaGypoBa pOCKOII-
HbIi To71 32611 U. KychbKOB. A Ha 110-
ClefHUX CeKyHaaxX BcTpeun 12-me-
TpoBbIit 32611 P. JlomaTkos. A

 Bonembon

B TYPHUPE 110 KPYTOBOY CUCTEME
WTPAIOT 5 KOMAHJI: TP TPU3EPA
I TPYIIB ¥ MOBEJUTENN II U
III TPYII. C ILENbI0 YPABHATH
COCTABHI ¥ LOBUThCA YYACTUA
JEWCTBUTENILHO CUJIBHENIINX
WTPOKOB «METAJUIACT» (IIOBEMM-
TEJTb 111 TPYIIITBI) YCUJIUJICS BOJIEM-
BOJICTAMM JIPYTUX KJIVBOB BCEX
3-X TPVIII, «<KOHCTPYKTOP» (TIOBE-
JWTEJIb 11 TPYIIIEI) MOMOTHUNICA
UTPOKAMY [IPYTMX KOMAHJ II
TPYIIIIBL. A BOT «HAVKA» PEIIVJIA
OBOMTUCh CBOMMHU CWUJIAMY, HE
B3fB CO CTOPOHBI HMKOTO. B COC-
TAB «KOMETHI» U «TEMITIA» BJIU-
JIVICh I10 O[THOMY UT'POKY U3 «CIIAP-
TAKA».

O. OJIErOB
®doTo aBTOpaA

I'Dbl TIOHEZebHUKA OCTpeit-
Hmeﬁ CIOKeTHOI (abyioii He

ovMuamich. «KoHCTpyKTOp»
K BCTpeye MpoTuB «MeTamicTay 11o-
JIOIIEN OTBETCTBEHHEE MPOTUBHMKA —
Y 3TO CT&JIO IJIS1 HETO «IVIaBHBIM CJ1a-
raemMbiM» mmoGeasr 3:0 (25:22, 25:21,
25:10). A Bor B moenuHke «Hayka»
- «Temm» ckazayicst Gornee BBICOKUIA
MUTPOBOIT Kyacc BoseiiboncToB «Hay-
Km» - 3:0 (25:15, 25:14, 25:20).

[To6exnaTL XOTAT BCe

Ky6ok reHepanbHoro ampexktopa koMbuHata «OXIM». JlecHow.
[om dmzkynstypbl. 30.11-04.12.2020

MaTuu cpenbl MOTYUYMIUCH 6O-
Jiee yrmopHbiMu. «MeTa/ummcT» Cy-
MeJ TMPUSITHO YOMBUTH B IEPBOIt
naptun urpel ¢ «Komeroii». Ho 3a-
TeM, cIie/laB 3aMeHY B COCTaBe U I10-
MEHSIB PaCCTaHOBKY UTPOKOB, CIIOPT-
cveHbl «KomeTsl» TIOBEPHY/IM XOI
UTPBI B CBOIO MOJIb3Y, BBIMIpaB 3:1
(17:25, 25:13, 34:32, 25:16). BcTpe-
ya «KoHcTpykTOp» - «TemIr» mopa-
JoBasa O6IMM ypOBHEM WIPBI ca-
MBbIX B3bICKATeIbHBIX GO/IENbIINKOB.
[lepBble [Be MapTuUM MPOUUIM IO
ClLeHapMIO BoIeitbomcToB «Temriar,

MomeHT BcTpeun «KoHcTpykTop» - «Temn»

HO «KOHCTpPYKTOp» METOAOM Ipo6
¥ omMOOK HAIIEN MaeaabHOE cove-
TaHMe ¥ TOOXOZSIIYI0 PaCcCTaHOB-
Ky Ha IoJie — 1 Cjefyloliye ABa ceTa
ocTasuch 3a HuM. Ha Tait-6peiike me-
pern cMeHOJ cTOpoH Bén «Temm» 8:3.
Llenoii orpomHbIx ycuanii «KoH-
CTpPYKTOp» cpaBHsiI cuéT 11:11. 3a-
Tem «Temr» gBaxkmapl (14:13, 15:14)
OKAa3bIBAJICS B IIare OT I06Gesl, HO
urpoku «KoHCTpyKTOpa» B peliaio-
1111e MOMEHTBHI 1e/iCTBOBAIU TOUHEE,
Bbiurpas 3:2 (17:25, 16:25, 25:15,
25:17,19:17).

KoHTpacTHBIMMU MONAYUUTUCH
BCTpeun B msiTHUIlY. «Hayka» 6Gbita
6eccriopHbIM (aBOPUTOM B MaTye
¢ «MeTajaamMcTomM», HO TOT OKa3aj
OueHb JIOCTOJHOe COIPOTUBIIEHME.
«Hayka» BCé-Taku B3suia Bepx 3:2
(23:25, 25:15, 23:25, 25:16, 15:9).
[IpyMepHO TaKOro >ke HaKala >KAa-
i ot noeauHka «Komera» - «KoH-
CTPYKTOP», HO 3[eCh COOBITYSI CKIIa-
IpIBAINCh MHave. B3sB IepBblii ceT
3a CYéT MOLIM B Hala/leHuu, BO BTO-
poit maptyn «KomeTa» 4yTh coHaBmIa
060poThI, a «KOHCTPYKTOp», Ha060-
POT YTy CBOY AEJACTBIS HA IIPU-
éme. [Tpn paBHOIT 60pp6e «<KoHCTpYyK-
TOp» MMeJT IaHC OJHUM yIAapoM 3a-
KOHYMTD CeT B CBOIO MONb3y (24:23),
HO B peluarolye MrooBenus: «<Kome-
Ta» ChbIrpajia TOUHee, a Ihe-To U yaau-
JIMBee CollepHMKa. B TpeTheit mapTun
rpagyc conporusieHus: «KoHCTpyK-
TOpa» ymas, Tak uTo nodena «Kome-
ThI» 3:0 (25:16, 26:24, 25:17) GblIa
COBepIIIeHHO JIOTUYHOIA.

ITocne TPExX TYPOB 6 OUKOB MTOCTIE
2-x urp umeet «Komerar, nanee cie-
oyt «Hayka» - 5 (2), «KOHCTpyK-
Top» - 5 (3), «Temm» - 1 (2), «<MeTai-
qmcer» -1 (3).8

Q Kapara

B YEJIIBUHCKE cocTosinch yueo-
HO-TPEHVPOBOYHbBIE MOEAVHKU B
JIUCHUIUIMHE KUOKYCUHKA Ka-
paTs, coGpaBIIe JIyJIInX FOHBIX
CIIOPTCMEHOB Ypasa, 1a0bl MmoKa-
3aTh Ce6sl, BBIIBUTh CYJIbHEMIINX
GOJIIOB B PasHbIX BO3PACTHBIX U
BECOBBIX KATEIOPUSIX.

T Halero Kiayba moexasuo ue-
OTmpe «Ka30KMHI@» B COMPO-
BOXJeHUM TpeHepa Unbu
IllaagpuHa. Pe6sita BHICTYIIANN B CO-
CcTaBe KOMAaH[Ibl ACCOI[MAIUYU KMO-
KycuHKaii 1o CBepasoBCKoii oba-
CTHU, IPE3UTEHTOM KOTOPOIi SIBJISIeT-
cs1 YOmusa Bopucosna ®@okmHa. B
KpacyBble IOeNVHKM, LOCPOUHbIE
rnobepl, nocafHble IpoOMaxy, HO B
LIeJIOM Bce pebsiTa BBICTYIIMIM OT-
JINYHO, TIOJTYYMIIV TIPU30BbIE MECTA,
TIPUBE3JIM JOMOI KYOKY ¥ Mealu C
9TUX COPEBHOBAHMIA.
MbI OYeHb MU TOPAUMCS 1 671aro-
JlapHbI TpeHepy, UTO B 9TO HEJIETKOe
IUISL CIIOPTa M BCEM CTpaHBI BpeMsl,

B ToHyce 1 K
[T0OeaANHKAM I'OTOBLI!..

@

Mo6enutenmu u npusépbl copeBHoBaHui M3 Hunen Typ

KOTZla TPEHMPOBKM TEPEHOCUINCH
Ha «IUCTAHT», MOBCIOLY OTMEHSIN

copeBHOBaHwus1, Wnbst FOpreBru He-
YCTAHHO 3aHMMAJICSI CO CBOMMMU yue-

HMKaMM ¥ TIOBBIIIAJ X CIOPTUBHYIO
Y TaKTUUeCKYI0 IOATOTOBKY. BusiHo,
YTO pebsiTa B TOHYCE U TOTOBBI K CO-
peBHOBaHusIM! Criacu60!

Hamm menmanucTbl B CBOMX Beco-
BBIX M BO3PACTHBIX KATErOPUSIX:

Borgan MamoHTOB (rMMHa3us) -1
mecto; CeméH KoHpakoB (73 1ikona,
r.JIecHoit) - 1 mecto; [Ivmarpuii [Togre-
6GecHbI (TMMHAa3Ms) - 2 MecTo; CTaHuc-
1aB COKOJIOB (TMMHa3WsI) - 3 MeCTo.

IMo3ppasinsem pebsT u TpeHepa!
HoBbIX JOCTVKeHMIT U yCIIeXOB BaM !

MH®. POOMTENBCKOIO
KOMUTETA KNYBA «KA3OKY»
r. Hiwxkusaa Typa
®oro n3 cetu IHTepHeT

Q Cambo

Ycnex cnopt-
CMeHOB JlecHoro

O6nacmHovle cOPe6HOBAHUL

B EKATEPUHBYPIE npouuiu OG-
JIaCTHBbI€ COPEBHOBAHMS MO camMO00
cpeny 1oHomeln u geBymiexk 11-12
JieT, B KOTOPbIX NMPUHSIO y4yacTue
60 crioprcmMeHoB u3 10 KomaHz, 00-

JIaCTn.

BoT oHM, Hawu repom!

KomaHpa ciopTuBHOI 1iKosbl Jlec-
HOTO JIOCTOVHO BBICTYIIMIA B COPEB-
HOBaHUSIX, OJlepskaB 1obey Hajl CBEP-
CTHUKaMU.

B cBOMX BECOBBIX KATErOPUSIX MOGE-
gutensavu cran Hukura Epmakos,
Agpeii lllamanaeB 1 SIpociaB Ep-
MmI0B. Bropoe mecro y lanuna Jly-
KoBKMHa, Makcuma TejiTeibMaHa 1
Huxwurs! IlonsikoBa. TpeTrbe mecTo
saHsyin Tumodeit CmenoB 1 CeMéH
TpeTbsKOB.

IMoaroToBun pebst TpeHepsbl EBre-
Huit A6osiemoB 1 JJauunia CaroTvH.

MH®. CMIOPTUBHOW
LUKOJ1bl IECHOTO
@DOTO U3 aPXUBA YUPEKIAEHUS

Q JNérkas aTneTmkKa

V1 «3010TO”,

n «cepebpo?,

M «OPOH3a»!
Iepseticmeo Ceepdnosckoii o6nacmu

B EKATEPUHBVYPTE cocTosiioch nep-
BeHCTBO CBepAjIoBCKOI 06/1acTH TI0
JIETKOI aT/IeTKe cpegy IOHoIIei u
JeBYIIEK 10 18 jieT, VHMOPOB U IOHU-
OpOK 110 20 n1eT.

Cpenu IoHoOUIEN U JeByHIeK IO
18 ner: Muiana CagoBckasi (1IKosa
N¢ 76) Ha guctaniuu 400 M 3aHsIa 3
mecTo, 1.02,20 cek. B TpoitHOM MpbIXK-
Ke cTajia mooeguTenbHuIei, 10.98 m.
dnyapp, CyxoB (mkoma N2 72) moGe-
vt Ha auctaHuym 400 M, 52,26 cek. u
BBITIOTHWJI HOPMATUB 1 CIIOPTUBHOTO
paspsiga, Ha auctanuyuu 200 m - 2 me-
cTO ¢ pesynbratoM 24,22 cek. (buHan
24,34 cex.).

B o6mekomangHom 3auéte CILIOP
«®aken» 3aHsyIa 6 MecTo. B cocrase
koMaHbl BeicTynanu u Kupuan Ko-
>keBHUKOB (I1IIT), oH Ha AucTaHUUN
400 m mokasasn pesynabTaT 55,20 cek.,
800 m — 2.11,87 cek., u CraHmucjiaB
KopoTtkux (mkona N2 73) — Ha nuc-
TaHuuy 400 M CrIOpTCMeH I1oKasai pe-
synbtaT 1.04,87 cek., 800 m — 2.34,74
CeK., KOTOpbIe TPUHECIN OUKM B 00-
IeKOMaHIHbIN 3aUET.

Cpeny 10HMOPOB U IOHMOPOK:

Kpucruua IlaGanvua (inieit) Ha
mucrannyu 1500 m - 3 mecro, 5.05,25
cek.. A Ha gucra”Huyy 3000 M oHa cTa-
nia BTOopoii, 11.00,14 cek.

Erop IlankpaToB (MU®U) Ha nuc-
ta"uu 60 M ¢/6 3aus1 1 mecro, 8,85
cex. (punan 8,74 cek.), 60 m - 5 mecro,
7,47 cexk. (buHan 7.46 cek.). BceBomop,
YapukoB (uileit) cTan modesuresiem
Ha 1ByX aucraHiusx: 800 m, 2.02,71
cexk., n 2000 ¢/ — 6.26,2 cek.

Ilo3npaBrsieMm CIIOPTCMEHOB U Tpe-
HepoB: Hukonast AprembeBrnua Kys-
Henosa 1 Cepress Hukonaesuua Ps-
3aHOBA C YCIIelIHbIM BBICTyIVIEHMEM !

MH®. CLLIOP «®AKE/»



