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 Гороскоп 
     с 12 по 18 октября

Рекомендуется заниматься поис-
ком новых идей или решений про-
блем. Усиленные занятия домаш-
ними делами или работа на даче 
могут стать причиной усталости, не 
нужно забывать об отдыхе. 

: 14, 15. : 18.

Будни подарят отличное настрое-
ние и успех в начинаниях, вероят-
ны приятные новости. Интуиция 
подскажет решение сложных задач. 
В нерабочие дни, весьма вероятно, 
появятся новые возможности для 
увеличения доходов.

: 18. : 14, 15.

Дни благоприятны для отдыха и раз-
влечений. Будни удачны для занятий 
домашними делами. Нерабочие дни 
следует провести с семьёй, обще-
ние и поддержка близких людей по-
может настроиться на новые дела и 
проекты. : 14, 15, 16. : 12.

15 и 16 числа не следует сидеть 
дома, а стоит встретиться, напри-
мер, с друзьями. Семейным людям 
можно посоветовать в этот день 
проявить внимание к супругу или 
супруге. Вероятны приятные но-
вости. : 15, 16. : 12.

Будние дни принесут новые зна-
комства, возможны встречи с по-
лезными для бизнеса или карье-
ры людьми. Субботу и воскресе-
нье желательно провести вне дома, 
дружеские встречи помогут в ре-
шении некоторых проблем.

: 16, 17. : 12, 13.

В понедельник Тельцов увлекут до-
машние дела, а общение с близкими 
людьми настроит позитивно. В сере-
дине недели могут возникнуть про-
блемы на работе. Нежелательно спо-
рить, это приведёт к ещё большим 
конфликтам. : 17, 18. : 13, 14.

Возможно, в эти дни решится масса 
вопросов, будут получены хорошие 
новости. В воскресенье обстановка 
в семье наладится, можно органи-
зовать совместный отдых на приро-
де или встретиться с друзьями, кол-
легами. : 13, 14. : 17.

Со вторника Козерогам следует быть 
внимательными на работе, веро-
ятны ошибки, также не стоит спо-
рить с руководством в ответ на кри-
тику. Удачные дни для поиска еди-
номышленников в творческой дея-
тельности. : 17, 18. : 13, 14.

В конце недели Раки получат удо-
вольствие от общения с домочадца-
ми. Дни идеальны для занятия до-
машними заботами. 16 число будет 
удачным для дружеских посиделок, 
желательно организовать отдых на 
природе. : 17. : 13, 14.

Середина недели принесёт нема-
ло хороших новостей и приятных 
сюрпризов. Даже небольшая сума-
тошность в пятницу  не испортит 
настроения, а, напротив, поможет 
собраться с мыслями и самоорга-
низоваться для продуктивной ра-
боты. : 14, 15. : 18.

Начало недели принесёт Рыбам 
небольшую суету и переживания 
в личной жизни. Поездки дадут 
новые деловые связи. В карьере, 
вероятно, случится отсрочка во 
вступлении в новую должность, 
стоит набраться терпения.

: 12. : 14, 15, 16.

Овен

Понедельник грозит конфликтами 
на работе. Дружеские посиделки 
могут закончиться крупными ссо-
рами. А вспыльчивость Львов мо-
жет привести к скандалам с род-
ственниками. : 15, 16. : 12.
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  К Дню музыки

БЕССМЕННАЯ ведущая пере-
дачи «Аншлаг» Регина Дубо-
вицкая поразила и напугала 
поклонников своим видом. 
Артистка сильно похудела, у 
неё осунулось лицо, и многие 
отметили, что она резко «сда-
ла», пишет издание «Дни.ру».

В разговоре с журналистом 
Дубовицкая призналась, что си-
дит на строгой диете, но пово-
дов для тревоги нет.

—  Утром — кофе без сахара 
и два кусочка чёрного зерново-
го поджаренного хлеба. Днём — 
пол-литра обезжиренного ке-
фира. И так две недели, — по-
делилась артистка, отметив, 
что при таком питании первые 
два дня трудно, «а потом втя-
гиваешься».

По словам Дубовицкой, на 
этой диете она теряет пять ки-
лограммов за две недели. По-

вторяет такой курс раз в пол-
года, чтобы поддерживать 
себя в форме. Однако пользо-
ватели соцсети не считают, что 
такой внешний вид идёт ар-
тистке. Многие подумали, что 
у юмористки проблемы со здо-
ровьем. — Ужас! Что с ней? — 
восклицают поклонники в 
комментариях под фотогра-
фией Дубовицкой. 

42-ЛЕТНЯЯ российская рок-
певица, музыкант Юлия Чи-
черина 2 октября прибыла 
в зону вооружённого кон-
фликта в Нагорном Карабахе 
и почти сразу попала под об-
стрел азербайджанских бес-

пилотников и не выходила 
на связь.

Ранее артистка опубликова-
ла в  Instagram   фотографию в 
каске и бронежилете с отличи-
тельными знаками Вооружён-
ных сил Армении.

«Она вышла на связь, я знаю, 
что их вывезли в Степана-
керт... Юлия действительно 
попала под обстрел, и долго она 
выбиралась, сейчас вырвалась из 
зоны конфликта», - сказал со-
беседник агентства, добавив, 
что вместе с Чичериной был 

её супруг. Также актриса со-
общила военному корреспон-
денту, что прибыла в Степана-
керт целой и невредимой бла-
годаря кошке, рядом с которой 
переждала бомбардировку од-
ного из местных сёл. Предста-
витель добавил, что артистка 
останется на какое-то время 
в Нагорном Карабахе, чтобы 
дать концерт для солдат на пе-
редовой. «Это концерт, где она 
одна с гитарой в окопах, чтобы 
солдат поддержать», - заклю-
чил собеседник агентства. 

  Осколки 
     ШОУ-БИЗНЕСА Чичерина попала под обстрел 

(ПОДГОТОВЛЕНО ПО МАТЕРИАЛАМ сми)

РУБРИКУ ВЕДЁТ 
АНАСТАСИЯ 

ИСАКОВА

ПЕВИЦА и телеведущая Оль-
га Бузова  предложила гене-
ральному секретарю Феде-
рации бокса РФ Умару Крем-
лёву создать шоу с участием 
блогеров и боксёров. Ролик, 
на котором запечатлено это 
предложение, выложил на 
своей странице в Insragram 
Умар Кремлёв.

По словам Бузовой, в рам-
ках реалити профессиональные 
бойцы должны будут драться 
со звёздами социальных сетей. 
Кремлёв усмехнулся на пред-
ложение артистки и спросил, 
за что она на так не любит сво-
их коллег. В ответ девушка зая-
вила, что сама с огромным удо-
вольствием поучаствовала бы в 
этом шоу.

«Я ведь по жизни боец и вышла 
бы на ринг с любым соперником. 
Я даже готовлюсь, бью дома по 

груше», — отметила Ольга.
В конце ролика представи-

тель Федерации бокса России 

предложил звезде занять роль 
ведущей в этом шоу. Та же ре-
шила стать и ведущей, и ринг-
гёрл, а заодно и судьёй.

А российская боксёрша, 26-
летняя Ангелина Семёнова, уже 
бросила вызов телеведущей 
Ольге Бузовой. «Ольга, надеюсь, 
ты готова выйти на ринг со 
мной. Ты говорила, что являешь-
ся бойцом по жизни и согласна 
сразиться с любым. Надеюсь, ты 
не откажешься от своих слов. 
Давай устроим бой. Обещаю 
бить несильно, но красиво», – 
написала Ангелина на своей 
странице в социальной сети. 

Регина напугала поклонников

Бузову вызывают на ринг

«Остановись, мгновенье! 
Ты прекрасно!»

О, КАК МЫ истосковались по 
живому общению с артиста-
ми, ещё и такими, как му-
зыканты Уральской государ-
ственной филармонии. 

И вот сразу две встречи с 
классической музыкой ожида-
ло лесничан в первые октябрь-
ские дни, первую подарила «Ба-
жовка». 1 октября здесь вновь 
открылся для горожан вирту-
альный зал. Творческий сезон 
только-только начался в Ураль-
ской государственной филар-
монии, а мы уже стали слуша-
телями первых выступлений 
музыкантов. Сезон трансляций 
лучших из лучших программ 
филармонии открыт. Леснича-
не наслаждались встречей с ве-
дущими мастерами исполне-
ния классической музыки через 
плазму, но делали это одновре-
менно с посетителями филар-
монии и слушателями из дру-

гих двадцати городов Сверд-
ловской области, что добавля-
ло нам радости от соприкосно-
вения с прекрасным. 

А программа была поистине 
роскошной! Концерт для скрип-
ки с оркестром. Сначала слуша-
ли симфоническую поэму Двор-
жака «Водяной» в исполнении 
Уральского молодёжного сим-
фонического оркестра, а затем 
выступление солиста, Лауреа-
та международных конкурсов, 
скрипача Гайка Казазяна. «Бра-
во!» - так и хотелось воскликнуть 
по окончании концерта.

Ну а 3 октября группе лес-
ничан удалось побывать на 
концерте органной музыки в 
Нижнетагильской филармо-

нии. В выставочном зале му-
зея изобразительных искусств 
Нижнего Тагила находится по-
даренный городу шесть лет 
назад музыкальный инстру-
мент. Настоящий немецкий 
орган, которому уже 115 лет. И 
вот вы рядом с ним, рядом с са-
мим маэстро. Тарас Багинец – 
органист, Свердловской фи-
лармонии, талантливый музы-
кант, Лауреат международных 
конкурсов, в совершенстве 
владеющий музыкальным ин-
струментом, исполнял произ-
ведения Баха и Листа, Виваль-
ди и Брамса, найдя отклик в 
душах слушателей. А играл он 
восхитительно, не зря ему зал 
рукоплескал. 

НЕВОЗМОЖНО передать 
словами всю гамму эмоций, по-
лученных нами от встреч с на-
стоящей музыкой. И замеча-
тельно, что у нас есть орга-
низации, устраивающие их и 
у себя дома, и поездки в другие 
города для её ценителей, среди 
которых на этот раз были не 
только лесничане, но и нижне-
туринцы, качканарцы. Надеем-
ся, это не последнее наше сви-
дание с музыкантами-вирту-
озами, ведь музыка вдохновля-
ет, скрашивает нашу жизнь, 
даря незабываемые мгновения 
соприкосновения с прекрасным. 

Т. ПЕВЧАЯ 
Фото автора

ВСЕМИРНО известный мастер 
айкидо, звезда Голливуда Сти-
вен Сигал дал мастер-класс в 
Академии единоборств РМК в 
Екатеринбурге. Перед демон-
страцией приёмов актёр бое-
виков заявил, что ему понра-
вилась столица Урала, и поо-
бещал открыть в России сеть 
собственных школ айкидо.

«Давно хотел посетить Ека-
теринбург, и наконец-то это 

случилось. Здесь очень краси-
во, и уральские горы очень кра-
сивые», — сказал Сигал. Поми-
мо красивых пейзажей, его 
впечатлило развитие спор-
та, в частности, единоборств 
на Урале. «Самое главное — 
и ваш президент Путин идёт 
в этом направлении — сделать 
спорт максимально доступным 
для огромного количества де-
тей, чтобы максимально каче-

ственные инструкторы препо-
давали этот спорт. И в Екате-
ринбурге очень хорошо развива-
ется спорт», — сказал Стивен 
Сигал.

Он заявил, что давно ра-
ботает над открытием своей 
школы в России. Первая шко-
ла Стивена Сигала откроется в 
Москве, затем сеть будет рас-
ширяться по всей стране.  

Звезда Голливуда в Екатеринбурге


