
КАЖДАЯ ГОДОВЩИНА СВАДЬБЫ 
ИМЕЕТ СВОЁ НАЗВАНИЕ. СЕГОДНЯ
МОЛОДЁЖЬ НЕ ТОРОПИТСЯ К СОЗ-
ДАНИЮ СЕМЬИ, РАСПРОСТРАНЕНЫ 
ТАК НАЗЫВАЕМЫЕ «ГРАЖДАН-
СКИЕ» БРАКИ, НЕ ИМЕЮЩИЕ ЮРИ-
ДИЧЕСКОЙ СИЛЫ. НО, ТЕМ НЕ МЕ-
НЕЕ, ПОЧТИ КАЖДАЯ ДЕВУШКА 
МЕЧТАЕТ О НАДЁЖНОМ МУЖЕ, КРА-
СИВОМ СВАДЕБНОМ ПЛАТЬЕ И РО-
МАНТИЧНОМ СВАДЕБНОМ ПУТЕ-
ШЕСТВИИ. КАЖДАЯ ПАРА МОЛО-
ДОЖЁНОВ СТРЕМИТСЯ СДЕЛАТЬ 
СВОЙ ПРАЗДНИК ОРИГИНАЛЬНЫМ 
И НЕЗАБЫВАЕМЫМ.

Всё было красивым и роман-
тичным у Марины и Сергея 
Боровиковых, когда они 

40 лет назад поженились. 22 ав-
густа супруги отметили «рубино-
вую» свадьбу, но оба помнят тот 
счастливый день, ставший днём 
рождения их семьи. Родственни-
ков и друзей много, гуляли пыш-
но, несколько дней с выездом 
в Верхотурье, а в свадебное пу-
тешествие – в Ригу, Прибалтика 
была в СССР «заграницей». Счаст-
ливо живут все эти годы.

Название годовщины их свадь-
бы «рубиновая» - от драгоценного 
камня рубина, который является 
символом любви и огня. Его цвет -
цвет крови, а значит, и отноше-
ния между супругами «кровные». 
По твёрдости рубин похож на ал-
маз, и считается, что никакие ис-
пытания уже не могут расколоть 
семью. У Боровиковых действи-
тельно крепкая и счастливая се-
мья, основывающаяся на взаим-
ной любви, общих интересах и ув-
лечениях. Их биоритмы совпа-
ли, а сердца бьются в унисон – это 
главный секрет их союза.

Ещё в детстве оба супруга увле-
кались спортом, оба имеют вто-
рой взрослый разряд по лёгкой 
атлетике, Марина – по многобо-
рью, Сергей – по бегу на средних 
дистанциях. А предпочитали оба 
бег с барьерами, хотя были ещё 
увлечения лыжами, стрельбой. 
Думаю, поэтому обладают силь-
ными, волевыми характерами и 
добиваются задуманного целеу-
стремлённо, терпеливо и настой-
чиво, как и спортивных результа-
тов. Марина Ивановна училась в 
школе № 71, занималась на «Фа-
келе» в секции Бориса Андрее-
вича Семёнова. Сергей - на год 
старше, учился вначале в школе 
№ 68, затем - № 64 и тоже посе-
щал КФК «Факел», но занимался у 
Геннадия Яковлевича Ушакова. 
Спортивное увлечение объеди-
нило подростков, они даже пом-
нят тот день, когда после пробеж-
ки с противоположной стороны 
пруда Марина упала на деревян-
ном мосту, занозив ногу, а Сергей 

оказал помощь и помог добрать-
ся до дома. Этот день и стал точ-
кой отсчёта их долголетней друж-
бы, но серьёзные чувства прон-
зили обоих после возвращения
Сергея Александровича из армии. 
И снова на территории спортив-
ного комплекса, где Марина часто 
тренировалась, здесь и нашёл её 
демобилизованный Сергей. По-
сле окончания школы Марина не 
прошла по конкурсу на факультет 
худграфа Уральского инженер-
но-педагогического университета 
Екатеринбурга и работала в шко-
ле № 75 лаборантом химии. Она 
с детства была творчески одарён-
ным человеком, и Сергей ува-
жал её увлечения, восхищаясь её 

многочисленными творениями. 
Сам хорошо изучил автомобиль, 
умел с юности слышать мотор лю-
бого транспортного средства и 
устранить любой дефект. Служа 
на Тихоокеанском флоте, с лёгко-
стью освоил технику по обслужи-
ванию крылатых ракет. После ар-
мии сначала устроился на комби-
нат «ЭХП», но не оставил детскую 
мечту о профессии водителя. Поэ-
тому, выйдя на пенсию по выслу-
ге лет, ушёл служить по контракту 
в войсковую часть № 3275 води-
телем грузовых машин. Объездил 
все города присутствия «Росато-
ма», перевозя различные грузы, а с 
2007 года Сергей Александрович –
водитель ПАО «Ростелеком».

Спорт многому научил, стал 
своеобразной базой формирова-
ния характеров ещё в детстве, за-
калил в юности, и спортивные на-
выки до сих пор выручают обо-
их супругов, много лет верой и 
правдой служивших градообра-
зующему предприятию. Марина и
Сергей были постоянными участ-
никами спортивных состязаний, 
защищая честь своих трудовых 
коллективов. А Сергей являлся 
ещё и активным комсомольским 
вожаком цеха 231.

В 1980 году влюблённые поже-
нились, через год появился сын 
Павлик, и об учёбе пришлось не-
надолго забыть. Уже позже Мари-
на Ивановна с отличием окончила 
Североуральский политехникум. 
Успешно трудилась рядом с му-
жем в цехе 231 комбината «ЭХП», 
потом – в отделе труда и зарплаты, 
а по выходу на пенсию устроилась 
секретарём в профком комбина-
та «ЭХП». И здесь она – на своём 
месте. Её коммуникабельность, 
ответственность, серьёзное от-
ношение к документации оцени-
ли и коллеги, и посетители проф-

союзной организации. А тонкий 
художественный вкус, одарён-
ность окружать себя красивыми, 
незаурядными предметами и ве-
щами – её отличительная черта. 
На рабочем месте, в доме и на са-
довом участке, в её личном гарде-
робе видна рука мастера. Мари-
на Ивановна увлекается валяни-
ем из шерсти, керамикой, вышив-
кой, вязанием, русской игрушкой. 
Жаль, что в её детстве ещё не дей-
ствовала художественная шко-
ла. Помнит, что с радостью посе-
щала факультатив по рисованию 
Нины Александровны Иоффе, в 
то время – преподавателя черче-
ния. Но свои навыки уже в зрелом 
возрасте она оттачивает на ве-
черних курсах керамики у Татья-
ны Александровны Пястоло-
вой, обучалась у Ольги Влади-
мировны Митюшкиной роспи-
си по шёлку, в «Студии современ-
ного войлока» - у Людмилы Гри-
горьевны Статиной.  Муж всегда 
поддерживает супругу и по мере 
возможности помогает украшать 
личное пространство. Да и сам 
Сергей Александрович – руко-
дельник. На садовом участке, взя-
том вновь всего шесть лет назад, 
возвышается уютный двухэтаж-
ный дом с самостоятельной от-
делкой, установлен дивный коло-
дец, оригинально оформлен фон-
тан и уголок «Пати» с красочным 
обрамлением. Супруги Боровико-
вы стоят друг друга. А в совмест-
ных путешествиях Сергей неза-
меним: и дорогу найдёт к любому 
интересному объекту, и на ночлег 
устроит, и автомобиль, при слу-
чае, сам починит! Объездили су-
пруги «своим ходом» всю Россию, 
есть что вспомнить и показать 
друзьям богатый фотообзор, бла-
го Сергей Александрович и фо-
тотехнику освоил. Сегодня уже и 
сын Павел обрёл свою семью, по-
радовав родителей двумя внука-
ми. Сонечка и Платоша – частые 
гости у старшей четы Боровико-
вых. Живут в Екатеринбурге, но с 
радостью приезжают в Лесной, им 
здесь интересно.

На вопрос корреспондента, кто 
же лидер семьи – Сергей Алексан-
дрович отвечает, что жена, её муд-
рость, организованность, уме-
ние быть интересной сплачива-
ет, укрепляет семью, уравновеши-
вая любую ситуацию. А оптимизм 
и творческое стремление укра-
сить всё вокруг – бодрит и делает 
совместную жизнь насыщенной, 
разнообразной, увлекательной. 
Семейные традиции Боровико-
вых тоже восхищают. Вот с малой 
родины Марины Ивановны, из 
Верхотурья, привезли старую ме-
бель и вместе привели в порядок, 
отреставрировав и придав необ-
ходимый лоск. Новый год обяза-
тельно встречают вместе, приду-
мывая новые блюда и оригиналь-
ный дизайн места устроитель-
ства праздника. Рождество всегда 
встречают в Меркушино. Встречи 
с друзьями тоже проводят замыс-
ловато, непременные сюрпризы 
преподносят друг для друга к се-
мейным торжествам. 

БУДЬТЕ счастливы, уважа-
емые виновники «рубиновой» 
свадьбы, и пусть впереди у вас 
будет много замечательных 
торжеств. Ведь жизнь – это не 
череда прожитых лет, а те кра-
сочные и яркие мгновения, что 
запомнились!

Н. АЛЕКСЕЕВА
г. Лесной 

Фото автора
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  Торжество  В стране

  Новации

  Еда

Независимо от капризов природы им хорошо в любую погоду!

Секреты семейного 
счастья

Боровиковы с сыном и внуками в УВЦ комбината «ЭХП»

счастьясчастьясчастьясчастья
союзной организации. А тонкий 

Секреты семейного Секреты семейного Откроется 
авиасообщение 
ещё с несколькими 
странами
РОССИЯ готовится с сентября 
возобновить авиаперевозки пас-
сажиров ещё с несколькими 
странами.

По данным «Вестника АТОР», 
речь идёт об СНГ и о таких странах, 
как Казахстан, Таджикистан, Кирги-
зия и Армения.

Почему 
школьникам 
запретили читать 
«Тихий дон»?

Становится ли
еда вредной,
если её готовить
в микроволновке?

ГОВОРЯТ, еду в микроволновке 
можно готовить или разогревать 
не больше 3 минут. А потом она 
становится вредной. Это так?

С. Крюкова

– Скорее не вредной, а менее полез-
ной, – поясняет старший научный 
сотрудник ФИЦ питания, биотех-
нологии и безопасности пищи, 
кандидат биологических наук 
Варужан САРКИСЯН. – Исследо-
вания показывают, что если гото-
вить в микроволновке при мощно-
сти 500 Вт, то через 3 минуты рез-
ко уменьшается содержание кароти-
ноидов (содержатся в тыкве, морко-
ви, помидорах, болгарском перце, ку-
курузе), хлорофилла (зелень, сельде-
рей, проростки пшеницы), витамина 
Е (орехи, растительные масла). На-
гревание сыра в течение 5 минут со-
провождается уменьшением количе-
ства полезной конъюгированной ли-
нолевой кислоты на 21%, в течение 
10 минут – на 53%. Через 15 минут 
витамина Е в продуктах практиче-
ски не остаётся.

По инф. СМИ

БИБЛИОТЕКИ будут выдавать 
книги только по возрастной мар-
кировке. Но как же школьникам 
читать «Тихий Дон» или Шекспи-
ра, там ведь маркировка 18+! Что 
за бред?

А. Саюшкина

Отвечает заслуженная артистка 
РСФСР, 1-й зампред Комитета ГД 
по культуре Елена ДРАПЕКО:

– В основу приказа министра куль-
туры легли три закона, один из кото-
рых – о защите нравственности не-
совершеннолетних. Плюс есть норма, 
запрещающая продавать тем, кому 
ещё не исполнилось 18 лет, литера-
туру, если в ней содержится ненорма-
тивная лексика. Так и родился закон, 
по которому книги, которые марки-
рованы 18+, должны стоять отдельно 
– например, в запертом шкафу. Что 
же касается «Тихого Дона», я считаю: 
классическая литература такого рода 
не должна попадать в этот список.


