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АВГУСТ традиционно богат 
на православные праздни-
ки, а именно на такие по-
читаемые, и не только сре-
ди верующих, но и во всём 
нашем народе, как три Спа-
са: Медовый, Яблочный, 
Ореховый. О традициях их 
празднования, как готовят-
ся встречать эти праздни-
ки лесничане, мне и хочется 
рассказать.

14 АВГУСТА —
МЕДОВЫЙ СПАС,

ИЛИ СПАС НА ВОДЕ
На Руси в этот день соверша-

ется празднество Всемилости-
вому Спасу и Пресвятой Бого-
родице. Верующие вспомина-
ют славную победу Андрея Бо-
голюбского над волжскими 
булгарами в 1164 году. В поход 
благоверный князь отправил-
ся с чудотворной иконой Вла-
димирской Богоматери и Свя-
тым Крестом. По предани-
ям, в борьбе с врагами помог-
ли христианские святыни. Вот 
и мы заглянули в наши право-
славные храмы города Лесно-
го, которые пребывают сейчас 
в  предпраздничном убранстве, 
где проходят службы согласно 
церковным календарям. Веру-
ющие готовятся встречать но-
вый пост, Успенский, который 
начнётся у православных хри-
стиан с 14 августа, с дня Медо-
вого Спаса.

Лесничанка Ольга Афана-
сьева, зайдя в храм Симео-
на Верхотурского, обрадова-
лась, увидев свежий мёд в цер-
ковной лавке, и с удовольстви-
ем приобрела его, что привез-
ли сюда специально к Медово-
му Спасу с заповедных алтай-
ских мест. Именно этот медок 
очень почитают наши горожа-
не и всегда ждут свежего. К се-
редине августа как раз поспе-
вает мёд нового сбора, или как 
его издревле называли на Руси 
«сок от ночной росы, той, что 
пчёлы собирают с цветов бла-
гоухания». И сегодня некото-
рые пасечники вырезают из 
ульев первые соты и несут в 
храм для освящения. Христиа-
не воспринимают мёд не про-
сто как лакомство или полез-
ный продукт, но как воплоще-

ние Божией благодати и мило-
сти. Одаривают им детей и ни-
щих. Традиционное угощение 
для Медового Спаса — выпеч-
ка с мёдом: пряники и блины.

Как хорошие хозяева, мно-
гие лесничане приобретают 
мёд именно в дни Медового 
Спаса. Причём некоторые зна-
ют и берут мёд только у надёж-
ных людей и только с личных 
пасек. Так, например  каждый 
год одни мои хорошие друзья 
привозят свежий мёд с Вятки. 
С их семейной пасеки в Киров-
ской области, Уржумском рай-
оне, деревне Толгозино, где 
в радиусе триста километров 
нет и намёка на какую-либо 
индустриальную жизнь. При-
обрела этот свежий уржумский 
медок я и в этом году. И липо-
вый, и цветочный! На солныш-
ке играл он янтарным бле-
ском, когда наполняли им мои 
банки прямо из закаченных 
мёдом бочек. Спасибо Елене 
Патрушевой и всей её боль-
шой и дружной вятской родне. 

Ещё одно название празд-
ника 14 августа – Спас на воде. 
В честь малого водосвятия. И 
в храмах, и в хозяйстве. В это 
время на Руси освящали новые 
колодцы, шли крестным ходом 
на реки и озёра, купались сами 

и купали домашний скот, ис-
прашивая здоровья.

19 АВГУСТА —
ЯБЛОЧНЫЙ СПАС,
ИЛИ СПАС НА ГОРЕ

Пора Яблочного Спаса прихо-
дит в праздник Преображения 
Господня. В память об евангель-
ских событиях на горе Фавор, 
когда Иисус Христос, взяв трёх 
своих учеников, дабы поддер-
жать их веру, поднялся на вер-
шину и предстал во всём своём 
величии как Сын Божий. Спа-
ситель показал людям, какими 
они станут в жизни грядущей и 
как преобразится земной мир.

В этот день верующие при-
носят в храм для освящения 
плоды нового урожая: яблоки, 
сливы, виноград. Считалось, 
что плоды – своеобразная на-
града за год тяжкого труда и, 
освящая яблоки, Божией бла-
годатью можно освятить и все 
труды земные. Все мы знаем, 
что главные из плодовых де-
ревьев на нашем Урале, ко-
нечно, яблони. Вот и у частни-
ков, торгующих плодами уро-
жая-2020, ряды которых по из-
вестным причинам нынче по-
редели, один из основных то-
варов – это, конечно, яблоч-
ки. «Антоновка и ранетки ещё 

не пошли», – замечает садовод 
Валентина. «Но зато урожай 
яблок первых летних сортов 
уже собираем вовсю, тем более 
что в это тёплое лето они уда-
лись на славу, очень сладкие!» 

Основные народные приме-
ты этого Спаса такие: «Со Спаса 
Преображения погода преобра-
жается», «Пришёл Второй Спас –
бери рукавицы про запас!».

А так как во время Яблочно-
го Спаса продолжается Успен-
ский пост, то и пища на столе в 
этот период должна быть ско-
ромной. Несмотря на это, ве-
рующие могут лакомиться 
фруктами, не отказывая себе 
во вкусных угощениях, бога-
тых витаминами и полезными 
веществами. В народе яблоки 
использовали также для того, 
чтобы привлечь в жизнь лю-
бовь и счастье. Не забывайте 
про эти простые истины!

ОРЕХОВЫЙ СПАС -
29 АВГУСТА 

Он завершает череду Спа-
сов, названный также Хлебным 
Спасом. Праздник приурочен 
к перенесению Нерукотворно-
го Образа Христа Спасителя. В 
день последнего Спаса 29 авгу-
ста верующие отмечают день 
памяти Диомида и Феодоров-
ской иконы Божией Матери. 

По традиции на этот Спас 
выпекают хлеб из муки нового 
урожая, готовят всевозможные 
лакомства и посещают церкви, 
чтобы освятить хлеба и другую 
выпечку. Успенский пост в это 
время уже окончен, поэтому на 
Ореховый Спас верующие мо-
гут употреблять мясную и мо-
лочную продукцию.   С третье-
го Спаса начиналась заготовка 
лесных орехов. Но в большин-
стве областей России в этот 
день не проходили большие 
праздники, поскольку нужно
было завершать летние поле-
вые работы до наступления до-
ждей. По народным приметам 
считалось, что если журавль от-
летит к третьему Спасу, то на 
Покров будет морозно.

Как видим, Спасы, являясь 
праздниками религиозными, 
имеют глубокие корни и на-
родное происхождение. Что ж, 
будем встречать, все три Спаса 
августа и чтить традиции Руси 
великой  и мы с вами!

Т. ПЕВЧАЯ 
Фото автора

ГЛАВНОЕ УПРАВЛЕНИЕ МЧС 
РОССИИ ПО СВЕРДЛОВСКОЙ ОБ-
ЛАСТИ НАПОМИНАЕТ, ЧТО ОДНО 
И З  В А Ж Н Е Й Ш И Х  УС Л О В И Й 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 
ТУРИСТИЧЕСКОЙ ГРУППЫ – ЭТО 
ЕЁ РЕГИСТРАЦИЯ.

Подать заявку на реги-
страцию туристской 
группы и заблаговре-

менно проинформировать 
спасательные подразделения
о маршруте своего передви-
жения теперь можно через 
единый сервис на сайте МЧС 
России. Он доступен по ссыл-
ке: https://forms.mchs.ru/
registration_tourist_groups.

На сайте Главного управ-
ления МЧС России по Сверд-
ловской области пользовате-
лю необходимо выбрать раз-
дел «Регистрация туристи-
ческих групп» и он автома-
тически будет перенаправлен 
на страницу для заполнения 
заявки.

Разработанный сервис зна-
чительно упрощает подачу за-
явок туристским организаци-
ям, индивидуальным пред-
принимателям в сфере актив-

ного туризма, индивидуаль-
ным туристам и группам, са-
мостоятельно путешествую-
щим по стране, в том чис-
ле имеющим в своём соста-
ве несовершеннолетних де-
тей. Спасательные подразде-
ления, в свою очередь, с помо-
щью имеющейся информации 
о маршруте при необходимо-
сти смогут своевременно орга-
низовать поиски. Кроме того, в 
ходе обработки заявки сотруд-
ники МЧС России в обязатель-
ном порядке ознакомят тури-
стов с информацией об опас-
ностях на предстоящем марш-
руте, метеоусловиях, разъяс-
нят правила безопасности, по-
могут проверить личное сна-
ряжение, средства связи и 
маршрутные документы.

Согласно действующему за-
конодательству, туристские 

группы должны проинформи-
ровать службы МЧС России за 
10 дней до начала путеше-
ствия. При подаче онлайн-за-
явки на регистрацию необхо-
димо указать состав и коли-
чество участников, руково-
дителей, контактные телефо-
ны, подробную информацию 
о маршруте и т.д. Ответствен-
ный сотрудник ведомства обя-
зан обработать заявку в тече-

ние одного рабочего дня, по-
сле чего передать сведения в 
спасательное подразделение, 
в зоне ответственности кото-
рого планируется маршрут.

Далее ответственный пред-
ставитель тургруппы или ин-
дивидуальный турист полу-
чит информацию о факте ре-
гистрации по телефону или 
посредством СМС-оповеще-
ния. В сообщении доводит-
ся информация об оператив-
ных службах, осуществляющих 
дальнейшую коммуникацию и 
необходимые контактные дан-
ные для уведомления об окон-
чании мероприятия.

Инф. Главного Управле-
ния МЧС России

по Свердловской обла-
сти
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Гороскоп на неделю
Только к середине недели Овен смо-
жет добиться задуманного. Удач-
но пройдут 20 и 21 августа деловые 
переговоры. Не забудьте о близких, 
уделите им внимание, порадуйте.

: 20, 21. : 17.

В середине недели удача будет на 
стороне Стрельцов. Воспользуй-
тесь этим, чтобы улучшить фи-
нансовое положение. Хорошо за-
няться решением накопивших-
ся вопросов и делать это с толком, 
скрупулёзно. : 20, 21, 22. : 17.

Действуйте самостоятельно, не за-
тягивайте принятие решений, не 
перекладывайте ответственность 
на окружающих. Смело беритесь в 
конце недели за выполнение лю-
бого дела, хотя, скорее всего, осу-
ществить планы будет сложно.

: 23. : 19, 20.

Не торопитесь 19 и 20 августа 
предпринимать активные дей-
ствия. Наилучшее решение – на-
блюдать за развитием событий и 
тем, как относятся к вам домочад-
цы и коллеги, чтобы не опростово-
лоситься. : 23. : 19, 20.

Текущая неделя – прекрасное вре-
мя для избавления от всего лишне-
го. 19 и 20 августа избегайте физи-
ческого, эмоционального или ум-
ственного переутомления. Лучше 
отдохните в уютной домашней об-
становке. : 17, 23. : 19, 20.

В начале недели романтики в жиз-
ни остаётся всё меньше, и мно-
гие Тельцы ощутят упадок сил. Но 
если у вас полное взаимопонима-
ние с близкими, вы легко пережи-
вёте сложный период.

: 17. : 20, 21.

Постарайтесь расслабиться и взять 
себя в руки. Общение с близкими 
людьми в выходные зарядит ве-
рой в себя и подарит много поло-
жительных эмоций. Правильным 
решением будет отправиться всей 
семьёй на природу. : 17. : 20, 21.

Звёзды советуют действовать ос-
мотрительно. В конце недели ожи-
дается налаживание в делах и от-
ношениях с родственниками и 
близкими людьми. Не упустите 
этот момент. : 22, 23. : 18, 19.

В середине недели разрешается 
даже рисковать и ввязываться в 
авантюры. Не сомневайтесь! Будь-
те инициативны и уверенно идите 
вперёд, тогда сможете достичь не-
бывалых успехов. : 20, 21. : 17.

Чтобы добиться успеха, 17 августа 
проявите трудолюбие. Беритесь за 
любой предложенный способ по-
высить квалификацию или укре-
пить авторитет, смело идите к по-
ставленным целям. : 17. : 20, 21, 
22.

Если вы собирались обратиться в 
государственную структуру или 
другую инстанцию, то 19 и 20 ав-
густа наиболее благоприятный 
для этого день. Удача будет на ва-
шей стороне. Проявите после-
довательность и обязательность.

: 19, 20. : 23.

Овен

Отношения со второй половин-
кой будут стремительно портить-
ся. Но проявив выдержку и терпе-
ние, Лев сможет 19 и 20-го августа 
избежать этих неприятностей. И 
тогда в ваших отношениях надол-
го воцарится мир. : 19, 20. : 23.

лев

стрелец

близнецы

весы

водолей

Телец

дева

козерог

рак

скорпион

рыбы

Знак  — благоприятные дни, знак  — неблагоприятные 

Встречаем 
Спасы августа

Идёшь в поход – 
зарегистрируйся!
В МЧС России работает онлайн-сервис регистрации 
туристических групп

  По традициям
     Руси

  Безопасность

Ольга Афанасьева с радостью приобрела свежий мёд


