
В РАЗГАРЕ САМЫЙ БЛАГОДАТНЫЙ 
ЛЕТНИЙ МЕСЯЦ – ИМПЕРСКИЙ АВ-
ГУСТ! НАСЫЩЕННЫЙ, ПЛОДОНОС-
НЫЙ,  ДУХМЯНЫЙ – НЕ СЛУЧАЙ-
Н О  И М Е Н Н О  В  А В Г УС Т Е  П РА В О -
СЛАВНЫЕ ХРИСТИАНЕ ОТМЕЧАЮТ 
ТРИ СПАСА: МЕДОВЫЙ, ЯБЛОЧНЫЙ, 
ОРЕХОВЫЙ (ХЛЕБНЫЙ). И ЗАВТРА – 
ДЕНЬ ПЕРВОГО, МЕДОВОГО СПАСА!

Спасы в августе, по мнению ве-
рующих, это прекрасное вре-
мя чтобы произносить прось-

бы и молитвы. В любой из этих дней 
для верующих людей было важно 
посещать храм и молиться Госпо-
ду, чтобы укрепить свой дух и за-
щитить себя и близких от злых сил. 
В день Медового Спаса люди с дав-
них времен занимаются откачкой и 
освящением мёда. Пробовать про-
дукт начинали только после прихо-
да из церкви, ведь в этот день также 
состоится важное христианское со-
бытие, связанное с началом Успен-
ского поста и происхождением Жи-
вотворящего Господня Креста.

Но моё поколение воспитано и 
выросло на принципах атеизма, по-
этому, не углубляясь в тему религии, 
немного расскажу об уральцах, за-
нимающихся добычей мёда.

Медоносные пчёлы дарят плоды 
своего труда людям, а для пасечни-
ков наступает самая кропотливая 
пора - время сбора мёда. Хотя в те-
чение всего года уход за пасекой – 
огромный, кропотливый труд. 

Оказывается, много лесничан
держат пасеки, как в черте города, 
так и за его пределами, обменива-
ются опытом, совершенствуясь и 
обогащаясь научными открытиями.
Очень давно знакома с Борисом 
Архиповичем Ступишиным, ве-
тераном комбината «ЭХП», пасеч-
ником-любителем. Несколько лет 
назад он с семьёй переехал на Ал-
тай и продолжает производить мёд 
на его экологически чистых лугах.  
Борис Архипович, как и многие дру-
гие пасечники, восхищается пчёла-
ми, считая мёд богатым источни-
ком для жизнедеятельности чело-
века, общеукрепляющим, успокаи-
вающим, восстанавливающим силы 
средством. На его пасеку приезжают 
учёные для исследования свойств 
мёда в медицине. Поэтому Борис 

Архипович убеждён, что, как лю-
бое лечебное средство, мёд должен 
быть качественным, только тогда он 
принесёт пользу. Его уроки изучал 
ещё один наш земляк – Фёдор Ни-
колаевич Шабалин, неоднократно 
посещавший дивный Алтай и счи-
тающий алтайский мёд ценным и 
высококачественным.

Довелось мне познакомиться и с 
пасечником Яковом Елисеевичем 
Лобановым, а как с человеком зна-
кома с ним очень давно, ещё в быт-
ность его начальником ГИБДД. Он 
содержит свою пасеку более 25 лет, 
вначале – в районе Жукова камня 
(совместно с друзьями), а сейчас – 
на индивидуальном посёлке Лес-
ного. На мой вопрос относительно 
безопасности мёда, производимо-
го его пчёлами в черте города, Яков 

Елисеевич отвечает знакомой цита-
той: «Где родился, там и пригодил-
ся»! Пчёлы считаются одними из са-
мых высокоорганизованных, умных 
и трудолюбивых насекомых. Они, 
как «лакмусовая» бумажка провер-
ки химических свойств, если по-
чувствуют какую-то опасность, уле-
тят или погибнут. К тому же, как 
утверждает мой собеседник, пчёлы 
привязаны к местности обитания и 
вырабатывают именно те вещества, 
которые укрепляют иммунитет че-
ловека, употребляющего этот мёд. 
Сегодня в европейской части Рос-
сии гибнут пчёлы, в том числе и от 
медового клеща варроатоз, поэто-
му пасечники очень кропотливо и 
тщательно следят за своими пчёла-
ми, чтобы обезопасить пасеку, ко-
торая круглый год, в течение суток 
требует пристального внимания хо-
зяина. В настоящее время Яков Ели-

сеевич занимается селекцией, вы-
водит пчёл карпатской породы, де-
лится опытом с друзьями и еди-
номышленниками, общаясь даже 
с учёными. Так называемая пчела 
«карпатка» весьма универсальна и 
подходит как для южных, так и для 
северных районов. И для степной, и 
для горной местности. Карпатские 
пчёлы «работают» даже в плохую 
погоду: пасмурный холодный день 
для них не повод бездельничать, а 
у нас на Урале ведь погода не очень 
стабильна. Эти пчёлы хорошо ори-
ентируются в пространстве, опыля-
ют даже растения в теплицах и па-
вильонах; обладают высокой устой-
чивостью к вредителям и болезням; 
низкой агрессивностью, хорошей 
медоносностью. 

Известно, что пчелиный мёд –
один из сложнейших естественных 
продуктов, в составе которого об-

наружено более четырёхсот различ-
ных компонентов. Состав мёда не-
постоянен и зависит от вида расте-
ний, с которых собран нектар; по-
чвы, где они произрастают; погод-
ных и климатических условий; спо-
соба извлечения мёда из сот, спо-
соба и сроков его хранения. Но мой 
собеседник предостерегает горожан 
от покупки мёда у недобросовест-
ных производителей. Сегодня рас-
пространён так называемый «ки-
тайский» мёд, а проще говоря «ме-
довый продукт» - подделка, кото-
рую можно определить лишь в ла-
бораторных условиях. 

Ещё с одним любителем разведе-
ния пчёл удалось пообщаться в эти 
предпраздничные дни перед Медо-
вым Спасом. Около 20 лет в Красно-
уфимском районе содержит пасе-
ку с другом Алексей Бирюков. Как 
только увлёкся продукцией компа-
нии «Тенториум», изучил полезные 
свойства ценного продукта и решил 
добывать его самостоятельно. За-
падная окраина Свердловской об-
ласти, по мнению Алексея Валерье-
вича, очень чистая и медоносная 
территория. А мёд, производимый 
там пчёлами, обладает неповтори-
мым букетом ароматов. Конечно, 
пчеловодство - очень сложный про-
цесс, требующий много знаний, сил 
и навыков. Но, как считает Алексей 
Валерьевич, мёд является одним из 
полезнейших натуральных продук-
тов и заниматься пчеловодством 
хотя и трудоёмко, но очень инте-
ресно! 

Да, только трудолюбивому чело-
веку под силу содержать пасеку, за-
ниматься пчеловодством, ведь на-
родная мудрость гласит, не корм 
пчелу кормит, а хозяйский глаз!

Я. НИКИТИНА
г. Лесной
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  Промысел Имперский 
август
Завтра – Медовый Спас

Стараются пчёлки, отменным, значит, будет мёд!

Мёд с пасеки Алексея Бирюкова

Пчёлы - друзья Якова Лобанова

Труженицы-пчёлки, с Медовым Спасом!

Борис Ступишин с сыновьями Владимиром и Иваном на пасеке в Алтае

Пчелиный мёд – 
один и сложнейших 
естественных продуктов, 
в составе которого 
обнаружено более 
четырёхсот различных 
компонентов


