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ПОЛТОРА МИЛЛИОНА РОССИЯН ИЗ 72-Х 
РЕГИОНОВ СТРАНЫ ВСТАЛИ В ЭТОТ 
ДЕНЬ НА ЛЫЖИ. СТАРТЫ ПРОВЕЛИ 

ДАЖЕ НА КРАСНОЙ ПЛОЩАДИ МОСКВЫ. 
ПРАЗДНИЧНЫМИ ПОЛУЧИЛИСЬ 
И ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ В ЛЕСНОМ.

ОЛЕГ МЕЛКОЗЁРОВ
Фото автора

Отличной запевкой к  празд-
нику стало выступление во-
енного оркестра. Первыми 

отправились в  путь представите-
ли силовых структур. Женщины 
бежали дистанцию 3  км, а  пото-
му в финишном створе они появи-
лись раньше. С  блеском гонку вы-
играла Ирина Пацай с  отличным 
временем 10:23, намного опередив 
при этом занявших призовые ме-
ста Юлию Юсупову (12:29) и Евге-
нию Коломину (12:43). У  мужчин 
на  5  км лучший результат (14:46) 
показал Игорь Беляшев, следом 
за  ним финишировали Констан-
тин Пичугов (14:54) и  Максим 
Стенин (15:13).

Награды призёрам вручали де-
путат Законодательного Собра-
ния Свердловской области Сергей 
Владимирович Никонов и  глава 
ГО «Город Лесной» Сергей Евгенье-
вич Черепанов.

После короткого перерыва был 
дан старт для сильнейших лыжни-
ков и  массовый старт для всех же-
лающих, причём призовые места 
определялись по  возрастным кате-
гориям. Представительницы сла-
бого пола преодолевали 3  км. Сре-
ди девочек 2008  г.р. и  моложе са-
мое быстрое время показала Ана-
стасия Гусейнова (12:05), сре-
ди девушек 2005-2007 гг.р. не было 

равных Екатерине Старчико-
вой (11:01), лучшей среди юниорок 
2002-2004  гг.р. стала Светлана На-
зарова (10:02), а  в  основной кате-
гории (2001  г.р. и  старше) призёра-
ми «Лыжни России» стали Татьяна 
Собенина (09:21), Светлана Смир-
нова (09:29) и  Екатерина Токаре-
ва (10:52).

Дистанцию 3  км бежали и  маль-
чики 2008  г.р. и  моложе. Побе-
ду одержал Дмитрий Булатов 
(12:04). А вот школьники постарше 
и  взрослые стартовали на  5-кило-
метровой дистанции. Среди юно-
шей 2005-2007  гг.р. первым фи-
нишный створ пересёк Григорий 
Никулин (14:16). Лучшим среди 
юниоров 2002-2004  гг.р. стал Кон-
стантин Скутин (13:35). Но  са-
мая интересная борьба получилась 
в  основной категории (мужчины 
2001  г.р. и  старше). Илья Муром-
цев вне конкурса пробежал 5  км 
с  представителями силовых струк-
тур за 14:32, а в своём основном за-
беге он показал время 13:27, повто-
рив таким образом свой прошло-
годний успех. Заслуживают внима-
ния и  результаты призёров Дми-
трия Елинова (13:44) и  Андрея 
Марзака (14:07).

Далее состоялась волнующая це-
ремония награждения призёров 
соревнований, которую провели 
Н.В.  Андриевская и  В.К.  Попов. 
Нельзя не сказать о прекрасном по-
чине магазина «Чемпион», благода-
ря которому подарками были отме-
чены не только призёры, но и лыж-

ники и  лыжницы, занявшие 4-е 
и  5-е места. Специальным призом 
и грамотой награждён патриарх су-
дейского корпуса Степан Михай-
лович Зырянкин.

В  заключение состоялся мас-
совый пробег семей с  детьми до-
школьного возраста и  младшего 
школьного возраста на  дистанции 
1 км. Как важно, что родители пони-
мают, что приобщать детей к  спор-
ту надо уже в таком возрасте.

Вот такой получилась 38-я «Лыж-
ня России» в Лесном.  

НЕ МОГЛИ НЕ ВЫЙТИ НА ЛЫЖНЮ 
В ДЕНЬ ПРОВЕДЕНИЯ ВСЕРОССИЙСКОЙ 

МАССОВОЙ ЛЫЖНОЙ ГОНКИ 
И ЛЫЖНИКИ НИЖНЕТУРИНСКОГО 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА. И НАСТОЯЩИЕ 
МАСТЕРА ЛЫЖНОГО СПОРТА, 

И ЛЮБИТЕЛИ ОТ МАЛА ДО ВЕЛИКА. 
И ХОТЯ ДЕНЬ ПРОВЕДЕНИЯ 

СОРЕВНОВАНИЙ В ЭТОТ ГОДУ 
ВЫДАЛСЯ ПАСМУРНЫМ, МОРОЗНЫМ, 

С ПОВЫШЕННОЙ ВЛАЖНОСТЬЮ 
ВОЗДУХА, ЭТО НЕ СТАЛО ДЛЯ 

ЛЮБИТЕЛЕЙ ЛЫЖНЫХ СОСТЯЗАНИЙ 
ПОМЕХОЙ ДЛЯ УЧАСТИЯ В НИХ.

Кто-то прибыл в  район «Ель-
ничного», где и  проходила 
гонка, чтобы проверить свою 

спортивную форму, а  кто-то и  про-
сто, для здоровья, захотел прой-
тись на  лыжах по  трассе, проло-
женной в  зимнем лесу, покрытом 
белоснежными шапками снега,  — 
это  ли не  удовольствие для корен-
ных уральцев! Словно в  сказку по-
пали! Да и для нижнетуринцев, как 
и  многих жителей других городов, 

активно участвовать в  главной гон-
ке страны  — давняя и  добрая тра-
диция, которой они не  изменили 
и на этот раз.

Всего в  Нижней Туре стартова-
ло в  этот день 334  человека, в  за-
беге сильнейших приняли уча-
стие 38  лыжников. Среди участни-
ков гонки 13-14  лет, стартовавших 
в  этом забеге и  преодолевавших 
дистанцию 3 км, 1 место завоевала 
Диана Муромцева, 2 место у Яны 
Тиханушкиной, на 3 месте — Ана-
стасия Окулова.

Среди 13-14-летних участни-
ков гонки, которым предстоя-
ло осилить 5-километровый отре-

зок трассы, лидировал Сергей По-
пов, на  2  месте — Андрей Короб-
ков, на 3 месте — Артём Лунегов. 
5  километров предстояло пройти 
на  лыжах и  15-16-летним участни-
кам гонки, среди которых лучший 
результат показал Данил Новосе-
лов, «серебро» забега у  Андрея Се-
дяева. Такую  же дистанцию покоря-
ли и 17-18-летние спортсмены, и лег-
че других она далась Илье Бехте-
реву, второй результат показал 
Дмитрий Простолупов. Среди 19-
29  летних, которым тоже предсто-
яло пройти на  лыжах 5  км, пер-
венствовал Анатолий Барсуков, 
а  среди 30-39-летних дистанцию 

в 5 км лучше всех прошёл Андрей 
Жаворонков, на 2 месте — Леонид 
Пивоваров, на  3  месте — Андрей 
Береснев. Спортсмены 40-49  лет, 
перед которыми стояла схожая за-
дача  — максимально быстро спра-
виться с  5-километровым расстоя-
нием лыжного пути, тоже не подка-
чали. Среди них к финишу первым 
пришёл Михаил Косов, а за ним — 
Алексей Куропятник. Хорошо 
показали себя и  лыжники 50  лет 
и старше. Вперёд всех из них 5 ки-
лометров соревновательного пути 
преодолел Николай Васильев, чуть 
отстал от  него Анатолий Муром-
цев, замкнул тройку призёров Вла-
димир Пырх.

Всё это истинные лыжники-
асы, которые не скользили — летали 
по  синим лыжным колеям, что  им, 
как говорится, сам Бог велел! Для 
сильных спортсменов прошедшая 
гонка  — это ещё одна прекрасная 
тренировка для мышц и  провер-
ка силы духа. Хотя фишка прошед-
ших общероссийских соревнований 
лыжников, конечно, не в этом. Глав-
ное — приобщить к лыжному спорту 
как можно больше людей. И не важ-
но, какой опыт в  этом деле у  тебя 
есть, просто вставай на лыжи и иди! 
Проявляя спортивный азарт, насла-
ждаясь общением с  единомышлен-
никами, красивой уральской приро-
дой, словом, заряжаясь позитивом.

И  у  нижнетуринцев это получи-
лось замечательно! Некоторые це-
лыми семьями вышли на  лыжную 
трассу. По 5 человек, членов своих 

семей, представили на  соревнова-
ния семьи Рыбаговых и Шитовых, 
отмеченные в  номинации «Спор-
тивная семья». Самой юной лыж-
ницей, появившейся на  трассе со-
ревнований лыжников, оказалась 
Ксюша Шитова, ей  в  апреле дол- 
жно исполниться только три годи-
ка, а  среди мальчиков — 4-летний 
Стёпа Вотинцев. Самые опытные 
лыжники: среди женщин, участ-
ниц гонки, 80-летняя Жанна Ана-
тольевна Екимова, а  среди муж-
чин  — Аркадий Иванович Ко-
стылев, тоже преодолевший уже 
80-летний возрастной рубеж. Впро-
чем, лыжне все возрасты покорны! 
И  наши ветераны лыжного спорта 
на  собственном примере как нель-
зя лучше это доказали!

Ещё одно спортивное событие 
в жизни города и страны позади. Сол-
нышко с каждым днём греет всё луч-
ше, и недалёк тот момент, когда оно 
растопит все сугробы, лыжный се-
зон будет закрыт, оставив его участ-
никам, будем надеяться, лишь при-
ятные воспоминания. Но  на  дворе 
пока февраль, значит, лыжные про-
гулки всё ещё ждут нас! Будем дер-
зать!

Е. СВЕТЛОВА
Фото С. Сергеева
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Лесничане 
выступили 
достойно!

«Лыжня России», региональ-
ные соревнования, Нижний Та-
гил, 8.02.2020

8 ФЕВРАЛЯ г. Лесной принял 
участие в  массовой лыжной 
гонке «Лыжня России 2020», 
которая проходила на  поли-
гоне «Старатель» в  Нижнем 
Тагиле.

На  гонку приехало 17,5  тыс. 
человек со  всего региона. 
Спортивную основу делега-
ции составили спортсмены 
МБУ  «СШОР «Факел» г.  Лесно-
го, члены клуба любителей лыж 
Лесного и  спортсмены коман-
ды «Прометей» противопожар-
ной охраны. Все заявленные 
участники показали достойные 
результаты.

Выпускник СШОР  «Факел», 
мастер спорта Евгений Григо-
рьев на дистанции 10 км пока-
зал 4 результат.

Инф. СШОР «Факел»
г. Лесной

  Лыжные гонки

  Традиции

«Лыжня России– 2020»
Лесной. Лыжная база. 08.02.2020

Лыжне все возрасты 
покорны!
Нижняя Тура присоединилась к главной лыжной гонке страны

Гонка стартовала

Старт массового забега

Забег сильнейших, финиш

Даже простое участие в забеге 
сильнейших достойно уважения

Свой старт ждут самые юные


