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4 Flopockon Ha Hegeno
OBEH

MHorue BepHble pelleHUus] NPUILYT
MHTYUTUBHO. Xopolee Bpemsl st
MPOBeAEeHMs] Pa3INYHBIX paccieno-
BaHMI, CMOXKeTe TOHKO YyBCTBOBaTh
COCTOSIHME JIIOJieli, X MOTUBBI. YCIe-
Xa MO6BIOTCS Te, KTO MHOTO BpeMme-
HU yOenisieT NYXOBHBIM IpaKTUKaM.
A:8,9.V:4,5.

TEAEL

C/oskHOe Bpemsl il BBICTpauBa-
HUSI OTHOIIEHMIT C IPY3bsIMU U eIV~
HOMBILIJIEHHMKaMU. B xome o061ie-
HMSI MOKETe MOYyBCTBOBATH, YTO OT-
HOIIEHMSI C HEKOTOPBIMM GIM3KUMM
YTpaTWIX MCKPEHHOCThb. He McKimo-
YeHO, UTO IOojiMaeTe KOro-To Ha 006-
MmaHe. A:5,7.V:3, 4.

BAU3HELIbl Moryt GbITh CIOKHOCTM Ha pabore.
Takke He Jyuliiee BpeMst Ijist 06CY3K-
JEHUS] BKHBIX BOIIPOCOB C POIUTE-
JISIMU U GJII/IBKI/IMI/I POACTBEHHUKAMM
BO3MOJKHO, Bbl HEIOOLIEHUBAETE MU
MepeoLieHnBaeTe CTeeHb MX yua-
CTUS B Ballei Ku3Hn. A: 6,9.V:5,8.

CraHeT Tpy[IHee YyCBauBaTb HOBYIO PAK
uHopManuio. JIpyrasi mpodaemMHast
Tema Hefenu Gymer CBsi3aHa C [alib-
HMMM [T0e3aKamMu. B 9To Bpemst BO3-
pacTaeTr pPUCK IMOMACTh MOJ BAUSHIE
JIOXKHBIX PEUTMO3HBIX U Gbumocod-

CKUX JOKTPUH. A:5,6.V:7,8.

AEB Bo3MOXXHO, TPUAETCS 3aHUMATbCS
pacIyThIBaHMEeM CIOXHOTO KiITyOKa
¢unancoBbIx mpobieM. Kpaiine He-
SKeJaTeNbHO 1aBaTh M 6paTh JeHb-
I'M B3aliMbl. 3aTO 3TO XOpolllee Bpe-
M1 J/11 BUSUTOB B TOCTM K POJICTBEH-
HMKAaM, a Takxke IJ1s1 IpUEmMa rocTeii.
A:6,8.V:3,9.

CyIpyskeCKyie OTHOLLEHVS MOTYT I10Tpe-
60BaTh MPUCTATLHOTO BHUMAaHMS. Bo3-
MOYKHO, BaM TOKaKeTCsl, YTO MapTHEP
10 OGPaKy IBITAETCSI YTO-TO CKPBITH OT
Bac. [IposiBuTe TeprieHue U [enMKaT-
HOCTb, /Haue HeBOJIbHO MOYKETe CIIPO-
BOLIMPOBATb KOHQMKT. A:3,8.V:4,9.

AEBA

Ocoboe BHMMaHME 0OpaTUTe Ha CO-
CTOSTHME CBOETO 340POBbsL. B 9T1 THU
ocnabeBaetr uMmMyHuUTeT. He Mckio-
YeHO TIOSIBJIeHMe UyBCTBA araTumu,
0COGEHHO TIPU BBITTOTHEHUU TIPU-
BBIYHOIT paboTbl. CocTaBbTe pacro-
DPSIIOK OHS, 3aliMUTECh TIJIAaHMPOBA-
HUeM. A:7,9.V:5,6.

He toponurech cornamarbcest Bcty- CROPMUOH
MUTh B 6pak MM HayaTh COBMECT- ‘
HYIO XVM3Hb, IPUCTYIIAATECh K CBO-
MM dyBCTBam. [Ipyrast aKkTyajbHas
TemMa HefIeNu — OTHOLIEHUSI C IeTh-
Mu. He MCKIIOUEHO, YTO Baml pe-
OGEHOK YTO-TO CKpbIBaeT OT Bac.
A:6,7.7:3,5,

CTPEAELL  TIIpekpacHoe BpeMms Ijis IpebbIBa-
HUSI B OOVHOYECTBE, DeaKkcalluy,
IOYXOBHBIX MPaKTMK. B Hauasme He-
eI MOYKET COCTOSIThCSI 3HAKOM-
CTBO C MHTEPECHBIM YeJIOBEKOM, KO-
TOPBIii BIIOCJIEACTBUM ChITPAET BaXK-
HYIO TIOJIOKUTETBHYIO POJIb B Balleit
KU3HU. A:5,9.V:4,8.

BynbTe 6OUTENbHBI: OMacaiiTech Map-
rmHajaoB, o6MaHa U BopoBcTBa. 06-
paiaiiTe BHMMaHue Ha JIIOOYI0 MH-
dbopmaruio, KoTopast K Bam Iormnaza-
eT. He MCK/TIOYEHO, UTO B 9TUX CBEe-
HUSIX 3aK/II0YEHbl BasKHbIE IMOJCKA3-
KM CyOb0bl. A:5,7.V:3,6.

KO3EPOT

BOAOAEM

Xopoliee BpeMs [Ijisi 3HAKOMCTB C BJIU-
SITEJIbHBIMM JIIOIbMY, JOBEPUTETHHO-
ro OOILIeHMs C HaYaIbCTBOM. BO3MOXK-
Ha TIONepsKKa BIMSITEIbHOTO TMOKPO-
BUTEJISI. A BOT TUIAHbI COBEPIINUTD JOJ-
TOKIOAHHYIO COMVIHYIO TOKYITIKY MOTYT
He OIpaBaaThcs. A:5,9.V:4, 7.

MoskeTe MOYyBCTBOBATh HEyBepeH-
HOCTb B cebe 1 CBOMX cuyax. JIydiie
BCero ObITh CTOPOHHMM Haboma-
TesieM. Yaaya KIOET TeX, KTO MPOX0-
AT 00yUYeHMe VI HAXOIUTCS B 110-
e3gke. OT BeuepuMHOK M pasBieKa-
TeIbHbIX 3aBeleHuit Jydylle OTKa-
3aTbCs. A:4,6.V:3,7.

PbiBbl

3uax A — 6nazonpusimuoie OHu, 3Hak V — He6IA20NPUAMHbLIE

JlecHom

KNnyB
«9 HEM3BECTHbIX»

TIPUTTTALIIAET ITOUTPATD B «MA-
OUIO». «MADHSI» — KOMAH]/I-
HASA IICHUXOJIOTMYECKAA I1O-
HIATOBAS POJIEBAS HUIPA C
JETEKTUBHBIM CHO)KETOM:

1 deBpana (c6) B 19:00 — B
LlenTpe pa3sBUTUS MpeNIIPUHU-
MaTebCTBa.

I'pynna «<BKonmakme»: https://
vk.com/mafialesnoy. Cnpasxu no
men. 8-904-540-6666 (Hsat).

KUHOTEATP
«PETPO»

«MapadoH skemaHuit» (KoMemys,
16+), «Xonomn» (komeaus, 12+), «(HE)
VpeanbHblil MykuMHa» (Kome-
nusi, 16+), «Ilnoxme mapHu Ha-
Bcerma» (komenusi, 18+), «bapa-
wek Ulon: ®epmarennon» (aHU-
manus, 6+). C 30 sHBaps:
«Playmobil duibm: uepes Bce-
JleHHble» (aHuUMalus, 6+), «Ma-
JIeHbKME >KeHIIMHBI» (Meyofpa-
Mma, 12+), «Koma» (aHTacTuka,
TpWiep, 3KIH, 16+).

Iodpob6rocmu Ha kinoretro.ru.
Koum. men.: 8-953-050-55-35;
7-81-02 — kacca (agmoomeemuux).

MY3EMHO-BbICTABOYHbIA
KOMIJEKC
(yn. lenuHa, n. 54)

B Mysee mpopmoikaeTcsl Bbl-
cTaBKa OETCKMUX paboT B pas-
HBIX TE€XHUKAX BOCIIMTAHHMKOB
CPII «Yajika» «5I He BoJjIE6-
HUK, SI TOABKO YUYCh...».

Ha caiiTe my3es — BUpTyasb-
Hasl BbICTaBKa «TOHKMIT IOKOH»
(0 cTapyHHBIX MTPUOOPAX IJIST YXO-
Jia 32 BOJIocamu) 13 GOHI0B My3esl.

Yacet pabomst my3esi: nH-nm —
¢ 9:00 0o 18:00 (nepepwig ¢ 13:00
0o 14:00), c6 — ¢ 10:00 do 18:00,
8C — BbIXOOHOI).

AETCKASA BUMBJIMOTEKA
UM. A.N. TAMOAPA

VBakaemsble umrartenu! OT-
KpHIT 2-0it OCHOBHOI JTAIT
JIUTePaTypPHO-TBOPYECKOTIO TIPO-
ekta «Mapadon HellpounTaH-
HbIX KHUT Asib6epTa JInxaHOBa».

B pamkax mpoekta BaM Ipef-
JIaraeTcsi CTaTh YYaCTHUKOM BbI-
DPa3UTENIbHOTO OHJIAMH-UYTEHUS
(parmeHTa 13 MOHPABUBILETOCS
MPOV3BeHeHNs MUCaATES.

IpountaTh (GparMeHT MOXK-
HO B OIVHOYKY WJIM IO POJISIM
Ha BUIeOKaMepy.

[IpuceinaiiTe BUOEOPONNKA Ha
9IEKTPOHHBIN afipec GUOIMOTEKN:
dbibl-lesnoy@yandex.ru
mo 15 despansa, ykazaB KOH-
TakTHYI0 uHpopmauuo (OPHO
(TIOJTHOCTBI0), LIKOJY, KIacc, HO-
Mep TenedoHa, afipec 1. OUThI).

BbiGop moGemuTenss BbIpasu-
TEJILHOTO OHJIAiH-UYTeHMsT OIpe-
JiesIeTcs]  HapOJIHBIM TOJIOCOBA-
HyieM. YUaCTHUKM, YbM BBICTYILIE-
HysT HabGepyT HaubombIee KOMN-
YeCTBO JIaiiKOB IO DPe3y/bTaTaM
rOJI0OCOBaHMSI B colceTsix ¢ 17 mo
28 despais, craHyT nobenure-
JISIMM MHTEPHET-TO/IOCOBAHMSI.

C TONOXEeHNEM O TMPOEKTe Bbl
MOKeTe 03HAKOMMUTBCSI Ha HallleM
caiite www.gaidarovka.info.

9 deBpana B 11:00 — nute-
paTypHO-KY/IMHAPHBI  ITPOEKT
«Ilountaem. Iloegum» nJs nme-
Teit 5-12 ner.

UYmo 6ydem? UreHre BKyCHBIX
MUCTOPUIL, WIPOBBIE MOMEHTBI
M TepBble KyIMHApHbIE LIeNEB-
DBI Balero pe6eHka.

I'de? B cemeitHOM pecTOpaHe
«Po6uH Bo6uH».

IIpedsapumensHas 3anuce no
mei.: 8-908-924-2697, 4-10-19
(Hamanu CeméHo8Ha).

roPOACKASAl BUBJIMOTEKA
MM. .M. BAXXOBA

BAC IPUITIAITAIOT OTZOX-
HVTh...

1 u 2 despansa npurama-
em Bcex Ha «BAJKOBCKHNU ®E-
CTUBAJIb»

ITporpamma dectuBass 1 des-

pans:

— ¢ 12:00 go 19:00 — nHTepax-
TUBHasl BbICTaBKa «Mupbl cKa-
30B bakoBa. IIOMHBIN KOHTaKT»
(r. Ekatepun6ypr). Llena 6unera
130 py6.;

- B 15:00 — orkpbiTHE ecTu-
BaJIS;

— ¢ 15:30 mo 16:30 — apT-1Ipo-
rpamma «Cusia MacTepcTBar;

- B 16:00 — 6bIOTH-IUIOWAIKA
«YpasbCcKoe IPUTSIKEHMe»;

— B 16:30 — OTKpBITME BBICTAB-
ku «Taiiner Cegoro Ypana» (3Kc-
noHaTsl u ¢doro C.b. Komkosa,
qupepa  ABVKeHUsT «3aTyMaH-
HUKI»);

- B 17:00 — nexkuust «CKasbl
BaskoBa Kak (MIOIOTMYECKUit
KolIMap». UntaeT KaHOUOAT Gu-
nonornvyeckux Hayk I.A. I'puro-
pbeB (1. EkaTepuH6ypr);

- B 17:15 1 18:15 — cnekTakib
TeaTpa TeHeit «CepeOpsiHOe KO-
neITHE». LleHa 6mera 100 py6.;

— B 18:30 — xopoBogHasi Mpo-
rpaMma «bakoBcKkasi BeuOopKar.
[TpoBogsaTr Tarbsina u Cepreii
OBYMHHMKOBBI.

IMporpamma decruBasis 2 es-

- B 12:00 — KpeatusKsect
«YygHbII MMDP YpaabCKUX CKa-
30B» C y4acTMeM CTyIUM T1ecod-
HO¥ aHMMaluK;

bl 0 Uynu Benornasoii». Untaet
C.B. KoMKOB, TypuCT, KpaeBe[l.

- ¢ 12:00 oo 15:00 — apr-1mpo-
rpamma «Cujia MacTepCTBa»;

- B 13:30 — nuTepaTypHO-My-
3bIKaJabHasl mporpaMma «IleBIibl
3eMsu baxkoBCKOT1»;

— B 14:00 — TeaTpanu3oBaHHbIE
4uTeHMs cKa3oB bakoBa oT moso-
néxHoro Tteatpa «IIpembepar
(ATull «FOHOCTBY);

- B 15:00 — cmexkrak/ib TeaTpa
TeHeli «CepebpsiIHOe KOIIBITIIEY.
Llena 6maeta 100 pyo6.

2 despana B 15:00 — BHUP-
TYAJIbHBIM KOHLEPTHBIN
3AJI npedcmaensem KoHyepm
«Bnecmawjue OepeesHHvle 0OY-
xoevle» (0na Oemeil 8-12 nem)
Cnpasku no men. 6-81-97. Bxod
€80000HbIlI.

MAPK KYJNbTYPbI
M OTADbIXA

O6bsiBIISIEM TIPUEM MHAVBMU-
IIyaJIbHbIX ¥ KOJIEKTUBHBIX TBOP-
yeckux paboT (PUCYHKM, KOJI-
naxu, nogenky) «OEVMEPBEPK
JOBPBIX CEPAEYEKY». [Ipurna-
1raeM IPUHSATh y4acTye JOIIKOIb-
HMKOB Y MJIQJIINX IIKOTbHUKOB!
o tpapuiyin ABCOJIFOTHO BCE
VUYACTHUKU TIOIYYAT ITPM3bI
oT IMKnO. PaboTsl MPUHUMAIOT-
cs1 mo 7 deBpansa B IlaBuiboHe
pasBiievyeHuiA.

Koum. men. 6-83-58; caiim:
park-lesnoy.ru.

HukHag Typa

MAY «ABOPEL
KynbTYPbI»

31 sauBaps B 19:00 — KoH-
LeprHas nporpamMmma «Xurtsl 80-
90-x». Ilena 6mmerta: 200 pyo6.,
I1s1 TIeHCoHepoB — 150 pyo6.

BIIEPBBIE B HYDKHEH TYPE!
8 deBpans B 19:00 TBOpuUe-
ckuii Beuep FOPUS JIO3bI! JKu-

TYKA, TPUJIJIED, IKIIIH, 16:);

BOJt 3BYK! Bce 106MMbIe XUTHI:
«[lnot», «MaTp numer», «3armo-
BeHble MecTa», «§I ymel0 Meu-
TaTh...».

Bunemet 8 kaccax /IK u no men.
8-900-214-6211.

Cnpasku no men. 2-77-83.

KUHOTEATP
«JIYY»

«MapadoH skeaHuit» (KoMeaus,
16+), «Ilnoxue mapHM HaBcerma»

(xomenysi, 18+), «bapamex IlloH:
@®epmarenion» (aHMMaLys, 6t).
C 30 staBaps: «Playmobil duibm:
yepes BCeIEHHbIE» (AaHMMAITVs, 6+),
«MaeHbKMe >KEHIIUHBbD» (MeJo-
npama, 12+), «Koma» (dbanractu-
Ka, TpuuIep, 9KIH, 16+), «I'petenb
u l'eH3enb» (yKacel, 16+).
CroumocTh ceaHcOB: 2D —
200 py6.; 3D — 250 py6.; VIP —
350 py®6.
Cnpasku no men. 2-61-37.

HMKHETYPMHCKMH
KPAEBEOAYECKMM
MY3EM
(yn. CoBerckag, 1. 2)

OTKpbITa BBICTaBKa aBTOP-
ckux pa6or Cepres Boskomo-
poBa «CTPAHHBIE KAPTHUH-
KI». Bxozn cBOGOIHBIIA.

IModpobHas uHpopmayus no
men. 2-57-81.

BHWMAHMUWE!

B MNAHE MEPOMNPUATUMN BO3MOXHbI

OBbABAEHMA B TA3ETE «PE3O

M3MEHEHWA.

CNEOUTE 3A AOUWAMMU YYPEXOEHMN!

8 (34342) 2-59-84; +7-9000-324-164 :

rek@rezonans92.ru 2



