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4 Flopockon Ha Hegeno
OBEH

He Be3ér ¢ dpunancamn? He cupure
CIOKa PYKM, VIIUTE JOTIOJHUTEb-
HbIIi 3apaboTok. CBOGOMHOE BpeMs
MOTPaThTe HA 3aHSITUSI TBOPUECTBOM.
ITO MOMOXKET PaccIabuTbhCs U TIONy-
yyTh BHOXHOBeHue. He 3moymorpe-
6istiiTe ankoronem. A: 2,4.V:1,6.

TEAEL

[TOSIBUTCST OTPOMHBIN COGMA3H OT-
JIOXKUTDb pellleHMe BO3HUKLINX IPO-
6neM. He coBepiiaiiTe 3Ty OIM6-
Ky: IIOTOM MOXeT 6bITh Mo3aHo! Ha
paboTe He moAaBaiiTech Ha IPO-
BoKaluu. IlocTapaiiTech OCTaThCs B
CTOpPOHE OT KOH(QIMKTOB ¥ CIIOPOB.
:4,5.v:30,2.

BAU3HELLbl OTHoOlIeHusI ¢ MapTHEPOM BBINAIYT
Ha HOBBIIf YPOBEHb - CTAHYT Goiee
JoseputenbHbIMK. ITonpo6yiiTe mo-
MPOCUTH O TOM, O UEM paHbIIIe He pe-
mraauch. JKAyT HOBbIE 3HAKOMCTBA,
KOTOpBI€ CBIIPAIOT BAKHYIO DOJIb B
Bamien skusHn. A:3,5.V: 1, 2.

Haiigére o61uit sI3bIK Jaske C CaMbl- PAK
MV HECTOBOPUMBBIMMU ¥ CJIOKHBIMIA
mogbMu. Tak UTO MMEHHO cejfuac
HY)KHO peIaTh CIIOPbI U 06CYKAaTh
CIOKHOCTM. BymbTe IieopbiMu, He-
IJI0X0 GbIIO GBI UTO-TO TMOKEPTBO-
BaTh Ha 6IaTOTBOPUTENbHbBIE HYK/IbI.
:2,3.V:30,5.

AEB BbI IPUBBIK/IM GBITH B IIEHTPE BHUMA-
HMSI, TAK YTO BaM He COCTaBUT TPyHa
BHOBb OKAa3aThCsl HA MEPBbIX POJISIX.
HeynunsiiTech, YTO KO/IETY HAUHYT
3aBUIOBaTh. V3b6eraiite KOHMIUK-
TOB C POACTBEHHMKAMMU — MPUMUPE-

Hue Gymet gonrum. A: 3, 5. ¥: 30, 1.

Bnonue BO3MOJXHO, 4YTO IIJIaHbI MOJI-

HUEHOCHOTO O0G6OraIieHnss OKaskyT-

Csa HeCOCTOSITeJIbHBIMMA. OTIOXM-

Te OOGCYKIeHMe CepbE3HBbIX Mpodec-

CMOHA/IbHBIX POGJIEM, TaK KaK MO-

JKeTe IIoIacCTb B PYKM MOIIEHHMKOB.
:5,6.V:2,4.

AEBA

HaBanurca uyscrBo ycranoctu. Iog-
GampuBaiiTe cebst camu MM ke o6pa-
TUTECh 3a MOpPAJIbHOI TMOAAEPKKON
K Apy3bsM. YaenuTe 6ojbIlle BHUMA-
HUS TOXUIBIM POACTBEHHMKaM. Vim
ceifyac Kak HUKOTZA HYKHO Balle
TIPUCYTCTBUE PSIIOM. A: 3,4. V: 2, 6.

AxtuBHbIt Tepuon. Ipupércs pe- CKOPMUOH
IaTh BOMPOCHI U B JIMYHOWN JKM3- '
HU, 1 Ha pabote. Co BceM CIIpaBMu- ‘
Tecb! ByabTe BHMMAaTENbHBI 3a py-
JIéM. BIUTENbHOCTH CTOUT TIPOSI-
BUTb ¥ B 3aBSI3bIBAHNMI HOBBIX 3Ha-
KOMCTB — [1epCIIeKTVB y HUX He MpeJi-
BUAUTCS. A:2,4.V:30,3.

CTPEAELL Byzmer Hemano COOBITUII, KOTOpbIe
MOTYT UCTIOPTUTH HacTpoeHue. Cra-
paiiTech TepskaThCs ONTUMUCTAYHO,
MHaye MpobaeMaM KOHIIA ¥ Kpasi He
OymeT. B OTHOLIEHNSIX C BO3/TIO6IEH-
HBIMM MOTYT TIOSIBUTBCSI pas3sHO-
IIacust — TOVAUTE Ha KOMITPOMMCC.
:4,6.V:1,2.

Pa6oTa BbIiifieT Ha MepBbIit miaH. OT
BBITIOJIHEHUSI CIOXKHOTO TIOPYYEHUS
OymeT 3aBMCETh [ajbHeliliee Ipo-
deccronanbHoe 6Gymymiee. Tak 4TO
MoCTapaiiTeCcb €ro BBIIOJHUTh Ha
nsaTh ¢ wocom! Jliobast quera macT
XOPOILNii pe3yabTat. A: 4,5. ¥: 3, 6.

RO3EPOT

BOAOAEM

JKourte cepb€3HBIX M3MEHEHUIl B
JIMYHOM ku3HU. Te, y KOro eIé HeT
BTOPOJi TOJIOBUHKY, MUMEIOT BCe 1IaH-
Cbl TTO3HAKOMUTHCS. BynpTe BHUMA-
TeJbHbI K CBOEMY CaMOYYBCTBUIO.
Ecnu ecTb BO3MOXKHOCTb, BO3bMUTE
HeO6OJIbIION OTIYCK. A: 30,2.V: 3,4,

CyeTHbIli, BOJIHUTEbHBIV IE€PUOI.
OsKimaeTcs: 6OMbIIOe KOJIMUECTBO e/
MepBOCTENEeHHO BaskHOCTH. Ocoboe
BHMMaHMe o6paTuTe Ha MOKYMEH-
ThI: THIATEIbHO M3yuaiiTe BCE, UTO
roxanucbiBaeTe. IIporynku Ha Ipu-
pope GyayT Kctatu. A: 2,6.V: 1,5,

PbliBbl

3uax A — 6nazonpusimuoie OHu, 3Hak V — He6IA20NPUAMHbLIE

JlecHom

KNYB «9 HEU3BECTHbIX»

TIPUTTIAIIIAET TIOUTPATD B «MA-
DUIO». «MADHIS» — KOMAH/THAS
TICUXOJIOTUYECKAA TIOIIATO-
BAX POJIEBAS UTPA C /IETEK-
TUBHBIM CIO’KETOM:

28 ceursaops (c6) B 18:00 —
B lleHTpe pasBuUTMSI TpPeANpU-
HUMAaTEbCTBA.

I'pynna «<BKonmaxme»: https://
vk.com/mafialesnoy. Cnpasxu no
men. 8-904-540-6666 (Hsat).

KUHOTEATP «PETPO»

«TajiHa mevaTu JpakoHa»
(npuknoueHusi, GsHTE3N, 67),
«ITober u3 mxyHreit» (M/b, 6+),
«P3M60: Toc/ienHsist KpoBb» (60-
eBUK, Ipama, 18+).

C 26 cenTsabps: «K 3Bé3gam»
(Tpwuiep, daHTacTMKA, Apama,
16+), «[epoit» (Tpuiiep, 3KIIH,
12+).

ITodpo6Hocmu Ha kinoretro.ru.
Konm. men.: 8-953-050-55-35;
7-81-02 — kacca (asmoomeemuux).

MY3EMHO-BbICTABOYHbIM
KOMIJIEKC
(y/1. JleHuHa, 1. 54)

C 1 mo 5 okTaAGps B My3ee Gy-
IeT paboTaTh BbICTaBKa MUHMA-
Tiop «MUKPOMMWPBI» (r. Ilepmb).
PaboThl aBTOPOB C MMPOBBIMM
MMeHaMU SIBJISIIOTCSI 9KCKITI03MB-
HBIMM LIIeeBPaMM, KOTOPbIE MO3K-
HO YBUMETb JIMIIb Yepe3 JIyImy
uiM  MHuKpockon. KsecT-urpa
IIJIsT B3POC/IBIX U JieTeil TPOoXo-
AT B TeueHMe BCeil 9KCKYPCUM.
BoicTaBka HaloO/JHEHA >KMU3HBIO
M 3apsioM TO3UTHBA. 3ds6Ku
Ha noceujeHue 3KCKypcutl npuHu-
maromest no me. 4-16-04.

Taxoke pabOTAIOT BBICTABKM:
IeTCKOT0 pUCyHKa «Boc «mm-
TayTe» ANy C AETCTBa» U

«AJIKOTO/Ib YMY He TOBapuII»
(anpboM-BbICTaBKA O Iary6GHOM
BAMSIHMM ankoronsi Mspatenb-
crBa Hapkom3sgpaBa PCOCP.
1928-30 rr., 124).

C 5 OKTSOpSI B My3ee HAUHET
pa6oty «IIIKOJIA PYKOIEJIUS».
BynyT pabotaTb MacTep-KIacchl:
YyyJIoyHasi aBTopcKas KyKJa, Jio-
CKYTHO€ UIUTbE, SITIOHCKUI TMIY-
BOPK, BCe BMIbI MAILIVIHHOM CTPOY-
KU, U3TOTOBJIEHME CBOMMMU pyKa-
MM J€TCKOTO JIOCKYTHOTO Ofesi-
na. OpraHnsalnoHHOe cobpaHue
M 3aMKCh Ha MacTep-KIacchl CO-
CTOSITCS B My3ee 28 ceHTAGpS B
12:00. Ten. 4-16-02.

Yace paGomest myses: ¢ 9:00
Jdo 18:00, nepepwvie ¢ 13:00 do
14:00, 8b1x00HbLE OHU: CO, BC.

Ha carite mysesd — BUpTyajb-
Has BbIcTaBKka «VcTopust nuury-
1eii MaIMHKM» (9KCIIOHATHI 13
dbouzmoB my3ses).

B BricTaBouHom 3ame MBK
(3panue LI um. ILII. Baxkosa)
OTKpbITa BbICTaBKa «Ha Kpaio
reorpadum», roe Ipexcrasiie-
Hbl JOKyMeHTa/bHble MaTepya-

bl U nipenmeTtbl CeBepHOI mo-
JspHOit  akcnenuuuu  «CoBeT-
ckasi Poccusi». Bropas yacTp 3Kc-
TO3ULMM TTOCBSILIEHA TYPUZMY U
My TeleCTBUSIM.

Yace: pabomsl 6bvICIMABOUHO-
20 3ana: nH-um c 10:30 do 19:00
(nepepuie ¢ 13:30 0o 14:30), ec
¢ 11:00 do 16:00, ebixo0Hble OHU:
nm, c6.

Myseli NIPOBOOUT Bble3[HbIE
9KCKYpPCUM: 5 OKTIOPS — T. Pesk
(ropsiuvie MCTOYHMKM, ChIPOBApP-
HSI, LIOKOJaZHash MacTepckas),
19 okTa6pst — CpemHeypaTbCKuit
SKEHCKMII MOHAaCThIph, 9 HOS6-
pst — TapackoBo (Cesito-Tpontikuii
MY3KCKOI MOHACTBIPb), 30 HOSI6-
psa — Kynrypckas neuepa. Tes.:
4-16-02; 4-16-04.

CKALU «COBPEMEHHMK»

Catim: sovremennic.info; epynna
«BKonmakme»: vk.com/dk.lesnoy;
epynna 8 «OO0HOKIACCHUKAX»:
https://ok.ru/skdts.sovremennik.

e CTyausi BOCTOYHOTO TaHLA
«MHTU3AP» mpurnaiiaet AeBO-
YyeK cTapiie 5 jeT.

PykoBogutens — MapkuHa
lFanuna AeKcaHApPOBHA.

3ansitust nposopsitcsi B KOK
«3nartouset» (ya. Jlenuna, 101,
Ten. 4-62-50).

. TaHueBasbHAY CTyaus
G.I.LFAMILY JOTIOJIHUTEJIbHO
HabMpaeT JeBOYEK ¥ MaTbUMKOB
B TPYIIITbI:

— «MaxkoBKku» (metn 3-4 ner),

— «Cpepnsis rpynmna» (et
crapite 10 ser).

Pykosogurtern — MWcmamo-
Bbl KceHmss AnexcaHIpoBHa
u Wnspap PagukoBuy.

3anuce no menegpoHam:
8-950-209-6757 (KceHus Anexcao-
posHa), 8-900-206-6192 (Unv-
dap Paduxosuu).

e llupkoBas ctynus «UI'PbI U
WUT'PYIIKW» npurnamiaet B CBOJ
KOJUIeKTUB MajbuMKOB U [€BO-
yek oT 7 1o 10 ner.

PykoBogutenu — IleHbKOBa
Onpra ®énoposBHa, l'aBpmiIOB
Anexkcanap Uropesuu.

Hngpopmayus u 3anuce no men.
8-906-807-6280 (Anexcandp Hezo-
pesu).

e TaHueBanbHas cryaust « YHU-
COH» npurnamaetr OeBOYEK U
MaJIbYMKOB B I'DYTIIIBI:

— putMuka (netu 4 ner),

— OanbHbIM TaHel (meTwu
5-6ner),

— [I’Ka30Bblii TaHel (OeTu
8-10 neT),

A Takke Bemércsa Ha6Gop
B I'PYIIIBI IS B3POC/IbIX:

— «Xo66m-kmacc 18+» (6ab-
HbIe TaHILbI),

— «CoumanbHble TaHIbI» (CaTb-
ca, 6avara),

— «Kaytanetuka» (PyKOBOOM-
Telb — AHrenuHa PaaukoBHa
HUcnamosa).

Banuce u don. uHpopmayus
no men. 8-952-131-1522.

OETCKASl BUBJIMOTEKA
UM. A.N. TAMOAPA

[IpurnamaeM JecHMYaH MpU-
HSTh yUacTue B hoToakuuu «SI B
Kynbrype». s yuyactust B ¢o-
TOAKIMM BaM HEO6XOAMMO crie-
nath cendu wim chororpadu-
poBaThCcs B JIIOOOM yupexzie-
HUU KyJAbTYpbl. OGpaTuTe BHU-
MaHue!

BospacT y4yaCTHMKOB akI[ M He
umeeTr orpaHmveHuit! Omnpas-
asatime ¢pomo Ha dbibl-lesnoy@
yandex.ru do 30 okmsa6ps c 1o-
meTKoM «S B KynbType» mim Bbl-
KJIagbiBaiiTe GOTO B COIICETSIX C
xaurrerom #5IBKynbType.

Cnpasxu no men.: 4-10-19,
4-68-11.

rOPOACKASA
BUBJIMOTEKA
UM. MN.MN. BAXXOBA

BAC IIPUITIAIIAIOT OTZIIOX-
HVTh...

26 cenTsa6ps ¢ 13:00 mo 15:00
B ¢oite OGMOIMOTEKM — aKUIUS
«Y3Hail CBOE JaB/ieHNe U Bec,
caxap ¥ X0JIeCTepPUH B KPOBU».
Cnpasku no men. 6-11-19.

28 ceursa6pa B 12:00 —
«IIKOJIA 3[10OPOBbSI»: «dusu-
Yyeckasi akTMBHOCTDb B TOXUIIOM
Bo3pacre». JIEKIMIO YMTAeT 3a-
BeIyomas oTaeneHneM mnpou-
naktuky O.B. Mypamniosa.

28 ceHTs6ps B 14:00 — «IIIKO-
JIA BBDKVBAHUS». IIpaktuue-
CKOe 3aHsSTHE MPOIAET Ha 6OJb-
moi mnonsHe. Cnpasku no mein.
8-909-020-8537 (Cepzeii Bopu-
coeuu Komxoes).

29 ceutsa6psa B 13:00 — mpo-
exT «Pucyem BmecTe».

2 oxTa6psa B 11:00 — nure-
paTypHO-MYy3bIKaJIbHASI Tpo-
rpamma «/ Mup He TIOLAAWI €T0,
u bor He cmac», MOCBSIIIEHHAS
Mwnxawnity JlepMOHTOBY.

Bub6nuomeka nepeuuia Ha 3um-
Huli z2paguxk pabomsl: nH-um —
¢ 11:00 do 19:00, nm — 8b1x00HOLI,
c6, 6c — ¢ 11:00 do 16:00.

MAPK KYJNbTYPbI
M OTObIXA

29 centsa6ps B 12:00 — urpo-
Basi pa3BiieKaTebHasl IMPOrpam-
Ma «BalOymika Bcerga psigbIiI-
KOM», TIOCBSIIEHHAsT [IHIO TIO-
SKMJIOTO 4YeyioBeKka M [IHIO TeH-
cuonepa CBepmsiOBCKOi  06ia-
ctu. Camasi akTMBHasi 6abylika
BMeCTe ¢ BHyKamu nomyunt CV-
[NEPITPU3, ocTanbHble y4aCTHU-
KU — TPUSTHBIE MOOIIPUTENb-
Hble Tpu3b! TIapK JIIOOUT TapUTh
TMoIapKu CBOUM JIpy3bsm! O6si-
3aTebHO npuxonnure!

O6bsiB/IsIETCSI TIPUEM  TBOpUE-
CKUX pabor Ha Temy «Bymyiiee
Moero mapka». [TodaHTasupyit-
Te, KaKMM 6Bl MUMEHHO BbI XOTeJN
BUIETD JII0OMMbIIT rmapk! I[TpuHK-
MaeM KOJUIeKTMBHbIE M MHIVBU-
IyaJbHbIe PabOThI OT JETCKUX Ca-
IIOB U LIKOJ roposa B [laBumboHe
pasBiieueHuit g0 4 OKTAGPS.

C 1 oxmsabps Ilapk nepexo-
dum Ha 3umHuUli 2pagux pa-
6omot: OyoHue OHu — ¢ 12:00 do
19:00, c6 u 8c — ¢ 10:00 0o 19:30,
NH U 8M — 8bIX00HbIe OHU.

Konm. men. 6-83-58, catim:
park-lesnoy.ru.

OnbrA KYBHA

KENAHMI

B KItHO C I3 CEHTABPA

KOMHATA

BHWMMAHMWE!I B NIAHE

HuskHaa Typa
MAY «[ABOPELl KYNIbTYPbI»

27 ceHTA0pA B 18:00 — KaCTHHT
Ha KOHKypPC KpacoTbl «Mwuccuc
Hwxussa Typa — 2019».

27 cerTs6ps B 19:00 — gucko-
Teka U Kapaoke-6aTTi «M vs JK»
(B pamkax mnpoekra «OmacHble
Urpsbi»). Liena 6muneta 100 pyo6.

29 cenTsab6ps B 12:00 — met-
CKUJ WIPOBOM CIeKTakiab «Ily-
TeuecTBe ¢ Mu-MHU-MuUIIKa-
mu». llena 6unera 150 py6.

1 okTa6ps B 14:00 — TOpsKe-
CTBEHHBIN KOHIIEPT, MOCBSIIEH-
HbII1 JIHIO TOKMJIOTO YesloBeKa
«S1 1100110 TEOS, JKM3HB!». BXoz
CBOOOIHBIN.

Cnpasxu no men. 2-77-83.

MEPOMPUATUMN BO3MOXHbI

KUHOTEATP «JTY4Y»

«TartHa mevaTu AgpakoHa» 3D
(npukmouenus, ¢sHTE3N, 6+),
«OHO-2» (yxacsl, 18+), «ITo6er
U3 [DKYHITIeN» (M/(, 6+), «PaM60:
MOC/IEIHSASE KPOBb» (60EBUK, Ipa-
ma, 18+), «KomHara skemaHmuii»
(MucTHMUecKuii Tpuinep, 16+).

C 26 cenTaops: «K 3Bézmam»
(Tpunnep, daHTacTMKa, Apama,
16+), «I'epoii» (Tpusiep, SKIIH, 12+).

CrouMmocTh ceaHCOB: 2D —
200 py®6., 3D — 250 py6.

Cnpagxu no men. 2-61-37.

OETCKASA WWKOJNA
UCKYCCTB

28 cents6ps B 17:00 — KOH-
uept «Kmaccuka gykasa» ¢ yuya-

M3MEHEHWA. CNEOUTE 3A

cruem: [IsBunIloct (CIIA,BoKkan),
«Old fashioned trio» (r. Exare-
puHOGYpr). Llena 6uera 250 pyo6.

HMXXHETYPUHCKMUHA
KPAEBEAYECKMM MY3EMN
(yn. Cosemckas, 0. 2)

28 cenTsiopsa B 15:00 — or-
KpBITVE BBICTABKM PabOT yUeHU-
koB [OXII «3mech MbI SKUBEM,
37eCh Mbl pacTém!», MOCBSIIEH-
Has 265-eTuio ropoaa. Bxon cBo-
GO HBIA.

C 28 ceHTsAOpsT paboTaeT BbI-
CTaBKa aBTOPCKON (DIOPUCTUKA
TaTbsinbl MenBeneBoil «Apomat
nera'!». Bxon cBOGOIHBII.

AOUWAMKM YYPEXOEHUMI



