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 Выставка

 Питание

 Автомобили

 Прокуратура
    сообщает

Увеличивается 
размер 
выплаты...
С  1  ИЮЛЯ 2019  ГОДА увеличива-
ется размер выплаты родителям, 
осуществляющим уход за  деть-
ми-инвалидами.

Указом Президента Российской 
Федерации от 07.03.2019 № 95 внесе-
ны изменения в Указ Президента РФ 
от 26.02.2013 № 175 «О ежемесячных 
выплатах лицам, осуществляющим 
уход за  детьми-инвалидами и  инва-
лидами с детства I группы».

В  соответствии с  названными из-
менениями увеличивается размер 
ежемесячных выплат неработаю-
щим родителю (усыновителю) или 
опекуну (попечителю), осуществля-
ющим уход за ребёнком-инвалидом 
в возрасте до 18 лет или инвалидом 
с детства 1 группы.

Согласно внесённым изменени-
ям лицам, осуществляющим уход 
за детьми-инвалидами и  инвалида-
ми с детства 1 группы, ежемесячные 
выплаты, составляющие в  настоя-
щее время 5  500  рублей, увеличи-
ваются до 10 000 рублей.

Прокуратура ЗАТО г. Лесной

Диета для 
хрусталика

Регулярное употребление яиц спа-
сает зрение

В АВТОРИТЕТНОМ издании Clini-
cal Nutrition вышло исследование, 
доказывающее исключительную 
пользу яиц.

Такой привычный, такой непри-
хотливый продукт нашего пита-
ния — куриные яйца — всегда при-
влекал внимание специалистов-ди-
етологов. Одни призывали нас быть 
осторожными и не увлекаться вклю-
чением их  в  меню. Другие конкре-
тизировали страхи, которыми они 
чреваты. А  ещё кадры знаменито-
го фильма «Весёлые ребята», где 
одна из  героинь нещадно глотает 
этот продукт, дабы обрести возмож-
ность пения. Увы, тщетную. Во  вся-
ком случае, пока нет доказательств 
того, что яйца идут на  пользу голо-
су. Зато...

По  мнению учёных, регулярное 
потребление яиц спасает от  разви-
тия возрастной макулярной деге-
нерации  — самой распространён-
ной причины потери зрения сре-
ди людей старше 50 лет. Авторы ис-
следования  — эксперты из  Австра-
лии  — проследили за  состоянием 
3654 человек в течение 15 лет. И вот 
результат: люди, употреблявшие 
по  2-4  яйца в  неделю, на  49% реже 
страдали от возрастной макулярной 
дегенерации по  сравнению с  упо-
треблявшими менее 1  яйца в  неде-
лю.

Почему? По  мнению специали-
стов, всё дело в наличии в яйцах ка-
ротиноидов  — лютеина и  зеаксан-
тина. Эти вещества способны вли-
ять на  прогрессирование расстрой-
ства. В сетчатке содержится до 70% 
лютеина и  зеаксантина от  их  обще-
го содержания в  глазах. Соедине-
ния можно также встретить в  под-
стилающем пигментном эпителии, 
сосудистой оболочке глаза, радужке, 
хрусталике и цилиарном теле (части 
средней оболочки глаза). Вывод од-
нозначен: 2-4 яйца в неделю умест-
но и полезно включать в свой раци-
он независимо от возраста.

По инф. СМИ

ПОД ТАКИМ НАЗВАНИЕМ 31 МАЯ 
В ВЫСТАВОЧНОМ ЗАЛЕ МУЗЕЙНО-
ВЫСТАВОЧНОГО КОМПЛЕКСА, ЧТО 

В БИБЛИОТЕКЕ ИМЕНИ П.П. БАЖОВА 
Г. ЛЕСНОГО, НАЧАЛА РАБОТАТЬ 
ВЫСТАВКА, КОТОРАЯ ЯВИЛАСЬ 
ЯРКИМ НАЧАЛОМ ТОРЖЕСТВ, 
ПОСВЯЩЁННЫХ 70-ЛЕТНЕМУ 

ЮБИЛЕЮ ОБРАЗОВАНИЯ СИСТЕМЫ 
ТОРГОВЛИ И ОБЩЕСТВЕННОГО 
ПИТАНИЯ В НАШЕМ ГОРОДЕ.

Ветераны отрасли во  главе 
со  своим бессменным руко-
водителем Анной Сергеев-

ной Крайновой, гости, предста-
вители современной торговли за-
ходили в  зал и  добавляли и  без 
того чётко улавливаемой атмо-
сфере советской торговли, царив-
шей здесь, новых красок, эмоций 
и  впечатлений. С  интересом рас-
сматривали бывшие директора 
магазинов и  столовых легендар-
ного ОРСа экспонаты, которые 
к  этой выставке сотрудники му-
зея достали из  запасников и  яви-

ли миру в  канун юбилея отрас-
ли. Экспозицию дополнили пред-
меты торгового оборудования 
и  инвентаря, которые принес-
ли на  выставку ветераны торгов-
ли. Так, у Галины Ивановны Гла-
зыриной сохранились весовое 
оборудование и  лабораторно-из-
мерительные приборы, стекло-
тара, та  самая советская «молоч-
ная» бутылка. Любовь Алексан-
дровна Петалова передала для 
экспозиции именные подароч-
ные разделочные доски, подарен-
ные ей  сотрудниками цеха  034 
комбината «Электрохимприбор» 
к  30-летию ОРСа. Многие вете-
раны дополнили коллекцию лич-
ными Почётными грамотами вре-
мён СССР, атрибутикой и  имен-
ными удостоверениями, това-
рами, одеждой и  обувью, приоб-
ретёнными в те  годы. Целая под-
борка огромных фотоальбомов 
из архива администрации ГО «Го-
род Лесной», куда они были пере-
даны на  хранение при ликвида-
ции ОРСа как самостоятельной 
единицы в  годы первой волны 
приватизации 90-х. Любовь Сер-
геевна Иванова собственноруч-
но подготовила на выставку стен-
ную газету о своём любимом кол-
лективе магазина «Юбилейный», 
который торговал очень не  про-
стой группой промтоваров, тка-
нями. Одним словом, погружение 
в атмосферу советского прошлого 
состоялось...

Открывая выставку, Вера Ку-
чур, директор Музейно-выста-
вочного комплекса, подчеркнула, 
что работа по  созданию экспози-
ции была плодотворной и  твор-
ческой и  действительно совмест-
ной, музея и  представителей от-
расли. Она поблагодарила за  та-
кое тесное сотрудничество Совет 
ветеранов торговли и  обществен-
ного питания и  передала слово 
его председателю Анне Крайно-
вой:

«Спасибо всем! И музею, и мо-
им коллегам по  отрасли, вете-
ранам, что в канун юбилея тор-
говли мы  присутствуем на  та-
кой прекрасной выставке. Здесь 
всё узнаваемо, и  наш „Универ-
маг“, и „Детский мир“, и „Гастро-
ном“, которые мы  вспоминаем 
через предметы той эпохи. Пред-
приятия торговли, общественно-
го питания, пищекомбината, тор-
говой базы всегда были нацеле-
ны на  выполнение главной зада-

чи нашей отрасли  — накормить, 
одеть, обуть рабочих градообра-
зующего предприятия, всех жи-
телей города. Выезжали защи-
щать честь Лесного на  ярмарках, 
выставках, конкурсах професси-
онального мастерства не  толь-
ко областного уровня, но и в сто-
лицу России, Москву. И  участни-
ки всегда знали, раз приехал Лес-
ной, значит, серьёзные соперни-
ки. И почти всегда мы привозили 
с этих состязаний первые места!»

Поздравил с  предстоящим 
юбилеем ветеранов отрасли 
Юрий Толшин, председатель ко-
митета экономического развития, 
торговли и  услуг администрации 
ГО  «Город Лесной». Но  главным 
сюрпризом для собравшихся стал 
приход на  открытие выставки 
внуков Семёна Ефимовича Чер-
нышева  — одного из  начальни-
ков ОРСа комбината «ЭХП», руко-
водившего им с 1963 по 1972 годы, 
в  самый бурный период расцве-
та отрасли в советское время. Ма-
рина Воронина и Игорь Каркин 
пришли вместе по  приглашению 
сотрудников музея. Об  открытии 
выставки они узнали от них нака-
нуне, когда зашли в музей догово-
риться о сотрудничестве к 100-ле-

тию со  дня рождения своего зна-
менитого деда, которое их  се-
мья будет праздновать в  ноябре 
2019  года. И  с  большим внима-
нием рассматривали экспонаты, 
долго задержавшись и  присталь-
но изучая выставленное в  одной 
из  выставочных витрин Личное 
дело их дедушки С.Е. Чернышева, 
которое хранится в  музее. Сдела-
ли пометки для себя, и, выступая 
на  открытии выставки, пригла-
сили ветеранов к сотрудничеству 
по  подготовке и  празднованию 
юбилея С.Е.  Чернышева. Ну  а  ве-
тераны отрасли в  свою очередь 
вручили приглашение  им, вну-
кам Семёна Ефимовича, на  тор-
жественное мероприятие, кото-
рое состоялось 5 июня. Эта доб-
рая встреча ещё раз подтверди-
ла то, что случайных совпадений 
не бывает.

Вот так, эмоционально и  на 
подъёме началась череда празд-
ничных торжеств 70-летнего юби-
лея такой важной и нужной всем 
нам отрасли, которую обобщённо 
мы называем торговлей.

Т. УФИМЦЕВА
г. Лесной

Фото автора

«Сделано в СССР»
В МВК Лесного открылась новая экспозиция

ЕСЛИ ВИНОВНИК АВАРИИ 
ОТКАЗАЛСЯ ПРОЙТИ МЕДИЦИНСКОЕ 

ОСВИДЕТЕЛЬСТВОВАНИЕ, 
ТО СТРАХОВАЯ КОМПАНИЯ 

ПРЕДЪЯВИТ ЕМУ РЕГРЕССНОЕ 
ТРЕБОВАНИЕ. ПРОЩЕ ГОВОРЯ, 
ЗАСТАВИТ КОМПЕНСИРОВАТЬ 

СТРАХОВУЮ ВЫПЛАТУ 
ПОСТРАДАВШИМ.

Эта новелла вводится поправ-
ками в  закон об  ОСАГО. На-
помним, что до  сих пор ре-

гресс страховщики могли предъ-
являть только нетрезвым водите-
лям. А если виновник в ДТП отка-
зался проходить медосвидетель-
ствование, страховая компания 
просто возмещала за  него при-
чинённый ущерб. Да, такой води-
тель лишался прав, платил штраф 
30 тыс. руб. Но  за  чужой повреж-
дённый автомобиль он  не  рас-
плачивался. Теперь ситуация из-
менится. В опубликованном зако-
не чётко прописано, что регресс 
предъявляется, если водитель 
не  выполнил требования инспек-

тора о  прохождении медосвиде-
тельствования либо употребил 
алкоголь или наркотики в  нару-
шение правил дорожного движе-
ния после ДТП.

Таким образом, закрыта лазей-
ка для нетрезвых водителей, ко-
торые, пользуясь дырами в  зако-
не, смягчают свою ответствен-
ность. Теперь, если водитель от-
казался от  медосвидетельство-
вания, страховая компания воз-
местит за  него ущерб пострадав-
шим, но потом потребует возмес-
тить ей эти траты.

Также закон уравнивает в  ста-
тусе бумажные и  электронные 
полисы. По  сути, это норматив-
но закрепляет возможность во-
зить с  собой копию электрон-
ного  полиса , распечатанно-
го на принтере на обычной бума-
ге, а  не  на  бланке строгой отчёт-
ности с кучей защит. Такой поря-

док действовал и до сих пор, про-
сто он не был закреплён законом.

Если инспектор ДПС захочет 
проверить наличие полиса, ему 
достаточно будет предъявить та-
кую распечатку, в  которой есть 
и номер полиса, и название стра-
ховой компании. Этой инфор-
мации достаточно, чтобы прове-
рить полис по базе данных ОСАГО.
Исключается порядок двойного 
учёта полисов, когда для бумаж-
ных и электронных полисов были 
свои базы данных.

Другая новость не всем придёт-
ся по вкусу. Напомним, что у нас 
на  страховщиков по  части вы-
плат за  ущерб распространяют-
ся требования закона о  защите 
прав потребителей. То  есть про-
срочил страховщик срок выплат 
или мало заплатил, по  суду по-
мимо спорной суммы можно взы-
скать ещё и  штраф за  просроч-

ку и пени. Эти положения хитрые 
юристы пытались распростра-
нять и  на  компенсационные вы-
платы. Те, которые производит 
Российский союз автостраховщи-
ков (РСА), если страховая компа-
ния, которая должна рассчитать-
ся с  пострадавшим, обанкроти-
лась. Теперь положения закона 
«О  защите прав потребителей» 
на  отношения между страховате-
лями и  профессиональным объе-
динением страховщиков по пово-
ду осуществления компенсацион-
ных выплат не распространяются.

Установлен претензионный по-
рядок рассмотрения споров по ком-
пенсационным выплатам. То  есть 
сначала пострадавший должен об-
ратиться с претензией в РСА и, толь-
ко получив неудовлетворяющий его 
ответ или вовсе не  получив ответа, 
он может обращаться в суд.

По инф. СМИ

Бумажный и электронный 
полисы ОСАГО уравняли

Любовь Иванова показывает стенгазету, сделанную собственными руками

Анна Крайнова рассказывает
о славных вехах торговли Лесного

Вывод однозначен: два-
четыре яйца в неделю полезно 
включать в свой рацион


