
14.00 Военные новости
14.05 Т/с “Государственная 

граница” (12+)
18.00 Новости дня
18.35 Т/с “Государственная 

граница” (12+)
21.15 Новости дня
21.25 Т/с “Государственная 

граница” (12+)
00.20 Х/ф “Кодовое назва-

ние “Южный гром” 
(12+)

02.45 Х/ф “Капкан для кил-
лера” (16+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.20 Т/с “Слепая” (12+)
11.00 Гадалка (12+)
11.30 “Новый день” (12+)
12.00 Не ври мне (12+)
15.00 Мистические исто-

рии (16+)
16.00 Гадалка (12+)
17.00 “Чудо” (12+)
17.30 Т/с “Слепая” (12+)
18.30 “Машина времени” (16+)
19.30 Х/ф “Варкрафт” (12+)
22.00 Х/ф “Время ведьм” 

(16+)
23.45 Х/ф “Орел Девятого 

легиона” (12+)
02.00 Х/ф “Баффи - истре-

бительница вампи-
ров” (16+)

03.30 Д/с “Тайные знаки” 
(12+)

07.50 Новости Татарста-
на (12+)

08.00 “Манзара” (6+)
09.00 Новости Татарста-

на (12+)
10.10 “Здравствуйте!” (12+)
11.00 Т/с “Следствие люб-

ви” (16+)
12.00 Т/с “Айман - Шолпан” 

(12+)
12.55 “Наставник” (6+)
13.30 “Татары” (12+)
14.00 Т/с “Клан Кеннеди” 

(12+)
15.00 “Головоломка” (6+)
16.00 “Актуальный ислам” 

(6+)
16.15 “Если хочешь быть 

здоровым...” (12+)

16.30 Новости Татарста-
на (12+)

16.45 “Полосатая зебра”
17.00 Т/с “Чак Финн” (6+)
19.00 Т/с “Айман - Шолпан” 

(12+)
20.00 “Родная земля” (12+)
20.30 Новости Татарста-

на (12+)
21.00 “Точка опоры” (16+)
21.30 Новости Татарста-

на (12+)
22.00 “Вызов 112” (16+)
22.15 “Гостинчик для малышей”
22.30 Новости Татарста-

на (12+)
23.00 “Адам и Ева” (6+)
23.30 Новости Татарста-

на (12+)
00.00 “Вызов 112” (16+)
00.10 “Коллеги по сцене” (12+)
01.10 Х/ф “Любовь, сбива-

ющая с ног” (16+)
02.50 Т/с “Тамак” (16+)

06.15 Х/ф “Каменный цве-
ток” (16+)

07.50 Т/с “Супруги” (16+)
10.00 Новости
10.10 “В гостях у цифры” (12+)
10.20 Т/с “Супруги” (16+)
12.30 “Такому мама не на-

учит” (12+)
13.00 Новости
13.15 “Зал суда” (16+)
14.10 “Дела семейные” (16+)
16.00 Новости
16.15 Т/с “Возвращение 

Мухтара-2” (16+)
19.00 Новости
19.20 Т/с “Возвращение 

Мухтара-2” (16+)
19.55 “Всемирные игры 

разума” (0+)
20.35 Х/ф “Гусарская баллада”
22.35 “Наше кино” (12+)
23.30 Х/ф “Мэри Поппинс, 

до свидания” (6+)
02.20 Х/ф “Сказка о поте-

рянном времени”

06.00 “Документальный 
проект” (16+)

07.00 “С бодрым утром!” 
(16+)

08.30 Новости (16+)

09.00 “Документальный 
проект” (16+)

12.00 Информационная 
программа 112 (16+)

12.30 Новости (16+)
13.00 “Загадки человече-

ства” (16+)
14.00 “Засекреченные спи-

ски” (16+)
16.00 Информационная 

программа 112 (16+)
16.30 Новости (16+)
17.00 “Тайны Чапман” (16+)
18.00 “Самые шокирующие 

гипотезы” (16+)
19.00 Информационная 

программа 112 (16+)
19.30 Новости (16+)
20.00 Документальный 

спецпроект (16+)
23.00 Х/ф “Обитель зла-4: 

жизнь после смер-
ти” (18+)

01.00 Х/ф “Человек челове-
ку волк” (18+)

02.30 Х/ф “Мёртвая тиши-
на” (16+)

04.00 “Территория 
заблуждений” (16+)

02.00 Теннис. АТР. “Мас-
терс”. Майами. 
1/4 финала (0+)

06.00 “Спортивный разговор”
06.30 Биатлон. Кубок мира. 

Осло. Женщины. 
Масс-старт (0+)

07.00 Велоспорт. “Вуэль-
та Каталонии”. 4-й 
этап (0+)

08.00 Автогонки. Формула 
E. Санья. Обзор (0+)

09.00 Watts (0+)
09.30 Велоспорт. “Вуэль-

та Каталонии”. 4-й 
этап (0+)

10.30 Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок 
мира. Планица. HS 
240 (0+)

11.30 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Мужчины. 
Масс-старт (0+)

12.00 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Женщины. 
Масс-старт (0+)

12.30 Велоспорт. “Вуэль-
та Каталонии”. 4-й 
этап (0+)

13.30 “Спортивный разго-
вор” (0+)

14.00 Биатлон. Кубок мира. 
Осло. Женщины. 
Масс-старт (0+)

14.30 Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок 
мира. Планица. HS 
240 (0+)

15.30 Велоспорт. “Вуэль-
та Каталонии”. 4-й 
этап (0+)

16.30 Прыжки на лыжах с 
трамплина. Кубок 
мира. Планица. HS 
240 (0+)

17.30 Ралли. ERC. “All Access”
18.00 Биатлон. Кубок мира. 

Осло. Женщины. 
Масс-старт (0+)

18.30 Велоспорт. “Вуэль-
та Каталонии”. 4-й 
этап (0+)

19.45 Велоспорт. “Вуэль-
та Каталонии”. 5-й 
этап (0+)

21.15 Теннис. АТР. “Мас-
терс”. Майами. 
1/4 финала (0+)

22.00 Теннис. АТР. “Мас-
терс”. Майами. 
1/2 финала (0+)

00.00 “Спортивный разго-
вор” (0+)

00.30 Лыжные гонки. Ку-
бок мира. Квебек. 
Мужчины. Масс-
старт. 15 км. Класси-
ка (0+)

01.00 Велоспорт. “Вуэль-
та Каталонии”. 5-й 
этап (0+)

07.30 Д/с “По делам несо-
вершеннолетних” (16+)

08.30 Давай разведёмся! (16+)
09.30 Тест на отцовство 

(16+)
10.35 Т/с “Агенты справед-

ливости” (16+)
11.35 Д/с “Реальная мисти-

ка” (16+)
12.30 Д/с “Понять. Про-

стить” (16+)
14.15 Х/ф “Какой она 

была” (16+)
18.00 6 кадров (16+)
19.00 Х/ф “Вторая жизнь” 

(16+)

22.45 Т/с “Женский док-
тор-3” (16+)

23.50 6 кадров (16+)
00.30 Х/ф “Благословите 

женщину” (16+)
02.45 Д/с “Понять. Про-

стить” (16+)
03.40 Д/с “Реальная мисти-

ка” (16+)
04.25 Тест на отцовство (16+)
05.10 Д/с “По делам несо-

вершеннолетних” 
(16+)

06.00 Домашняя кухня (16+)

08.45 “Смешные деньги” 
(16+)

09.10 “Анекдоты” (12+)
09.40 “Задорная лига” (12+)
11.40 Джентльмен-шоу  (12+)
12.10 “Кривое зеркало” (12+)
14.15 “Попкорн ТВ” (12+)
14.40 “Юморина-2016” (12+)
16.45 “Два весёлых гуся” (12+)
17.20 “Измайловский 

парк” (12+)
19.40 “Улыбнись!” (12+)
20.10 “Петросян-шоу” (12+)
22.15 “Ржунимагу” (16+)
22.45 “Смеяться разреша-

ется” (12+)
00.40 “Попкорн ТВ” (12+)
01.05 “Сам себе режиссёр” 

(12+)
01.50 “Смехопанорама” Ев-

гения Петросяна” (12+)
02.20 “Улица Весёлая” (12+)
03.15 “Ржунимагу” (16+)

08.25 “Активная среда” (12+)
08.30 Х/ф “Три ненастных 

дня” (12+)
10.00 “Вспомнить всё” (12+)
10.30 “Календарь” (12+)
11.00 Т/с “Фаворский” (12+)
12.00 Новости
12.05 Т/с “Фаворский”(12+)
12.40 М/ф “Гора Самоцве-

тов” (0+)
12.50 “Активная среда” (12+)
13.00 Новости
13.05 “За дело!” (12+)
14.00 Новости
14.05 “Большая страна” (12+)
14.30 Д/ф “Преступление в 

стиле модерн” (12+)

15.00 Новости
15.20 “ОТРажение”
17.00 Новости
17.15 “Календарь” (12+)
17.45 М/ф “Гора Самоцве-

тов” (0+)
18.00 Новости
18.05 Т/с “Фаворский” 

(12+)
19.00 Новости
19.05 Т/с “Фаворский” 

(12+)
19.50 “Активная среда” 

(12+)
20.00 “ОТРажение”
23.00 Новости
23.05 “За дело!” (12+)
00.00 “Культурный обмен” 

(12+)
00.45 “Активная среда” 

(12+)
00.55 “Большая страна” 

(12+)
01.20 Х/ф “Три ненастных 

дня” (12+)
02.35 “ОТРажение” (12+)

07.00 Новый день (0+)
08.00 “До самой сути” (0+)
09.00 Монастырская кух-

ня (0+)
10.00 Я тебя люблю (0+)
11.00 Д/ф “Сказание о 

Иоасафе” (0+)
12.00 Я хочу ребёнка (0+)
12.30 Пилигрим (0+)
13.00 Прямая линия. От-

вет священника (0+)
14.30 Монастырская кух-

ня (0+)
15.00 Д/с “Пророки” (0+)
16.00 М/ф “Побег” (0+)
16.30 Д/ф “Неделя о 

Страшном Суде” 
(0+)

16.45 Х/ф “Два капита-
на” (0+)

18.00 Завет (0+)
19.00 Новый день (0+)
20.00 Прямая линия. От-

вет священника (0+)
21.30 Следы империи (0+)
23.00 Res publica (0+)
23.55 Завет (0+)
00.50 Новый день (0+)
01.45 И будут двое... (0+)

02.40 Следы империи (0+)

08.00 Д/ф “Кризисы. 
Предсказания 
Пророка” (12+)

08.50 Д/ф “Призрачная 
армия Китая” (12+)

09.50 Д/ф “Бунт 
Ихтиандра” (12+)

10.40 Д/ф “Рим. Империя 
без пределов” (12+)

11.45 Д/ф “Рецепты нашей 
жизни” (16+)

12.35 Д/с “Невероятные 
технологии 
древних” (12+)

13.25 Д/ф “Резидент 
Мария” (12+)

14.15 Д/с “Тайные 
общества” (16+)

15.15 Д/ф “Извините, мы 
не знали, что он 
невидимый” (16+)

16.10 Д/с “Археология. 
Тайная история” 
(12+)

17.05 Д/ф “Взломать 
проект “Манхэттен” 
(16+)

18.00 Д/ф “Потерянные 
воины Карфагена” 
(12+)

19.00 Д/ф “Пророчество 
для гения” (12+)

19.55 Д/ф “Рим. Империя 
без пределов” (12+)

21.00 Д/ф “Обыкновенное 
чудо академика 
Зильбера” (12+)

21.55 Д/с “Невероятные 
технологии 
древних” (12+)

22.40 Д/ф “Адмирал 
Кузнецов. 
Флотоводец 
Победы” (12+)

23.30 Д/ф “Свидетели” 
(12+)

01.15 Д/с “Археология. 
Тайная история” 
(12+)

02.15 Д/ф “Кризисы. 
Предсказания 
Пророка” (12+)

03.00 Д/ф “Призрачная 
армия Китая” (12+)

05.00 “Доброе утро”
09.00 Новости
09.20 “Сегодня 29 марта. 

День начинается” (6+)
09.55 “Модный приговор” 

(6+)
10.55 “Жить здорово!” (16+)
12.00 Новости
12.15 “Время покажет” (16+)
15.00 Новости
15.15 “Давай поженимся!” 

(16+)
16.00 “Мужское / Женское” 

(16+)
17.00 “Время покажет” (16+)
18.00 Вечерние новости
18.25 “Время покажет” (16+)
18.50 “Человек и закон” (16+)
19.55 “Поле чудес” (16+)
21.00 “Время”
21.30 “Голос. Дети” (0+)
23.20 “Вечерний Ургант” (16+)
00.15 Д/ф “Стинг” (16+)
01.25 Х/ф “Вторая жизнь 

Уве” (16+)
03.35 “Модный приговор” 

(6+)

07.00 “Утро России”
07.07, 07.35, 08.07, 08.35, 

09.07, 09.35, 10.07, 
10.35 МЕСТНОЕ 
ВРЕМЯ. ВЕСТИ-
УРАЛ. УТРО

10.40 “Утро России”
11.00 ВЕСТИ
11.25 “Утро России”
11.55 “О самом главном” (12+)
13.00 ВЕСТИ
13.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ. УРАЛЬСКИЙ 
МЕРИДИАН

13.45 “Судьба человека” (12+)
14.50 “60 Минут” (12+)
16.00 ВЕСТИ
16.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-УРАЛ
16.45 “Кто против?” (12+)
19.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-УРАЛ

19.25 “Андрей Малахов. 
Прямой эфир” (16+)

20.50 “60 Минут” (12+)
22.00 ВЕСТИ
22.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-УРАЛ
23.00 Т/с “Годунов Продол-

жение” (16+)
01.20 “Мой любимый ге-

ний” (12+)

08.00 “Утренний экспресс”
09.00 Д/ф “Детёныши в 

дикой природе” (6+)
09.30 “Везёт же людям”
11.05 Погода (6+)
11.10 М/с “Джинглики”
11.15 М/с “Маша и Медведь”
11.35 Погода (6+)
11.40 “Патрульный 

участок” (16+)
12.00 “О личном и налич-

ном” (12+)
12.20 “События. Парла-

мент” (16+)
12.25 Погода (6+)
12.30 Новости ТАУ “9 1/2” 

(16+)
13.30 “Патрульный 

участок” (16+)
13.50 Погода (6+)
13.55 “Парламентское вре-

мя” (16+)
14.55 Погода (6+)
15.00 “События. Итоги 

дня” (16+)
16.30 “Поехали по Уралу” 

(12+)
16.45 “Точка зрения ЛДПР” 

(16+)
16.55 Погода (6+)
17.00 “Новости ТМК” (16+)
17.10 “Поехали по Уралу” 

(12+)
17.25 “Дело Батагами”
19.00 “События. Итоги дня”
20.30 “События”
21.00 Новости ТАУ “9 1/2” 

(16+)
22.00 “События” (16+)
22.30 “События. Акцент” (16+)
22.40 “Патрульный уча-

сток” (16+)

23.00 “Дикие истории”
01.00 “Патрульный уча-

сток” (16+)
01.20 “Четвёртая власть” (16+)
01.50 Новости ТАУ “9 1/2” 

(16+)
02.50 “События. Акцент” (16+)
03.00 “События. Итоги 

дня” (16+)

08.00 “Настроение”
10.10 Х/ф “Сказ про то, как 

царь Пётр арапа же-
нил” (12+)

12.10 Х/ф “Анатомия убий-
ства. Насмешка 
судьбы” (12+)

13.30 События
13.50 Х/ф “Анатомия убий-

ства. Насмешка 
судьбы” (12+)

16.30 События
16.50 Город новостей
17.05 “Смех с доставкой на 

дом” (12+)
18.00 Х/ф “Сицилианская 

защита” (12+)
19.45 Х/ф “Возвращение” 

(16+)
21.40 События
22.00 Х/ф “Тёмная сторона 

света” (12+)
00.00 “В центре событий”
01.10 “Приют комедиан-

тов” (12+)
03.05 Д/ф “Украденная 

жизнь” (12+)
03.55 “Петровка, 38” (16+)

06.00 “Утро. Самое лучшее” 
(16+)

08.10 Т/с “Мухтар. Новый 
след” (16+)

10.00 Сегодня
10.20 Т/с “Морские дьяво-

лы. Смерч” (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 “Место встречи”
16.00 Сегодня
16.30 “Место встречи”
17.15 “ДНК” (16+)
18.10 “Жди меня” (12+)
19.00 Сегодня
19.50 Х/ф “Проверка на 

прочность” (16+)

23.50 ЧП. Расследование 
(16+)

00.30 “Уроки русского” 
(12+)

00.55 “Мы и наука. Наука и 
мы” (12+)

01.55 Квартирный вопрос 
03.00 Х/ф “Бой с тенью-3: 

последний раунд” 
(16+)

08.00 Д/с “Вся правда 
про...” (12+)

08.30 Д/с “Украденная по-
беда” (16+)

09.00 Новости
09.05 Все на Матч!
10.55 Новости
11.00 Профессиональный 

бокс. Ф. Чудинов - 
В. Нуерланг из Сер-
пухова (16+)

12.40 “Профессиональный 
бокс-2019. Новые ге-
рои” (16+)

13.10 Новости
13.15 Все на Матч!
14.05 “КХЛ. Восток - Запад” 

(12+)
14.25 Смешанные едино-

борства. П. Фрейре -
 Д. Вайхель. А. Ко-
решков - В. Бакоче-
вич. Bellator (16+)

15.50 Новости
15.55 Формула-1. Гран-при 

Бахрейна. Свободная 
практика

17.35 Новости
17.40 Все на Матч!
18.25 “Тает лёд” (12+)
18.55 Все на футбол! 

Афиша (12+)
19.55 “Тренерский штаб” (12+)
20.25 Футбол. “Крылья Со-

ветов” (Самара) - 
“Арсенал” (Тула). 
Российская Пре-
мьер-лига

22.25 Баскетбол. “Хим-
ки” (Россия) - ЦСКА 
(Россия). Евролига. 
Мужчины

23.55 Все на Матч!
00.40 Футбол. “Ренн” - 

“Лион”. Чемпионат 
Франции

02.40 Все на Матч!
03.00 “Кибератлетика” (16+)

03.30 Х/ф “Лучшие из луч-
ших” (16+)

05.10 Смешанные едино-
борства. П. Фрейре -
 Д. Вайхель. А. Ко-
решков - В. Бакоче-
вич. Bellator (16+)

06.00 Смешанные едино-
борства. С. Авад - 
Б. Гирц. А. Корешков -
 М. Джаспер. Bellator

06.40 Т/с “Чума” (16+)
09.00 “Известия”
09.25 Т/с “Спецназ по-рус-

ски-2” (16+)
13.00 “Известия”
13.25 Т/с “Спецназ по-рус-

ски-2” (16+)
17.45 Т/с “След” (16+)
23.30 Т/с “След” (16+)
01.05 Т/с “Детективы” (16+)
03.20 Т/с “Детективы” (16+)

07.00 “ТНТ. Best” (16+)
09.00 “Дом-2. Lite” (16+)
10.15 “Дом-2. Остров люб-

ви” (16+)
11.30 “Бородина против 

Бузовой” (16+)
12.30 “Спаси свою любовь” 

(16+)
13.30 Т/с “СашаТаня” (16+)
15.30 Т/с “Ольга” (16+)
17.30 Т/с “Интерны” (16+)
20.00 “Comedy Womаn” (16+)
21.00 “Комеди Клаб” (16+)
22.00 “Comedy Баттл” (16+)
23.00 “Дом-2. Город люб-

ви” (16+)
00.00 “Дом-2. После зака-

та” (16+)
01.00 “Такое Кино!” (16+)
01.25 “Спаси свою любовь” 

(16+)
02.10 “Бородина против 

Бузовой” (16+)

06.40 М/с “Команда Турбо”
07.30 М/с “Три кота” (0+)
07.45 М/с “Приключения 

Вуди и его друзей”
08.30 М/с “Том и Джерри”

09.00 “Уральские пельме-
ни” (16+)

10.00 Х/ф “S.W.A.T.: 
спецназ города анге-
лов” (12+)

12.20 Х/ф “Крепкий оре-
шек-4” (16+)

15.00 “Уральские пельме-
ни” (16+)

18.30 Программа студии 
“СПЕКТР-МАИ”
г. Лесного (для або-
нентов “Трансин-
форм”)

19.00 “Уральские пельме-
ни” (16+)

23.00 Х/ф “В активном по-
иске” (18+)

01.05 Х/ф “Леон” (18+)
03.00 Х/ф “О чём ещё гово-

рят мужчины” (16+)

07.30 Новости культуры
07.35 Театральная летопись
08.05 Т/с “Сита и Рама”
08.50 Д/ф “Мировые сокро-

вища”
09.05 Т/с “Пикассо” (16+)
10.00 Новости культуры
10.20 Х/ф “Сильва”
11.55 Д/с “Первые в мире”
12.10 “Её тональность - 

оптимизм”
12.45 “Чёрные дыры. 

Белые пятна”
13.25 Эпизоды
14.05 Д/ф “Тайны собора 

Санта-Мария-
дель-Фьоре”

15.00 Новости культуры
15.10 Письма из провинции
15.40 “Энигма”
16.25 Т/с “День за днём”
17.50 Международный фе-

стиваль М. Ростро-
повича. Избранное.

19.30 Новости культуры
19.45 Д/с “Искатели”
20.35 Х/ф “Осенние свадьбы”
21.50 Линия жизни
22.45 Т/с “Пикассо” (16+)
23.40 Новости культуры
00.00 Мастерская Льва 

Додина
00.40 “Культ кино с Кирил-

лом Разлоговым”
02.25 М/ф “Перевал”

07.00 Мультфильмы (0+)
08.55 “Пляс-класс” (0+)
09.00 “С добрым утром, 

малыши!” (0+)
09.30 “Пляс-класс” (0+)
09.40 М/с “Суперкрылья. 

Джетт и его друзья”
10.05 М/с “Пластилинки”
10.10 М/с “Новые приклю-

чения пчёлки Майи” 
11.20 “Букварий” (0+)
11.45 М/ф “Чудо-мельница”
12.05 М/ф “Гуси-лебеди”
12.20 М/ф “Орлиное перо” 
12.30 М/с “Робокар Поли и 

его друзья” (0+)
13.25 М/с “Бобби и Билл” (6+)
14.10 М/с “Трансформе-

ры. Боты-спасатели. 
Академия” (0+)

14.40 М/с “Ниндзяго” (6+)
15.00 М/с “Три кота” (0+)
16.00 “Навигатор. 

У нас гости!”
16.10 М/с “Элвин и бурун-

дуки” (6+)
16.55 М/с “Супер-4” (6+)
17.50 “Вкусняшки шоу”
18.05 М/с “Дружба - это чудо”
18.10 М/с “Клуб Винкс” (6+)
18.35 М/с “Подружки из 

Хартлейк Сити” (6+)
19.00 М/с “Царевны” (0+)
20.10 М/с “Мончичи” (0+)
21.00 М/с “Томас и его дру-

зья” (0+)
21.10 М/с “Ми-Ми-Мишки” 
22.20 М/с “Оранжевая корова”
22.30 “Спокойной ночи, ма-

лыши!” (0+)
22.45 М/с “Смешарики. 

Пин-код” (6+)

08.00 Новости дня
08.15 Х/ф “Карьера Димы 

Горина” (0+)
09.20 Х/ф “Екатерина Во-

ронина” (12+)
10.00 Военные новости
10.05 Х/ф “Екатерина Во-

ронина” (12+)
11.20 Т/с “Государственная 

граница” (12+)
13.00 Новости дня
13.15 Т/с “Государственная 

граница” (12+)
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