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ДАВНЫМ-ДАВНО, ВЕКА И ВЕКА НАЗАД, 
РЯДОМ С ЧЕЛОВЕКОМ ПОСЕЛИЛИСЬ 

КУКЛЫ. ОНИ УТЕШАЛИ, РАЗВЛЕКАЛИ, 
ДАЖЕ ЗАЩИЩАЛИ И КОЛДОВАЛИ. 

И БЫЛА У НИХ СВОЯ ИСТОРИЯ, СВОЙ 
МИР — ТАИНСТВЕННЫЙ И ЧУДЕСНЫЙ. 

МИР, ГДЕ НИКОГДА НЕ БЫВАЕТ 
СКУЧНО.

Кстати, об истории. Знаете ли
вы, что самая древняя функ-
ция фигурок, изображающих

человека, была ритуальной. Создан-
ные по образу и подобию человека 
куклы служили посредниками меж-
ду миром людей и миром духов. Де-
лали их  из дерева, глины, тканей, 
соломы, в Китае — даже из нефрита 
и слоновой кости, в Японии, а позд-
нее в Китае и Германии — из фарфо-
ра.

Англия прославилась восковыми 
куклами. У Александра Македон-
ского существовали восковые двой-
ники. Над созданием одного тако-
го шедевра трудились до 70 человек. 
У  кукол древних египтян не  было 
ног и глаз — чтобы не убежали. Без 
лица были и  славянские куклы: Де-
сятиручки, Крупеничны, Закрут-
ки, Стригушки  — чтобы через гла-
за и рот не вселилась нечистая сила. 
Посланницами французской моды 
и первых дефиле были большие кук-
лы Пандоры с  обширным личным 
гардеробом. Германия первая вы-
пустила в  мир полюбившихся всем 
пупсов. Итальянские куклы ассоци-
ируются с появлением кукольных 
театров в Вифлееме.

От  культовых предметов  до
персонажей народных театров 
(древний китайский спектакль те-
ней, например, объединял по-
рой 600  персонажей!), от  фети-
шей до  игрушек, дарящих радость, 
эстетическое наслаждение, душев-
ный покой  — таков путь куклы. И
он, наверное, вечен. Ведь, несмотря
на бурное развитие куклопромыш-
ленности, заполонившей мир кук-
лами Барби, куклами-автоматами,
просто красивыми гуттаперчевыми
изделиями, авторская кукла, как и 
многие века назад оставшаяся ин-
дивидуальным произведением ис-
кусства, всё так же популярна.

Куклокосм

Ну, как  же они умеют нравить-
ся! Даже кокетничают. Лукавые
домовята, мудрые и  серьёзные сла-
вянские берегини, лёгкие анге-
лы, шаловливые пастушки, воз-
душные балерины, милые котята,
медвежата, мышата, торжествен-
ные невесты и  чопорные куклы-
Тильды. Вот этого котяру-хит-
рюгу, мягонького, уютного, про-
сто хочется прижать к  себе и
не отпускать! А как хороша малень-
кая ведьмочка из хеллоуина, задор-
ная и стильная!

Переплетаются техники и  воз-
можности, видение художника и
настроение, знания о мире кукол, 
материалы, умения и ... таланты. 
И ты просто кожей ощущаешь то са-
мое чувство восторга, в котором ку-
пается душа мастера, пока изде-
лие выходит в свет. Нет, не выходит 
в  свет, а  рождается. Мастера ведь 
как говорят между собой: «А у меня 
новая девочка родилась!». Рождает-
ся, перевоплощая в живое существо, 
смешное, изысканное, трогательное, 
какие-то самые обыкновенные ку-
сочки тряпочек, чулочек, проволо-
чек и бусинок.

Смотреть и  радоваться! Да  уж, 
эти куклы действительно только
для созерцания, осмысления и
любования. Ты  берешь её  в  руки 
и  словно проникаешь в  мир ма-
стера, вбирая тепло его души и  эту 
его неизбывную радость творчес-
тва, которая, как сказал Серафим
Саровский, «божьей благодатью
всегда снисходит на  творца». И
мастерицы подтверждают: это дей-
ствительно так, занятие любимым
делом уводит от  неприятностей 
и  бед, очищает душу, окрыляет и
лечит. Недаром говорится: «Хочешь

 

сэкономить на врачах — твори рука-
ми»  — чистая арт-терапия. И  уста-
лость от работы у куклоделов особая, 
это усталость удовлетворения после 
того, как зарядил творение своим 
энергетическим посылом (предва-
рительно узнав, как правильно де-
лать тех же берегинь и домовят, что-
бы «работали»).

В творческой мастерской «Бажов-
ки» г. Лесного, где занимается клуб 
«Авторская кукла» под руковод-
ством Елены Демидовой, насто-
ящий куклокосм. К  необычайной 
коллекции авторских кукол, выпол-
ненных в «чулочной» технике и вы-
ставленных на  аккуратных полоч-
ках, прибавились в  этот день изде-
лия других авторов — коллег по клу-
бу, всколыхнув прямо-таки ощути-
мую волну оживления в кукольных 
рядах. Большая композиция забли-
стала разными оттенками и ... заго-
ворила, защебетала на  разных язы-
ках, зашуршала кринолинами, за-
кивала взлохмаченными, усаты-
ми и чубатыми головушками домо-
вят, точёными головками красавиц 
в  шляпках с  вуальками, послышал-
ся стук миниатюрных каблучков... 
Но вот шум стих, куклокосм замер: 
пришли хозяйки-мастерицы и мно-
гоголосо сами заявили о себе.

История личного успеха

—  Нас в  клубе 17  человек,  — рас-
сказывает Елена Анатольевна. —
Стаж нашего творческого объеди-
нения перевалил уже за  трёхле-
тие. «Кукольный стаж» многих чле-
нов клуба и  того больше. Занима-
ются здесь женщины разных про-
фессий и социальных групп, возрас-
том от  34  до  70  лет. Работаем в  са-
мых разнообразных техниках: «тек-
стильной», «чулочной» — технике 
скульптурного капрона, «текстиль-
но-грунтованной», технике фоами-
ран (искусственная замша). Осваи-
ваем филейно-гипюрную вышивку, 
джутовую филигрань, валяние, де-
корирование, скрапбукинг, декупаж, 
текстильную грунтовку, бисеропле-
тение, технику канзаши.

Поводов собраться у  нас масса:
новшества в  технологиях, кото-
рых в  мире всё больше и  больше, 
предстоящие выставки, встречи,
мастер-классы или просто соскучи-
лись. Сегодня вот празднуем два 
дня рождения сразу. Принесли
тортики, «вкусняшки» разные к

чаю  и, конечно, своих новых «де-
ток»  — кукол. Обмениваемся впе-
чатлениями, новостями, своими 
творениями и  личными находка-
ми  — все ведь, в  принципе, давно 
состоявшиеся мастера. На  ощупь 
испытываем очередной творческий
успех каждой.

—  Начинается успех, как прави-
ло, с  неудач и  жизненных разо-
чарований. Такова уж  житейская 
правда: обиженная душа просит
внимания и  какого-то отвлечения.
А  достигается успех большим тру-
дом, ну  и  капелькой везения. Ве-
зения в  том, что успокоился, пере-
строился, встретил единомышлен-
ников, что вышел на  хороший ма-
стер-класс в  Интернете или обще-
нии, посмотрел какие-то удиви-
тельные образцы, и самому захо-
телось сотворить подобное. (Гуль-
нара Гуссейнова).

—  Мне часто говорят: «Тебе про-
сто повезло (имея в  виду талант, 
вкус). А  я  отвечаю: «Не-е-е-т, до-
рогие мои! Это просто Я  ВЕЗУ!». 
А  для непосвящённых скажу: вы
не  представляете себе, насколько 
трудоёмка эта работа! Вот брошь 
«Пиончик». В  цветке 60  лепестков.
Каждый лепесток прошёл через мои 
пальцы по пять раз. Потому что тре-
бовал процессов: вырезания, тони-
ровки, нагревания, растягивания, 
придания нужной формы. А  пол-
ноценная кукла занимает порой 
от  трёх дней до  месяца твоего вре-
мени. И очень много приходится 
изготавливать мелких, но  сущес-
твенных для образа, деталей, ви-
дов отделки, подбирать мини-фур-
нитуру. Как вам вязаные перчаточ-
ки размером в  2  сантиметра или 
пиджак на  подкладке 5×5  сантиме-
тров, зонтик, корзиночка, ридикюль, 
шляпа-канотье, берестяные лапо-
точки  — с  мизинчик величиной?! 
(Галина Волкова).

—  Вообще, если говорить о  тру-
доёмкости процесса создания од-
ной куклы, то  начинать надо с
придуманного для неё образа, под-
бора материала, необходимой тек-
стуры  — Тильда, например, тре-
бует только натуральных кружев 
и  шелков, куклы-обереги  — нату-
рального льна, несущего по  пове-
рью энергию земли. Для «текстиль-
ной» куклы делаются выкройки каж-
дой детали туловища, всё сшивает-
ся, плотно набивается, далее идёт 
сборка. Потом эту куклу надо наря-

дить. Одежда тоже шьётся по  вы-
кройкам, вручную. В  «чулочной» 
кукле синтепон затягивается в  ка-
прон и  с  помощью утяжек или ва-
ляния будущей кукле придают-
ся черты лица и  мимика. Тулови-
ще делается на каркасе с помощью 
обмотки и  утяжек, чтобы придать 
реалистичность. Но  важнее всего 
твой личный настрой. Я, если пло-
хо себя чувствую, никогда не  возь-
мусь за  эту работу. Своему «ребён-
ку» нужно передавать только свет-
лые, созидательные чувства. (Елена 
Демидова).

—  Материалами и  идеями мы
постоянно поддерживаем друг дру-

га. Я  недавно приехала из  Тайлан-
да, привезла всем мелких сувени-
ров для дизайна одежды (особенно
интересны мелкие поделки из
разных сортов дерева, камешков,
бусин и пластмассы). У тебя чего-то 
не  хватает для полноты образа? 
Что ж, у коллеги это всегда найдётся. 
(Вера Новикова).

—  Нам очень важны наши встре-
чи, наши совместные поездки в
Тагил, в  Невьянск, Новую Туру 
(на  фестиваль «Июльские росы»), 
в  Верхотурье, Екатеринбург, наше 
участие в  городских выставках, 
наше общение с  детьми  — самы-
ми честными, искренними и  от-
кровенными зрителями, порой бук-
вально повизгивающими от вос-
торга при виде коллекции. Мы
вдохновляемся таким восприятием, 

а ещё заряжаемся друг от друга бес-
смертной энергетикой творчества. 
(Ольга Струнникова).

—  Клуб «Авторская кукла» в
2018  году особенно ярко высветил-
ся. Он был даже назван Клубом года. 
Изделия мастериц так восторженно 
принимали на  выставках, столько 
было замечательных отзывов о  не-
обычном творчестве лесничанок, 
что клуб получил приглашение уча-
ствовать в презентации города Лес-
ного в  Госкорпорации «Росатом». 
Выставка в «Росатоме» прошла бле-
стяще и  получила высокую оценку. 
(Елена Алисова, директор библио-
теки им. П.П. Бажова).

Виват, кукольники!

Чем и уникальны самодельные
куклы: каждая в  единственном
экземпляре, каждая вобрала в
себя часть души и  силы создателя. 
Признано, что художники, дела-
ющие кукол, творят не  менее ве-
ликое искусство, чем скульпто-
ры и  живописцы. Более того, кук-
лы ещё и  арт-терапевты. Они за-
ставляют людей посмотреть на
себя со  стороны, вносят гармо-
нию в  человеческую душу. Автор-
ская кукла  — это всегда маленькая 
сказка. И  самое ценное: потреб-
ность в чудесах не исчезает в людях 
со временем, а только крепнет.

Вообще  же в  мировой культу-
ре у кукол — своё место и своя тай-
на. И  в  узких границах «кукольно-
го мира» разнообразие его «насе-
ления» просто безгранично и  тем 
притягательно. Салтыков-Щедрин 
утверждал, что из  всех существую-
щих в  мире загадок тайна куклы — 
самая загадочная. Это маленькое 
создание рук человеческих помо-
гает человеку сохранять нравствен-
ный целостный мир, развивает фан-
тазию, воспитывает и  формирует 
творческое начало.

Почему вообще люди любят ку-
кол, и любовь эта переходит из эпо-
хи в  эпоху? Зачем царица Египта 
Клеопатра собрала огромную кол-
лекцию «игрушечных человечков» 
со  всего мира в  разных одеждах, 
с  разными лицами и  украшения-
ми? То была попытка постичь через 
кукол глубинную сущность челове-
чества, разгадать его духовные по-
рывы и  искания  — царица-то ведь 
была умница. К тому  же, куклы по-
могали ей самой быть всегда разной 
и неподражаемой.

Итак, признаем, современная ав-
торская кукла  — это трудоёмкий, 
обширный и  наполненный синтез 
скульптуры, живописи, дизайна, теа-
тра и души мастера, особый вид ис-
кусства. Именно искусства. Поэтому 
каждый кукольник достоин восхи-
щения и  уважения за талант и  пре-
данность своему делу.

Так что, виват, кукольники! Спа-
сибо вам за красоту! Продолжайте 
радовать нас и удивлять, делиться 
снизошедшей на вас благодатью!

Н. КОЛПАКОВА
Фото автора
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 Увлечённые

Снизошедшая 
благодать

На высшей ступени пьдестала почёта - 
Глеб Мочалов

Удачный дебют Василия Бровкина! 

Мастерицы-кукольницы: Е. Демидова, Е. Бушуева, Н. Сергеева, О. Струнникова, Н. Растрепенина, С. Лескова, В. Новикова, 
С. Рыбакова, Г. Ефимова, Т. Демидова, Г. Гусейнова, Г. Волкова, С. Маркелова, Ю. Нечаева


