
20.05 “Правила жизни”
20.30 “Спокойной ночи, 

малыши!”
20.45 Д/с “Цивилиза-

ции”
21.45 Искусственный от-

бор
22.25 “Те, с которыми 

я... Георгий Рер-
берг”

22.55 Т/с “Эйнштейн” 
(16+)

23.45 Новости культуры
00.05 Д/ф “Ошибка фор-

туны”
00.45 “Тем временем. 

Смыслы”
01.35 “ХX век”

07.00 Мультфильмы (0+)
09.00 “С добрым утром, 

малыши!” (0+)
09.30 “Пляс-класс” (0+)
09.40 М/с “Мончичи” 

(0+)
10.15 М/с “Поезд дино-

завров” (0+)
11.20 “Лапы, морды и 

хвосты” (0+)
11.40 М/с “Ну, погоди!” 

(0+)
12.35 М/с “Смешарики. 

Пин-код” (6+)
14.15 М/с “Монкарт” (6+)
15.00 Мультфильмы (0+)
16.00 “Навигатор. Ново-

сти” (0+)
16.10 М/с “Бэби Луни 

Тюнз” (0+)
17.10 М/с “Свинка Пеп-

па” (0+)
18.05 М/с “Мир Винкс” 

(6+)
18.30 М/с “Консуни. Чу-

деса каждый день” 
(0+)

18.45 М/с “Полли По-
кет” (0+)

19.10 М/с “Маленькое 
королевство Бена 
и Холли” (0+)

20.00 М/с “Робокар Поли 
и его друзья” (0+)

21.00 М/с “Ми-Ми-Миш-
ки” (0+)

22.30 “Спокойной ночи, 
малыши!” (0+)

06.00 “Сегодня утром”
09.00 Новости дня
09.15 Т/с “Спецотряд 

“Шторм” (16+)
10.00 Военные новости
10.05 Т/с “Спецотряд 

“Шторм” (16+)
13.00 Новости дня
13.15 Т/с “Спецотряд 

“Шторм” (16+)
14.00 Военные новости
14.05 Т/с “Псевдоним 

“Албанец” (12+)
18.00 Новости дня
18.40 Д/с “Граница. Осо-

бые условия служ-
бы” (12+)

19.35 “Легенды армии” 
(12+)

20.20 “Улика из прошло-
го” (16+)

21.10 “Специальный ре-
портаж” (12+)

21.35 “Открытый эфир” 
(12+)

23.00 Новости дня
23.15 “Между тем” (12+)
23.45 Х/ф “Ларец Марии 

Медичи” (12+)
01.35 Х/ф “Начало” (6+)
03.25 Х/ф “Девушка с ха-

рактером” (0+)
04.50 Д/с “Хроника По-

беды” (12+)

06.00 Мультфильмы (0+)
09.20 Т/с “Слепая” (12+)
11.00 Т/с “Гадалка” (12+)
12.00 “Не ври мне!” (12+)
15.00 Мистические исто-

рии (16+)
16.00 Т/с “Гадалка” (12+)
17.35 Т/с “Слепая” (12+)

18.40 “Всё, кроме обыч-
ного” (16+)

20.15 Т/с “Касл” (12+)
23.00 Х/ф “Националь-

ная безопасность” 
(12+)

00.45 Х/ф “Животное” 
(12+)

02.15 Т/с “Элементарно” 
(16+)

08.00 “Манзара” (6+)
10.00 Новости Татарста-

на (12+)
10.10 “Здравствуйте!” 

(12+)
11.00 Т/с “Маша в зако-

не” (16+)
12.00 Т/с “Айман - Шол-

пан” (12+)
12.55 Ретро-концерт (0+)
13.30 “Татары” (12+)
14.00 Т/с “Русский шоко-

лад” (16+)
15.00 “Путь” (12+)
15.15 “Не от мира сего...” 

(12+)
15.30 Документальный 

фильм (12+)
16.30 Новости Татарста-

на (12+)
16.45 “Дорога без опас-

ности” (12+)
17.00 Т/с “Чак Финн” (6+)
18.30 “Молодёжная оста-

новка” (12+)
19.00 Т/с “Айман - Шол-

пан” (12+)
20.00 “Адам и Ева” (6+)
20.30 Новости Татарста-

на (12+)
21.00 “Точка опоры” 

(16+)
21.30 Новости Татарста-

на (12+)
22.00 “Вызов 112” (16+)
22.15 “Гостинчик для 

малышей” (0+)
22.30 Новости Татарста-

на (12+)
23.00 Х/ф “Рок-н-ролл 

для принцесс” 
(12+)

23.30 Новости Татарста-
на (12+)

00.00 “Вызов 112” (16+)

06.00 “Культ//Туризм” 
(16+)

06.30 Т/с “ОСА” (16+)
10.00 Новости
10.10 Т/с “ОСА” (16+)
13.00 Новости
13.15 “Зал суда. Битва за 

деньги” (16+)
14.10 “Дела семейные” 

(16+)
16.00 Новости
16.15 “Игра в кино” (12+)
17.00 Т/с “Возвращение 

Мухтара” (16+)
19.00 Новости
19.20 Т/с “Супруги” (16+)
21.20 Х/ф “Другое лицо” 

(16+)
23.30 Д/ф “Битва за 

волю” (12+)
00.00 Новости
00.10 “Игра в кино” (12+)
01.00 “Дела семейные” 

(16+)
02.50 “Зал суда. Битва за 

деньги” (16+)
03.40 Т/с “Супруги” (16+)
05.30 “Такие разные” 

(16+)

05.00 “Территория за-
блуждений” (16+)

06.00 “Документальный 
проект” (16+)

07.00 “С бодрым утром!” 
(16+)

08.30 Новости (16+)
09.00 “Военная тайна” 

(16+)
11.00 “Документальный 

проект” (16+)
12.00 “112” (16+)
12.30 Новости (16+)
13.00 “Загадки человече-

ства” (16+)

14.00 “Засекреченные 
списки” (16+)

16.00 “112” (16+)
16.30 Новости (16+)
17.00 “Тайны Чапман” 

(16+)
18.00 “Самые шокирую-

щие гипотезы” 
(16+)

19.00 “112” (16+)
19.30 Новости (16+)
20.00 Х/ф “Термина-

тор-2: Судный 
день” (16+)

23.00 Новости (16+)
23.25 “Загадки человече-

ства” (16+)
00.30 Х/ф “Глаза змеи” 

(16+)
ПРОФИЛАКТИКА

03.30 Ралли-рейд. “Да-
кар” (0+)

04.00 Теннис. Australian 
Open (0+)

04.30 “Гейм, Шетт и 
Матс” (0+)

05.00 Теннис. Australian 
Open (0+)

13.00 “Гейм, Шетт и 
Матс” (0+)

13.15 Теннис. Australian 
Open (0+)

18.15 “Гейм, Шетт и 
Матс” (0+)

18.45 Горные лыжи. 
Женщины. Сла-
лом-гигант (0+)

20.00 Конный спорт (0+)
21.00 “Тайм-аут” (0+)
21.05 Теннис. Australian 

Open (0+)
22.00 Автогонки. Форму-

ла E (0+)
23.00 Снукер. “Мастерс” 

(0+)

06.30 6 кадров (16+)
06.50 Удачная покупка 

(16+)

07.00 Д/с “Понять. Про-
стить” (16+)

07.30 6 кадров (16+)
07.45 По делам несовер-

шеннолетних (16+)
09.50 Давай разведём-

ся! (16+)
10.50 Тест на отцовство 

(16+)
11.50 Д/с “Реальная ми-

стика” (16+)
12.45 Д/с “Понять. Про-

стить” (16+)
13.55 Х/ф “Любовь как 

несчастный слу-
чай” (16+)

18.00 6 кадров (16+)
19.00 Х/ф “Катино сча-

стье” (16+)
22.50 Т/с “Женский док-

тор” (16+)
23.55 6 кадров (16+)
00.30 Т/с “Предлагаемые 

обстоятельства” 
(16+)

ПРОФИЛАКТИКА

09.25 “Ржунимагу” (16+)
09.50 “Улыбнись!” (12+)
10.20 “Смеяться разре-

шается” (12+)
12.10 “Анекдоты” (12+)
12.40 “Сам себе режис-

сёр” (12+)
13.25 “Юморина-2015” 

(12+)
16.50 “Смеха ради” (12+)
17.15 “Ржунимагу” (16+)
17.45 “Аншлагу” - 25” 

(12+)
21.50 “Баббл шоу” (12+)
22.20 “Смешные день-

ги” (16+)
22.50 “Задорная лига” 

(12+)
00.50 “Анекдоты” (12+)
01.20 Джентльмен-шоу. 

Лучшее (12+)
01.45 “Попкорн ТВ” (12+)
02.15 “Юморина-2015” 

(12+)

03.55 “Г. Хазанов. Повто-
рение пройденно-
го” (12+)

04.25 “Смеха ради” (12+)
04.45 “Измайловский 

парк” (12+)
06.25 “Ржунимагу” (16+)
06.45 “Улыбнись!” (12+)
07.10 “Смеяться разре-

шается” (12+)

08.00 Святыни России 
(0+)

09.00 Монастырская 
кухня (0+)

09.30 Д/с “Русские 
праведники” (0+)

10.00 Божественная 
литургия (0+)

13.00 Прямая линия. 
Ответ священника 
(0+)

14.30 Монастырская 
кухня (0+)

15.00 Д/ф “Надеющиеся 
на Тя, да не 
погибнем” (0+)

16.20 Мультфильмы на 
Спасе (0+)

16.40 Х/ф “Так и будет” 
(0+)

18.00 Завет (0+)
19.00 Новый день (0+)
20.00 Прямая линия. 

Ответ священника 
(0+)

21.30 “До самой сути” 
(0+)

22.30 Х/ф “Так и будет” 
(0+)

23.40 День Патриарха 
(0+)

23.55 Завет (0+)
00.50 Д/ф “Надеющиеся 

на Тя, да не 
погибнем” (0+)

01.50 Новый день (0+)
02.45 “До самой сути” 

(0+)
03.40 Прямая линия. 

Ответ священника 
(0+)

05.00 “Доброе утро”
09.00 Новости
09.15 “Сегодня 15 янва-

ря. День начинает-
ся” (6+)

09.55 “Модный приго-
вор” (6+)

10.55 “Жить здорово!” 
(16+)

12.00 Новости
12.15 “Время покажет” 

(16+)
15.00 Новости
15.15 “Давай поженим-

ся!” (16+)
16.00 “Мужское / Жен-

ское” (16+)
17.00 “Время покажет” 

(16+)
18.00 Вечерние новости
18.25 “Время покажет” 

(16+)
18.50 “На самом деле” 

(16+)
19.50 “Пусть говорят” 

(16+)
21.00 “Время”
21.30 Т/с “Султан моего 

сердца” (16+)
23.25 Д/с “Самые. Са-

мые. Самые” (16+)
00.20 Т/с “Секретарша” 

(16+)
02.20 “На самом деле” 

(16+)

05.00 “Утро России”
05.07, 05.35, 06.07, 

06.35, 07.07, 07.35, 
08.07, 08.35 МЕСТ-
НОЕ ВРЕМЯ. ВЕ-
СТИ-УРАЛ. УТРО

08.40 “Утро России”
09.00 ВЕСТИ

09.25 “Утро России”
09.55 “О самом главном” 

(12+)
11.00 ВЕСТИ
11.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-УРАЛ
11.40 “Судьба человека” 

(12+)
12.50 “60 Минут” (12+)
14.00 ВЕСТИ
14.25 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-УРАЛ
14.40 Т/с “Тайны госпо-

жи Кирсановой” 
(12+)

17.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 
ВЕСТИ-УРАЛ

17.25 “Андрей Мала-
хов. Прямой эфир” 
(16+)

18.50 “60 Минут” (12+)
20.00 ВЕСТИ
20.45 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ. 

ВЕСТИ-УРАЛ
21.00 Т/с “Круговорот” 

(12+)
01.20 Т/с “Только о люб-

ви” (12+)
03.20 “Судьба человека” 

(12+)

08.00 “Утренний экс-
пресс”

09.00 Х/ф “Принц Си-
бири”

10.30 “Помоги детям” 
(6+)  

10.35 Погода (6+)  
10.40 М/с “Джинглики” 

(0+)
10.50 М/с “Маша и Мед-

ведь” (0+)
11.10 М/с “Чиби Маруко 

Чан” (0+)
11.30 “Помоги детям” 

(6+)
11.35 Погода (6+)

11.40 “Патрульный уча-
сток” (16+)

12.00 “Национальное из-
мерение” (16+)

12.20 “Помоги детям” 
(6+)

12.25 Погода (6+)
12.30 Новости ТАУ

“9 1/2” (16+)
13.30 “Патрульный уча-

сток” (16+)
13.50 Погода (6+)
13.55 Х/ф “Принц Си-

бири”
16.50 “Помоги детям” 

(6+)
16.55 Погода (6+)
17.00 “Кабинет мини-

стров” (16+)
17.10 “Обзорная экскур-

сия” (6+)
17.20 Х/ф “Полёт Белой 

стрелы. Возмез-
дие”

19.00 “События. Ито-
ги дня”

20.05 “События. Спорт”
20.30 “События”
21.00 Новости ТАУ

“9 1/2” (16+)
22.00 “События” (16+)
22.30 “События. Акцент” 

(16+)
22.40 “Патрульный уча-

сток” (16+)
23.00 Х/ф “Мёбиус”
00.50 “Патрульный уча-

сток” (16+)
01.10 Новости ТАУ

“9 1/2” (16+)
02.10 “События. Итоги 

дня” (12+)

08.00 “Настроение”
10.00 “Доктор И...” (16+)
10.30 Х/ф “Барыш-

ня-крестьянка” 
(0+)

12.45 Д/ф “Елена Сафо-
нова. В поисках 
любви” (12+)

13.30 События

13.50 Т/с “Чисто англий-
ское убийство” 
(12+)

15.40 “Мой герой” (12+)
16.30 События
16.50 Город новостей
17.05 Т/с “Мисс Марпл

Агаты Кристи” 
(12+)

19.00 “Естественный от-
бор” (12+)

19.50 Т/с “Завещание 
принцессы” (12+)

21.40 События
22.00 “Петровка, 38” 

(16+)
22.20 “Право голоса” 

(16+)
00.00 События
00.35 “Осторожно, мо-

шенники!” (16+)
01.05 “Прощание” (16+)
02.00 События
02.35 Д/с “Удар властью” 

(16+)
03.25 Д/с “Вся правда” 

(16+)

07.00 Сегодня
07.05 Т/с “Преступле-

ние будет раскры-
то” (16+)

08.00 Сегодня
08.05 Т/с “Мухтар. Но-

вый след” (16+)
10.00 Сегодня
10.20 Т/с “Морские дья-

волы” (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие
14.00 Т/с “Морские дья-

волы. Северные 
рубежи” (16+)

16.00 Сегодня
16.25 Т/с “Невский” (16+)
19.00 Сегодня
19.40 Т/с “Паутина” (16+)
23.50 Сегодня
00.00 Т/с “Этаж” (18+)
01.35 Т/с “Омут” (16+)

08.00 Д/с “Вся правда 
про...” (12+)

08.30 “ФутБОЛЬНО” 
(12+)

09.00 Новости
09.05 Все на Матч!
10.55 Новости
11.00 “Дакар-2019” (12+)
11.30 Футбол. “Реал 

Сосьедад” - 
“Эспаньол”. Чем-
пионат Испании 
(0+)

13.20 Новости
13.25 Все на Матч!
14.05 Баскетбол. ЦСКА - 

“Химки”. Единая 
лига ВТБ (0+)

16.05 Новости
16.10 Все на Матч!
16.40 “Дакар-2019” (12+)
16.50 С чего начинается 

футбол (12+)
17.50 Новости
17.55 Профессиональ-

ный бокс и сме-
шанные единобор-
ства. Лучшие бой-
цы - 2018 (16+)

18.25 Новости
18.30 Все на Матч!
19.25 Гандбол. Россия - 

Бразилия. Чемпио-
нат мира. Муж-
чины

21.15 Новости
21.20 Хоккей. ЦСКА - 

“Металлург” (Маг-
нитогорск). КХЛ

23.55 Новости
00.00 Д/ф “Анатолий Та-

расов. Век хоккея” 
(12+)

01.05 Все на Матч!
01.40 Смешанные еди-

ноборства. Ч. Сунг 
Юнг - Я. Родригес, 
Д. Серроне -
М. Перри (16+)

03.30 Смешанные еди-
ноборства. Итоги 
года (16+)

05.00 “Известия”
05.20 Т/с “Дельта” (16+)
09.00 “Известия”
09.25 Т/с “Убойная сила” 

(16+)
13.00 “Известия”
13.25 Т/с “Дельта” (16+)
18.50 Т/с “След” (16+)
22.00 “Известия”
22.25 Т/с “След” (16+)
23.15 Т/с “Свои” (16+)
00.00 “Известия. Итого-

вый выпуск”
00.25 Т/с “Жених” (16+)
03.45 “Известия”
03.50 Т/с “Дельта” (16+)

07.00 “Где логика?” (16+)
09.00 “Дом-2” (16+)
11.30 “Бородина против 

Бузовой” (16+)
12.30 Т/с “Ольга” (16+)
15.30 Т/с “Ольга” (16+)
19.00 Т/с “СашаТаня” 

(16+)
21.00 “Импровизация” 

(16+)
22.00 “Студия Союз” 

(16+)
23.00 “Дом-2” (16+)
01.05 “Бородина против 

Бузовой” (16+)
02.05 “Stand up” (16+)
05.10 “Импровизация” 

(16+)

06.00 “Ералаш” (0+)
06.40 М/с “Драконы. Гон-

ки по краю” (6+)
07.30 М/с “Три кота” (0+)
07.45 М/с “Приключения 

Вуди и его друзей” 
(0+)

08.30 М/с “Том и Джер-
ри” (0+)

09.30 Х/ф “Сеть” (16+)
11.50 Х/ф “Форсаж” (16+)
13.30 Программа сту-

дии “СПЕКТР-
МАИ” г. Лесно-
го (для абонентов 
“Трансинформ”)

14.00 Т/с “Ивановы - 
Ивановы” (16+)

20.00 Т/с “Молодёжка” 
(16+)

21.00 Х/ф “Двойной фор-
саж” (12+)

23.10 “Шоу Уральских 
пельменей” (16+)

00.30 “Уральские пель-
мени. Любимое” 
(16+)

01.00 Т/с “Молодёжка” 
(16+)

08.20 Т/с “Эйнштейн” 
(16+)

10.00 Новости культуры
10.15 “Наблюдатель”
11.10 “ХX век”
12.05 Д/ф “Подвесной 

паром в Португа-
лете. Мост, качаю-
щий гондолу”

12.25 “Тем временем. 
Смыслы”

13.15 Д/ф “Ошибка фор-
туны”

14.00 Д/с “Цивилиза-
ции”

15.00 Новости культуры
15.10 Пятое измерение
15.40 “Белая студия”
16.25 Д/ф “Подвесной 

паром в Португа-
лете. Мост, качаю-
щий гондолу”

16.40 Х/ф “Человек в 
проходном дворе”

17.50 Камерная музыка. 
Квартет имени Да-
вида Ойстраха

18.40 “Тем временем. 
Смыслы”

19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
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