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 Праздник 
на пороге

ПРИНИМАЯ ВО ВНИМАНИЕ 
ПРИНАДЛЕЖНОСТЬ ЖЁЛТОЙ 

ЗЕМЛЯНОЙ СВИНЬИ К ЗЕМНОЙ 
СТИХИИ, ПРЕОБЛАДАЮЩИМ 

ЦВЕТОМ ГОДА БУДЕТ ЖЁЛТЫЙ 
И РАЗНООБРАЗНЫЕ ЕГО ВАРИАЦИИ.

Эту информацию стоит учи-
тывать и  при выборе ново-
годнего наряда. Представи-

тельницам прекрасного пола сти-
листы советуют обратить внима-
ние на  длинные вечерние пла-
тья золотистого оттенка. Такой 
праздничный образ обязатель-
но оценит покровительница года, 
питающая слабость ко  всему, что 
ассоциируется с  роскошью и  бо-
гатством. Не менее презентабель-
но в  женском образе будет смот- 
реться элегантный брючный ко-
стюм с  коротким приталенным 
жакетом. Дополнить модный вид 
можно стильными аксессуарами 
в  виде сумочки или клатча, деко-

рированных оригинальными ди-
зайнерскими элементами. В каче-
стве украшений идеально подой-
дут ювелирные изделия из  золо-
та, которые максимально выгод-
но подчеркнут статус своей об-
ладательницы. Женщинам, пред-
почитающим деловой стиль, луч-
шим вариантом станет ансамбль, 
состоящий из  простой светлой 
блузы и облегающей юбки сред-
ней длины. Девушкам, обладаю-
щим стройной фигурой, обяза-
тельно придутся по душе струя-
щиеся платья-миди, выполнен-
ные из лёгкой трикотажной ткани.

Сложнее обстоит дело с  выбо- 
ром одежды для мужчин. В  от-
личие от женщин их стиль бо-
лее косервативен, поэтому брос- 
кие эпатажные наряды ярко- 
жёлтого или оранжевого оттен- 

ков в  образе джентльмена будут 
выглядеть неуместно. Миновать 
коллапс с новогодним луком по-
может классический мужской ко-
стюм коричневого, серого или пе-
пельного оттенков. Цвет рубаш-
ки можно подобрать в  близкой 
образу гамме. Это могут быть са-
мые различные вариации, вклю-
чая кремовый, бежевый, корич-
невый. Юноши могут остановить 
свой выбор на свободном стиле. 
Для создания привлекательно-
го образа подойдут как обычные 
джинсы с  футболкой, так и  зау-
женные брюки в сочетании с мод-
ным поло. Выбранный образ мож-
но легко дополнить пиджаком, 
свитером или джемпером с  ори-
гинальным принтом.

Энергоёлка 
ОАО «ЭнергосбыТ 
Плюс»

СВЕРДЛОВСКИЙ филиал ОАО «Энерго- 
сбыТ Плюс» приглашает 3  января 
младших жителей Нижней Туры в 
удивительный город Энергоград.

Гостей Энергограда ждут удивительные 
приключения и  весёлые конкурсы! Вме-
сте с  жителями волшебного города Свет-
лячками и  Теплячками ребята помогут 
Деду Морозу победить злую Бяку, узнают, 
как пройти через долину парящих люков 
и пещеру оборванных проводов.

Получить билеты можно в  офисе ком-
пании по  адресу: ул.  40  лет Октября, 
д.  39, выполнив лишь одно условие  — 
не иметь долгов за электроэнергию, отоп- 
ление и горячую воду.

Количество билетов ограничено.

Инф. ОАО «ЭнергосбыТ Плюс»

 Примите 
приглашение

ЭТО НАИБОЛЕЕ ВАЖНЫЕ ПРАВИЛА 
ПОКУПКИ ХОРОШЕГО ПОДАРКА. 

ИМЕННО НА ЭТОМ ЭТАПЕ МНОГИЕ 
ДАРИТЕЛИ СОВЕРШАЮТ ОШИБКУ, 

ВЫБИРАЯ ТО, ЧТО НРАВИТСЯ 
ИМ САМИМ. ЭТО ТОТАЛЬНОЕ 

ЗАБЛУЖДЕНИЕ, ВЕДЬ ПОДАРОК 
ДОЛЖЕН НРАВИТЬСЯ ТОМУ, КТО ЕГО 

ПОЛУЧИТ.

Особой нелепостью отлича-
ются подношения от  роди-
телей своим выросшим де-

тям в виде одежды, приемлемой 
на  свой вкус. Такой подход про-
сто бесперспективен — такой пре-
зент не  особо приятно получать, 
к  тому  же вряд  ли он  будет ис-
пользован по назначению. Из это-
го вытекает первое правило: по-
дарок должен нравиться получате-
лю, а не дарителю!

Исходя из  этого, важно знать 
вкусы одариваемого человека.  
Если это близкий друг или род-
ственник, то здесь важна степень 
близости отношений и  наблюда-
тельность человека, покупающего 

презент. Иногда даже сестра да-
рит брату нелепые вещи, потому 
что не знает его вкусов и интере-
сов. Чтобы выяснить предпочте-
ния другого человека, достаточ-
но немного проявить вниматель-
ность и  мимоходом задать не-
сколько наводящих вопросов. Это 
приводит ко  второму правилу: 
учёт предпочтений получателя  — 
обязателен!

Ещё одной распространенной 
ошибкой   является   попытка   угнать- 
ся за сходной стоимостью презен- 
та. Люди, получавшие подарки от 
кого-либо, оценивают его сто-
имость, пытаясь в следующий раз 
покупать что-то близкое по цене. 
Такой подход в корне является не-
правильным, не обязательно пре-
зент должен быть дорогим или де-
шёвым. Он должен нравиться! Ко-
му-то подойдёт и вещь скромная 
по цене, хотя именно этот человек 
в  прошлом преподносил дорогие 
подарки. 

Третье правило звучит так: 
стоимость презента имеет вто-
ростепенное значение!

Учёт этих 3 правил поможет вы-
брать достойный подарок.

Как выбирать 
подарки?

В чём встречать 
Новый 2019-й год?

НОВОГОДНИЙ ПРАЗДНИК У МНОГИХ 
ХОЗЯЕК ВСЕГДА ВЫЗЫВАЕТ 

НЕКОТОРУЮ ГОЛОВНУЮ БОЛЬ. 
И НЕ ПОТОМУ ЧТО ПРИХОДИТСЯ 

МНОГО ГОТОВИТЬ, А ПОТОМУ ЧТО 
ДЛЯ НАЧАЛА НАДО ОПРЕДЕЛИТЬСЯ, 

ЧТО ГОТОВИТЬ. В САМОМ ДЕЛЕ, 
ПРИ СОСТАВЛЕНИИ НОВОГОДНЕГО 

МЕНЮ НАДО УЧИТЫВАТЬ 
НЕ ТОЛЬКО ПРЕДПОЧТЕНИЯ 

И ПОЖЕЛАНИЯ РОДНЫХ И БЛИЗКИХ, 
НО И УБЛАЖИТЬ СИМВОЛ 

НАСТУПАЮЩЕГО ГОДА.

К счастью, в 2019 году «власть» 
согласно восточному кален-
дарю переходит от  Жёлтой 

Собаки к  Жёлтой Свинье. А  это 
значит, что у  хозяек одной про-
блемой будет меньше. Почему? 
Да потому что свинья не настоль-
ко уж и привередлива, так что уго-
дить ей не так сложно.

Бытует мнение, что свинья — су- 
щество всеядное. Это и на самом 
деле так. Однако она ещё и  раз-
борчива. Так что всё подряд ста-
вить на  новогодний стол тоже 
не стоит. При этом свинья любит 
порядок и  не  лишена тяги к  пре-
красному. Отсюда вывод: стол 
должен быть разнообразным и 
красиво оформленным.

Подавать на  новогодний стол 
можно практически всё: мясо, 
рыбу, птицу, салаты, закуски  и, 
конечно же, десерты. Правда, есть 
некоторые ограничения по  по-
воду мяса. Восточные астрологи 
считают, что хозяйке года не  по-
нравится, если на  столе в  Новый 

год будет присутствовать именно 
свинина. Есть и  противополож-
ные мнения, но они, как правило, 
слабо аргументированы и  к  тра-
дициям Юго-Восточной Азии ни-
какого отношения не имеют.

Если говорить более конкрет- 
но, то на столе в этот новый год 
должно быть разнообразие. Так 
что в  этот раз не  обязатель-
но делать целый тазик «Оли-
вье» и скармливать его всей се-
мье до  самого Рождества Хрис- 
това. Лучше приготовить много 
разных салатиков и закусок, но в 
небольших количествах.

При этом восточные астрологи 
советуют выставить на  новогод-
ний стол как рыбные, так и  мяс-
ные блюда. Неплохо, если тут  же 
будут стоять яства, в  состав ко-
торых входит и птица. К примеру, 
вполне допустимо сделать глав-
ным блюдом курицу, утку или 
кролика, а  дополнить его мясны-
ми салатами, любимой многими 
селёдкой под  цшубой и  закуска-
ми в  виде бутербродов с  икрой, 
а  также разнообразными нарез-
ками. Согласно китайским при-
метам такое разнообразие про-
дуктов не  только ублажит хозяй-

ку года, но и привлечёт в дом бо- 
гатство.

Несколько слов об  украшении 
блюд. Как уже говорилось выше, 
свинья любит красоту. Так что 
оформления требует всё, что бу-
дет на  столе на  Новый 2019  год. 
Что касается украшения, то  тут 
всё просто. Свинья обожает све-
жую зелень, а  значит укроп, пет- 
рушка, зелёный лук и иже с ними 
будут очень в тему.

Ещё одна рекомендация отно-
сится скорее не  к  набору блюд, 
а к их качеству. Свинья любит всё 
натуральное. К  полуфабрикатам, 
купленным в  супермаркетах, она 
далеко не лояльна.

Кстати, о  тортиках. Хозяйка 
2019  года не  поймёт, если на  Но-
вогоднем столе в  честь наступле-
ния её  года не  будет ничего сла-
денького. Так что, хотя  бы фрук-
ты присутствовать должны обяза-
тельно. Совсем не лишними будут 
сладкие пирожки или пирожные. 
И  хорошо, если на  столе будет 
присутствовать десерт с  ягодами 
и фруктами. Ими можно украсить 
торт или мороженое.

По материалам сети Интернет

Что должно быть 
на столе?

Лесничане — 
на главных 
Ёлках области 
и страны
24  ДЕКАБРЯ в  резиденции губернато-
ра Свердловской области прошла Гу-
бернаторская ёлка. Глава региона Ев-
гений Куйвашев поздравил с наступа-
ющим новым годом юных гостей, сре-
ди которых были и учащиеся из горо-
да Лесного: Лев Алимпиев, Евгения 
Донцова, Дмитрий Елистратов, Захар 
Колотов.

Дети стали участниками Новогодне-
го представления, игр и хороводов у ёлки, 
получили подарки.

6  января на  Губернаторскую ёлку при-
глашена Александра Забалуева, учени-
ца школы № 76.

26  декабря школьники Свердловской 
области приняли участие в  Общероссий-
ской Новогодней ёлке в Государственном 
Кремлёвском дворце. В составе делегации 
были и  лесничане: Иван Тушин (шко-
ла № 72), Андрей Савичев (школа № 75), 
Дмитрий Мазырин (школа  №  76), Али-
на Дудина и Яна Шмакова (лицей).

Вниманию ребят были представлены: 
Новогодняя феерия «Тайна планеты Зем-
ля», развлекательная программа, диско-
тека. В течение праздника работала Поч- 
та Деда Мороза.

Общеобластной Новогодний празд-
ник для детей и  молодёжи «СУПЕРёлка» 
состоится сегодня, 27  декабря, в  Между-
народном выставочном центре «Екате-
ринбург-ЭКСПО». Участниками праздни-
ка станут победители региональных кон-
курсно-массовых мероприятий и  соци-
альных акций. На  СУПЕРёлку приглаше-
ны лесничане Максим Третьяков (шко-
ла № 64) и Виктория Сизикова (лицей), 
добившиеся успеха в  областном этапе 
Всероссийского конкурса «Первые шаги 
в науке».

Инф. МКУ «Имц»
Управления образования 

г. Лесного
Фото из сети Интернет

 В канун Нового года


