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НАСТОЯЩИЙ спортивный празд-
ник состоялся в  Нижней Туре в 
минувшую субботу. «Кросс на-
ции — 2018», ставший уже тради-
ционным городским мероприя-
тием, пропагандирующим здо-
ровый образ жизни и популяри-
зирующим занятия физической 
культурой.

Начался он утром на городском 
стадионе с  торжественного от-
крытия. Председатель Думы Ниж-
нетуринского городского округа 
Андрей Постовалов попривет-
ствовал всех участников спортив-
ного праздника, и начались забе-
ги сильнейших на различные дис-
танции от 1 до 3 км.

Принять участие в  соревнова-
ниях по бегу могли все желающие, 
и  возраст этому был не  помеха. 
Так, самыми юными участника-
ми забегов в этом году оказались 
4-летняя Софья Сюзёва и  7-лет-
ний Владислав Лобанов, пробе-
жавшие дистанцию 1  км. Самые 
опытные спортсмены: среди муж-
чин — Анатолий Андреевич Но-
виков (в октябре ему исполнится 
78  лет), среди женщин  — Маиса 
Фёдоровна Долганова (71 год).

В  11  возрастных группах 48  че-
ловек заняли призовые места. Сре-
ди них: Владислав Лобанов, Ана-
стасия Воробьёва, Софья Сюзёва, 
Кирилл Морозов, Михаил Иг-
натьев, Сергей Лаптев, Надежда 
Мельник, Ангелина Поздняко-
ва, Варвара Сысоева, Сергей По-
пов, Дмитрий Проскурин, Иван 
Старков, Вероника Жукова... На-
звать имена всех призёров сорев-
нования, к сожалению, не позволя-
ют рамки газетной площади.

Ну а самыми быстрыми на этот 
раз стали: среди мужчин — Игорь 

Беляшев, среди женщин  — Эль-
вира Барсукова.

С  13:00 на  улице 40  лет Октя-
бря начались старты массовых 
забегов, в  которых приняли уча-
стие представители детских са-
дов, школ и  других организаций 
города.

Закончился праздник на  глав-
ной площади города торжествен-
ным награждением победителей 
и участников. Самыми организо-
ванными показали себя легкоат-
леты детского сада «Гнёздышко» 
и школы № 3, лучший лозунг от-
мечен у  гимназии, самым спло-
чённым коллективом оказалась 
команда АО «Тизол».

Поздравляем всех победителей 
и жителей города с  всероссий-
ским спортивным праздником 
«Кросс нации»! Так держать! До 
встречи в сентябре 2019 г.!

М. ВАСИЛЬЕВА
г. Нижняя Тура

Фото автора

ЖИТЕЛИ 85 РЕГИОНОВ РОССИИ 
ВЫШЛИ НА ДИСТАНЦИИ 

ВСЕРОССИЙСКОГО ДНЯ БЕГА 
«КРОСС НАЦИИ — 2018», КОТОРЫЙ 

ПРОШЁЛ 15 СЕНТЯБРЯ.

Накануне участников само-
го массового спортивного 
мероприятия в  стране, ко-

торое проводится с 2004 года, по-
приветствовал министр спорта 
Павел КОЛОБКОВ. «Бег  — один 
из  самых доступных и  демокра-
тичных видов спорта. И  в  то  же 
время это надёжный и  эффек-
тивный способ поддержания фи-
зической формы, что так важно 
для каждого, кто стремится быть 
успешным в  современном дина-
мичном мире. „Кросс нации“  — 
соревнования, которые заслужи-
ли прекрасную репутацию. Много 
лет они собирают на беговых до-
рожках стадионов и  парков в  го-

родах и  сёлах тысячи людей всех 
возрастов».

Самое большое число участни-
ков стартовало в Свердловской об-
ласти, Башкортостане, Татарстане, 
Чувашской Республике, Алтайском, 
Красноярском, Пермском краях, 
Самарской и Челябинской обла-
стях, Москве и Санкт-Петербур-
ге. Так, в Екатеринбурге состоялся 
массовый забег на  2025  м в  под-
держку ЭКСПО-2025, а на дистан-
цию вышли более 47 тысяч чело-
век.

*** 
В  ЛЕСНОМ «Кросс нации  — 

2018», а он в этом году проходил 
в  рамках проекта «#РОСАТОМ-
ВМЕСТЕ», завершил Декаду бега, 
в которой приняли участие более 
7 тысяч горожан всех возрастов. 
15 сентября участниками массо-
вого пробега стали 3350 человек. 
Тёплая солнечная погода, пре-
красное настроение объедини-

ли лесничан, ратующих за здоро-
вый и активный образ жизни.

На  стадионе «Труд» ФСЦ  «Фа-
кел» прошёл семейный забег, в ко-
тором приняли участие 550 воспи-
танников девятнадцати дошколь-
ных учреждений города и их роди-
тели  — всего 1225  человек. Затем 
на  дорожки вышли учащиеся на-
чальных классов девяти школ Лес-
ного, которых также поддержали 
мамы и папы — в этом забеге при-
няли участие 923 человека. И пусть 
дистанция, которую пришлось пре-
одолеть, была совсем небольшой, 
всего 300 метров, — первые важные 
шаги на пути к той самой успешно-

сти и хорошей физической форме, 
о которой говорил министр Колоб-
ков, они уже сделали.

А  в  районе Обелиска Победы на 
дистанцию в 1 километр в это вре-
мя отправились школьники Лесно-
го — в массовом забеге приняли уча-
стие 994  человека. «Бежалось легко, 
подумаешь — километр, мы на уро-
ках физкультуры больше пробега-
ем,  — ничуть не  запыхавшись, де-
лились финишировавшие мальчиш-
ки. — А вообще — это здорово: пробе-
жаться всем вместе, не на скорость, 
не на оценку, а в удовольствие!».

В сильнейшем забеге учащихся 
школ города на  дистанции 2  ки-
лометра стартовал 91  человек: 
55  юношей и  36  девушек. Здесь 
уже борьба шла за  первенство 
«Кросса нации». В  итоге среди 
юношей сильнейшим стал Иван 
Якимов (его время — 5.39,0), вто-
рым финишировал Всеволод Ча-
риков — 5.43,4, третьим — Мак-
сим Панков — 5.48,1. У  девушек 
лидером забега стала Кристи-
на Шабалина  — 6.36,0, второй 
результат  — у  Арины Важин-
ской — 6.50,1, третьей стала Та-
тьяна Собенина — 7.01,5.

В массовом забеге мужчин и жен-
щин приняли участие 108 человек — 
сотрудники предприятий и  уч-
реждений города, студенты МИФИ 
и все, кто решил почувствовать себя 
частью спортивной России и  про-
бежать вместе со  всей страной. 
И здесь первым дистанцию 2 кило-
метра преодолел Владимир Колес-
ников (5.25,5). С результатом 5.28,9 
финишировал серебряный призёр 
Максим Колов, а  Станислав Ва-
куловский стал третьим  — 5.34,9. 
У женщин победила Ирина Пацай 
с результатом 7.23,9, Светлана Ко-
нышева стала второй с  результа-
том 7.28,8, а  Виктория Денисова 
(7.34,1) — третьей.

А. РОКОТОВА
Фото автора
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ГОРОДСКОЙ 
СТАДИОН

Традиционная городская 
легкоатлетическая эстафета 

памяти Героя Советского Союза 
В.П. Скорынина

29  сентября (сб) в  9:00  — стар-
тует 4 группа — учащиеся 7-8 клас-
сов; в  9:15  — 3  группа  — учащие-
ся 9-11  классов; в  9:30  — 1-2  груп-
пы  — производственные коллек-
тивы. По  окончании забегов здесь 
же состоится церемония награжде-
ния.

ЦЕНТРАЛЬНАЯ 
ПЛОЩАДЬ ГОРОДА

Традиционная городская 
легкоатлетическая эстафета 

памяти Героя Советского Союза 
В.П. Скорынина

29 сентября (сб) в  10:30 — старт 
5-6-7 групп — учащихся 4, 5, 6 клас-
сов. По  окончании забегов здесь 
же пройдёт церемония награжде-
ния. 

Лесной
МБУ «ФСЦ «ФАКЕЛ»

ДОМ ФИЗКУЛЬТУРЫ
Соревнования по волейболу в зачёт 

Спартакиады трудовых коллективов 
1 группы «Комбината «ЭХП»

20 сентября (чт) в 19:00 — «Спар-
так» — «Знамя».

Турнир по волейболу, 
посвящённый Дню работника 

атомной промышленности 
среди команд ГК «Росатом» 

Уральского региона

21  сентября (пт) в  18:00 — Сне-
жинск  — «Юность» (Лесной); в 
19:15  — ЭХП (Лесной)  — Озёрск; в 
20:30  — Трёхгорный  — «Юность» 
(Лесной).

22  сентября (сб) в  10:00  — 
Озёрск  — Снежинск; в  11:00  — От-
крытие турнира; в 11:30 — Трёхгор-
ный — Лесной; в  13:00 — «Юность» 
(Лесной) — Озёрск; в  14:30 — Трёх-
горный  — Снежинск; в  16:00  — 
«Юность» (Лесной) — ЭХП (Лесной).

23 сентября (вс) в 09:30 — Трёх-
горный  — Озёрск; в  11:00  — ЭХП 
(Лесной) — Снежинск; в 12:00 — За-
крытие турнира.

ФИЗКУЛЬТУРНО-
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ 

КОМПЛЕКС

Соревнования 
по мини-футболу в зачёт 

Спартакиады трудовых коллективов 
3 группы комбината «ЭХП»

20 сентября (чт) в 19:00 — «Энер-
гия-9»  — «Металлист»; в  20:00  — 
«Молот» — «Квант»; в 21:00 — «Сим-
вол» — «Арсенал».

МИНИ-СТАДИОН

Турнир по мини-футболу, 
посвящённый Дню работника 

атомной промышленности 
среди команд ГК «Росатом» 

Уральского региона

21 сентября (пт) в 17:00 — «Сне-
жинск» — «Чистая сила»; в  18:00 — 
ЭХП (Лесной) — Озёрск.

22  сентября (сб) в  11:00  — От-
крытие турнира (Дом физкультуры); 
в 13:00 — Снежинск — ЭХП (Лесной); 
в 14:00 — «Чистая сила» (Лесной) — 
Озёрск; в 15:00 — «Озёрск» — «Сне-
жинск»; в 16:00 — Чистая сила (Лес-
ной) — ЭХП (Лесной).

23  сентября (вс) в  12:00  — 
Закрытие турнира (Дом физкульту-
ры). 

Финиширует Владимир Колесников, г. Лесной

Массовый забег школы NO 3

И возраст — 
не помеха!
Лесничане и нижнетуринцы приняли 
участие в самом массовом всероссийском 
спортивном мероприятии года

 «Кросс нации — 2018»

Старт массового забега, г. Лесной

«#РОСАТОМВМЕСТЕ»

Женский забег


