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Старт забега стайеров

 Афиша

 Языком цифр
Сколько 
потратили 
на мундиаль?
ВСЕГО на Чемпионат мира-2018 по 
футболу Россия потратила, по офи-
циальным данным, 683 млрд рублей 
($10,7 млрд по нынешнему курсу). 

Такие данные приведены в иссле-
довании аналитической компании 
JLL (согласно постановлению прави-
тельства РФ от 21.02.2018 г. N 182, 
расходы составили 678 млрд). Из 
этой суммы около 350 млрд было 
потрачено на транспортную инфра-
структуру, 200 млрд — на стадионы, 
32 млрд — на безопасность.

По инф. СМИ

Нижняя Тура
ГОРОДСКОЙ СТАДИОН

Детский турнир по футболу 
на призы хоккейно-футбольного 

клуба «Старт», посвящённый 
ЧМ–2018 по футболу

22 июля (вс) в 11:00 — начало со-
ревнований. 

Первенство Северного округа 
по футболу среди взрослых команд

28  июля (сб) в  16:00  — «Старт» 
(Нижняя Тура) –  «Маяк» (Красно-
турьинск). 

 Лёгкая атлетика
Лесной

МБУ «ФСЦ «ФАКЕЛ»
СТАДИОН «ТРУД»

Открытый летний чемпионат 
города по футболу

19  июля (чт) в  18:00  — «Про-
гресс» — «Спутник», в  20:00 — «Чи-
стая сила» — «Прометей-1».

20 июля (пт) в 18:00 — «Лада» — 
«Спартак», в 20:00 — «СКА» — «Про-
метей-2».

23  июля (пн) в  18:00  — «Спут-
ник»  — «Прометей-1», в  20:00  — 
«Прогресс» — «Спартак».

Соревнования по лёгкой атлетике 
в зачёт Спартакиады среди 

городских и спортивных лагерей 
«Спорт против наркотиков»

19  июля (чт) в  10:15  — парад 
участников соревнований, в 10:30 — 
городские лагеря.

20 июля (пт) в  10:30 — спортив-
ные лагеря.

ТЕННИСНЫЙ КОРТ

Летний чемпионат города 
по теннису

19-20 июля (чт-пт) в 18:00 — на-
чало игр.

21-22 июля (сб-вс) в 09:00 — на-
чало игр.

ДОМ ФИЗКУЛЬТУРЫ

Соревнования по пионерболу 
в зачёт Спартакиады среди 

городских и спортивных лагерей 
«Спорт против наркотиков»

19  июля (чт) в  10:30 — спортив-
ные лагеря.

20 июля (пт) в 10:30 — городские 
лагеря.

МИНИ-СТАДИОН

Соревнования по мини-футболу 
в зачёт Спартакиады среди 

городских и спортивных лагерей 
«Спорт против наркотиков»

19  июля (чт) в  10:30 — спортив-
ные лагеря.

20 июля (пт) в 10:30 — городские 
лагеря. 

ДВА ДНЯ СОРЕВНОВАНИЯ 
ПРОДОЛЖАЛИСЬ В ИНТЕНСИВНОМ 

РЕЖИМЕ, НА СТАРТ ВЫШЛИ 
БОЛЕЕ 600 УЧАСТНИКОВ. КРОМЕ 
СПОРТСМЕНОВ КОМБИНАТА ВНЕ 
КОНКУРСА УЧАСТВОВАЛИ ЮНЫЕ 

ЛЕГКОАТЛЕТЫ СДЮСШОР, А ТАКЖЕ 
КОЛЛЕКТИВОВ «ПРОМЕТЕЙ» 

И «СПУТНИК».

О. ВЕНИАМИНОВ
Фото автора

В  целом ряде видов они обо-
стрили борьбу, что способ-
ствовало в итоге хорошим ре-

зультатам. У  мужчин стоит отме-
тить Евгения Галиханова, пер-
венствовавшего в  трёх дисципли-
нах, и  Владимира Колесникова; 
среди женщин лучше всех прояви-
ли себя Анна Мухлынина, Юлия 
Григорьева и  Юлия Постовало-
ва. Особенно порадовали муж-

чины в  метании гранаты: все три 
призёра преодолели рубеж в 50 ме-
тров. Скажем похвальные слова 
в  адрес судейского корпуса и  об-
служивающего персонала: они сра-
ботали на «отлично». Ниже приво-
дим результаты призёров Спар-
такиады в  личных дисциплинах, 
а также заслуживающие внимания 
итоги выступавших вне конкурса.

ТЕХНИЧЕСКИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:
100  метров. Женщины. 1-2. 

Анна Мухлынина («Знамя») и Юлия 
Григорьева («Наука») — 14,0. 3. Юлия 
Кузнецова («Знамя») — 14,1.

Мужчины. 1.  Евгений Гали-
ханов («Наука»)  — 11,7. 2.  Сергей 
Иванов («Комета») — 12,0. 3. Олег 
Герасимов («Темп») — 12,1.

200 метров. Женщины. 1. Юлия 
Григорьева («Наука»)  — 29,2. 2. 
Анна Мухлынина («Знамя») — 29,3. 
3.  Юлия Постовалова («Темп»)  — 
29,9. Вне конкурса  — Милана Са-
довская (СДЮСШОР) — 26,9.

400  метров. Мужчины. 1.  Ев-
гений Галиханов («Наука»)  — 

54,8. 2.  Дмитрий Туев («Кон-
структор») — 57,1. 3.  Сергей Ива-
нов («Комета»)  — 57,4. Вне кон-
курса  — Кирилл Тюрин (СДЮС-
ШОР) — 54,8; Станислав Вакулов-
ский («Спутник») — 54,9.

800  метров. Женщины. 1. 
Юлия Постовалова («Темп»)  — 
2:46,9. 2.  Анна Кулакова («Зна-
мя»)  — 3:01,1. 3.  Ольга Щербако-
ва («Чайка») — 3:07,4. Вне конкур-
са — Кристина Шабалина (СДЮС-
ШОР) — 2:27,9.

Мужчины. 1. Владимир Колес-
ников («Комета»)  — 2:00,5. 2.  Се-
мён Архиреев («Знамя») — 2:09,1. 
3. Кирилл Паспортов («Комета») — 
2:16,5. Вне конкурса  — Стани-
слав Вакуловский («Спутник»)  — 
2:05,4.

3000 метров. Мужчины. 1. Вла-
димир Колесников («Комета»)  — 
9:20,8. 2.  Семён Архиреев («Зна-
мя») — 10:13,8. 3. Кирилл Паспор-
тов («Комета») — 10:18,0.

Длина. Женщины. 1.  Анна 
Мухлынина («Знамя»)  — 449  см. 
2. Анастасия Додонова («Темп») — 
362  см. 3.  Светлана Попова 

(«Темп») — 349 см. Вне конкурса — 
Ксения Копытова («Прометей») — 
457 см.

Мужчины. 1.  Евгений Галиха-
нов («Наука»)  — 549  см. 2.  Анд-
рей Фомин («Наука»)  — 542  см. 
3. Н. Забелин («Пламя») — 491 см.

Метание гранаты. Женщины. 
1.  Светлана Попова («Темп»)  — 
29,10 м. 2. Анна Мухлынина («Зна-
мя») — 26,35  м. 3.  Алина Галиул-
лина («Металлист»)  — 25,37  м. 
Вне конкурса — Ксения Копытова 
(«Прометей») — 31,94 м.

Мужчины. 1.  Семён Дюмин 
(«Спартак») — 53,12 м. 2. Тимофей 
Спицын («Металлист») — 51,60 м. 
3.  Дмитрий Герлах («Энер-
гия-9») — 50,03 м.

Эстафета 4×100 метров. Жен-
щины. 1.  «Знамя»  — 59,0. 2. 
«Темп» — 59,8. 3. «Наука» — 1:03,6. 
Вне конкурса  — «Прометей»  — 
55,0.

Мужчины. 1.  «Комета» — 49,2. 
2.  «Темп»  — 50,5. 3.  «Конструк-
тор»  — 50,9. Вне конкурса  — 
СДЮСШОР — 47,7. 

Гранату метает Алексей Яковлев 

И массовость, и мастерство
Спартакиада трудовых коллективов подразделений 
ФГУП «Комбинат «Электрохимприбор». Лесной. Стадион «Труд». 11-12.07.2018

Евгений Галиханов выигрывает бег на 400 метров

МУЛЬТИСПОРТИВНАЯ ГОНКА 
«СТАНЬ ЧЕЛОВЕКОМ» — СЕРИЯ 

КОМАНДНЫХ ГОНОК, ПРОХОДЯЩИХ 
В РАЗЛИЧНЫХ ГОРОДАХ РОССИИ УЖЕ 

НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ПРИ ПОДДЕРЖКЕ 
КОМПАНИИ REEBOK, В ЭТОТ 

РАЗ ПРОШЛА В ОКРЕСТНОСТЯХ 
ЕКАТЕРИНБУРГА НА СК «УКТУС».

Итак, обо всём по порядку.
О  гонке знали заранее в 

отличие от  прошлого года, 
что позволило спокойно, без суеты 
подготовиться. Хотя, как и  в  про-
шлый год, никакой конкретики по 
выполнению упражнений не было, 
отрабатывали набор стандартных 
упражнений, единственное, что бы-
ло ясно, это, как обычно, канат, за ко-
торый держится команда, передви-
гаясь бегом между препятствиями.

О  командах. Все, как и  пре-
жде, команды включали в  себя 
по шесть человек. Ребята уже зна-
ли про это мероприятие, так что 
никому почти ничего объяснять 
не  пришлось, набралось быстро 
двенадцать человек и  даже ре-
зерв, на всякий случай.

Первые совместные трениров-
ки начали проводить ещё в  мае, 
так как изначально был сделан 
«прицел» на  хороший результат, 
в итоге это сработало!

День старта 7.07.2018. Пого-
да очень порадовала, хотя накану-
не обещали дождь. Прибыли к ме-
сту старта, сразу было заметно, что 
всё подготовлено к соревнованиям 
на высоком уровне, организаторам 

отдельный респект. Собрались, оз-
накомились со схемой трассы.

Зарегистрировались, получили 
стартовые пакеты, номера, кана-
тики. Переоделись, перекусили и 
в путь на  разведку трассы бегом, 
что позволило хорошенечко ра-
зогреться перед забегом, проана-
лизировать задания и  впослед-
ствии правильно разложить силы 
на дистанции.

Сама гонка. Протяжённость 
трассы 6  км грамотно сплани-
рована, с  хорошими подъёмами 
и спусками, и нам предстояло вы-
полнить 9  различных заданий. 
Среди них: перенос покрышек 
на расстояние 200 м в гору и 200 м 
с горы (мужчины — 25 кг, девуш-
ки — 10 кг); синхронные приседа-
ния 60 раз с 6 шестикилограммо-
вым мячом; кантование большой 

покрышки на  дистанцию 60  ме-
тров; махи гирей 100  раз на  ко-
манду, пока один участник вы-
полняет, остальные стоят в план-
ке; полоса препятствий и другие.

Стартовали так же, как и в про-
шлом году, с интервалами по три 
команды. Всё получилось глад-
ко! Обе команды прошли испыта-
ния на одном дыхании, браво ре-
бятам, все были по-спортивному 
«заряженные» и  показали весьма 
достойные результаты.

Команда, в которую вошли: Та-
тьяна Лопаева, Наталья Черна-
вская, Леонид Шушарин, Нико-
лай Голубцов, Иван Седунков, 
Дмитрий Елинов, ещё долгое 
время после финиша держалась 
на  2-м  месте, но  по  итогам ока-
залась восьмой среди 260 команд.

Вторая команда: Татьяна Исян-
баева, Светлана Гладунина, Алё-
на Альгина, Игорь Воротилин, 
Андрей Зырянов, Андрей Семё-
нов заняли достойное 70 место.

Отдельное спасибо нашим фо-
тографам Виталию Терешонку 
и  Юрию Ермакову, которые бе-
жали с нами на протяжении всей 
гонки и фотографировали.

Гонка отличная! Бегать, несом-
ненно, стоит, чувствуется огром-
ный командный дух, вокруг всё и 
все были заряжены позитивом, все 
только на положительных эмоци-
ях!

Клуб любителей бега 
«Марафонец»

г. Лесной

Отличная
гонка!

Лесничане, участники гонки «Стань человеком»


