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 Событие

 Акция

«Тотальный диктант»: 
проект, который 
объединяет

Александр Андрианов во время экскурсии по спортивному центру

В НАЧАЛЕ АПРЕЛЯ В 
ТЕХНОЛОГИЧЕСКОМ ИНСТИТУТЕ 

НИЯУ «МИФИ» В ЛЕСНОМ ОТКРЫЛСЯ 
СПОРТИВНЫЙ ЗАЛ «МИФИТНЕС».

Н. ТОНИНА
Фото С. Чикишева

События ждали практически год. 
Появился «МИФИтнес» на пер-
вом этаже института, на месте 

технической библиотеки, по иници-
ативе директора ТИ НИЯУ «МИФИ» 
В. Рябцуна и студенческого актива 
вуза. Идея нашла поддержку и на гра-
дообразующем предприятии: имен-
но комбинат «Электрохимприбор» 
выделил серьёзную долю денежных 
средств на создание фитнес-центра. 
Тем более что он будет доступен не 
только студентам и сотрудникам 
вуза — заниматься здесь смогут все 
желающие лесничане.

Кстати, название новому центру 
спорта придумали сами студенты — 
вариантов была масса, но, как расска-
зал Александр Андрианов, третье-
курсник-экономист, который провёл 
нам экскурсию по центру, останови-
лись всё-таки на «МИФИтнес»:

— У нас здесь три зала: силовой, 
фитнес-зал и тренажёрный с различ-
ным оборудованием. Отмечу, что сту-
денты тут занимаются физической 

культурой уже несколько месяцев, и 
мы очень рады, что в нашем здании, 
не отходя далеко от учебных ауди-
торий, теперь можно приобщиться к 
здоровому образу жизни. Молодёжи 
это очень важно, ведь, как показы-
вает практика, те, кто занимаются 
спортом, достигают успеха и в учёбе, 
и в работе, это факт!

Слова Александра подтверждают-
ся компетентным экспертным мне-
нием. «Я очень рад, что Владимиру 

Васильевичу вместе с коллективом 
удалось эту идею воплотить. Уве-
рен, есть прямая зависимость: кто 
занимается спортом, тот и хорошо 
учится», — отметил на открытии 
спортивного зала исполняющий 
обязанности генерального директо-
ра ФГУП «Комбинат «Электрохим-
прибор» С. Жамилов.

Действительно, мы увидели про-
сторные светлые залы, оборудован-
ные современными спортивными 

тренажёрами, удобные раздевалки, 
душевые — словом, здесь есть всё, 
что нужно лесничанам, которые 
занимаются спортом и ведут здо-
ровый образ жизни. Почти два де-
сятка тренажёров, две беговые до-
рожки, фитболы, степы, бодибары 
и прочие спортивные снаряды по-
зволяют задействовать все группы 
мышц и заниматься различными 
видами тренировок, получая не-
обходимые нагрузки. Пропускная 
способность фитнес-центра — 
до сорока человек одновремен-
но. Работают здесь высококва-
лифицированные, известные 

в городе тренеры — Л. Совалкова, 
Я. Кучин и В. Чернов.

Добавим, что на стенде при входе 
в ТИ НИЯУ «МИФИ» уже вывешено 
расписание занятий. Так что добро 
пожаловать в «МИФИтнес» за здо-
ровьем и хорошим настроением!

БОЛЕЕ ДВУХСОТ ЛЕСНИЧАН 
ПОСЕТИЛИ 14 АПРЕЛЯ ЧЕТЫРЕ 

ПЛОЩАДКИ, НА КОТОРЫХ В ГОРОДЕ 
ПРОХОДИЛ «ТОТАЛЬНЫЙ ДИКТАНТ» — 

ЕЖЕГОДНАЯ АКЦИЯ ПО ПРОВЕРКЕ 
ГРАМОТНОСТИ ДЛЯ ВСЕХ ЖЕЛАЮЩИХ. 

В 2018 ГОДУ ОНА ПРОШЛА УЖЕ В 15-Й 
РАЗ, А ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ АКЦИИ 
ДОСТИГЛО 227 ТЫСЯЧ ЧЕЛОВЕК СО 
ВСЕГО МИРА. ДИКТАНТ НАПИСАЛИ 

ЖИТЕЛИ 1021 НАСЕЛЁННОГО 
ПУНКТА В 76 СТРАНАХ. УЧАСТНИКИ 

НАХОДИЛИСЬ НА ВСЕХ ШЕСТИ 
КОНТИНЕНТАХ ПЛАНЕТЫ, И КРОМЕ 
ТОГО, ЧТО МОГЛИ ПИСАТЬ ДИКТАНТ 
«ВЖИВУЮ», ПРИСОЕДИНЯЛИСЬ К 

АКЦИИ И ОНЛАЙН.

Н. ФРОЛОВА
Фото С. Чикишева

Школы № 67 и 75, ТИ НИЯУ 
 «МИФИ» и Центральная 
 городская библиотека 

им. П.П. Бажова принимали горо-
жан, которые решились написать 
не самый лёгкий текст Гузели Яхи-
ной — автора романа «Зулейха 
открывает глаза», получившего в 
2015 году премию «Большая книга». 
Отметим, что текст международ-
ной акции грамотности 2018 года 
вошёл в её новый роман «Дети мои», 
который посвящён одному дню учи-
теля немецкой словесности Якова 

Баха — жителя немецкой колонии 
на Волге, — и выйдет в свет уже в 
мае.

Мы побывали на площадке 
«Тотального диктанта» в ТИ НИЯУ 
«МИФИ». Здесь собрались несколько 
десятков горожан разных возрастов, 
которые решили проверить свои 
знания родного языка. «Грамот-
ность необходима в моей работе, а 
дочь заканчивает начальную школу, 
тоже хочет проверить себя в пред-

дверии всероссийских контрольных 
работ, — говорит о мотивах участия 
в „Тотальном диктанте“ Елена. — 
Думаю, этот опыт для нас будет по-
казательным. Конечно, волнуемся, 
но надеюсь, что наши знания — на 
должном уровне».

— А дочке не рано участвовать в 
таком мероприятии?

— Как раз нет, она сама меня под-
вигла прийти сюда, очень хотела 
поучаствовать. Ей это интересно и 

важно. К сожалению, из-за графика 
моей работы мы не могли посещать 
замечательные курсы «Русский по 
средам», но готовились дома и рас-
считываем на хорошие результаты!

Руководитель площадки в ТИ НИЯУ 
«МИФИ» Алексей Парамонов (на-
помним, не так давно он стал по-
бедителем открытого чемпионата 
города Лесного по чтению вслух 
«Окрой рот») представил партнё-
ров акции и рассказал о порядке 
действий для её участников. Были 
повторены некоторые типичные 
правила орфографии и пунктуации, 
а затем участников акции привет-
ствовала автор текста «Тотального 
диктанта» Гузель Яхина. «Когда мне 
предложили написать текст, я очень 
обрадовалась и сразу согласилась. 
Мне очень симпатична эта акция, 
потому что это такой большой объ-
единяющий проект. Я желаю вам 
удачи», — сказала Гузель Шамилев-
на. В её авторском прочтении также 
впервые прозвучал текст диктанта. 
На первый взгляд, он не показался 
сложным — но одно дело слушать, 

другое — писать... И разошедшим-
ся по аудиториям участникам ак-
ции предстояло всё прочувствовать
 на себе.

Думаю, сложнее всего пришлось в 
этот день диктаторам (оцените игру 
смыслов!) — то есть тем, кто дикто-
вал текст «Тотального диктанта». 
Так, в аудиториях вуза ими стали 
преподаватели русского языка и 
литературы Ирина Костина, Анна 
Луконина и Ирина Шабунина. 
Одно дело, когда ты пишешь, на-
пример, под диктовку своего учите-
ля, другое — когда тебе читает текст 
незнакомый человек. Это огромная 
ответственность: не сбить пишу-
щего с толку и не запутать своими 
интонациями.

Итоги «Тотального диктанта» в 
Лесном будут подведены 25 апре-
ля в библиотеке имени П. Бажова, 
где вместе с награждением «отлич-
ников» состоится разбор типичных 
ошибок. А узнать свои результаты 
можно на официальном сайте проек-
та «Тотальный диктант» totaldict.ru 
начиная с 20 апреля. 

Участников акции приветствует руководитель площадки 
в ТИ НИЯУ «МИФИ» Алексей Парамонов

«Тотальный диктант»: 

Болшой интерес к акции 
по проверке знаний русского языка проявила молодёжь Лесного

«МИФИтнес»: не только 
для студентов

и прочие спортивные снаряды по-
зволяют задействовать все группы 
мышц и заниматься различными 
видами тренировок, получая не-
обходимые нагрузки. Пропускная 
способность фитнес-центра — 
до сорока человек одновремен-
но. Работают здесь высококва-
лифицированные, известные 

В тренажёрном зале


