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 Для талантливой молодёжи Волонтёрство

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, СКОЛЬКО РАЗ 
В ДЕНЬ МЫ ТРОГАЕМ РУКАМИ 

СВОЁ ЛИЦО И ЧЕМ ЭТО ОПАСНО? 
А КАК ПРАВИЛЬНО НАДЕВАТЬ 

МЕДИЦИНСКУЮ МАСКУ, И С КАКОЙ 
ЧАСТОТОЙ ЕЁ МЕНЯТЬ? И КАК 
УБЕРЕЧЬСЯ ОТ ГРИППА ПУТЁМ 

ПРОФИЛАКТИКИ?

Н. ФРОЛОВА

Конечно, можно по  новей-
шей традиции «загуглить» 
ответы, но  куда интереснее 

узнать их из уст специалиста или 
своего одноклассника  — участ-
ника «Школы волонтёров», орга-
низованной на  базе ЦГБ имени 
П.П.  Бажова в  Лесном. 23  января 
здесь состоялось её первое заня-
тие.

Учащиеся 7-8  классов школ  72 
и  73 вместе с  педагогами-пси-
хологами Еленой Кремнёвой 
и  Ольгой Пискуновой с  боль-
шим вниманием и интересом вы-
слушали рассказ заведующей 
отделением профилактики 
ФГБУЗ ЦМСЧ 91 Ольги Мурашо-

вой об  актуальнейшей пробле-
ме зимнего сезона  — профилак-
тике гриппа. Разговор шёл жи-
вой, наглядный, с  яркими при-
мерами из  врачебной практики 
Ольги Вячеславовны и  собствен-
ного опыта юных волонтёров. 
В  процессе и  педагоги, и  школь-
ницы, и  врач задавали друг дру-
гу вопросы, и  такой диалог по-
мог выяснить многие важные мо-
менты по теме занятия и оказал-
ся очень полезным. А  самое цен-
ное, что теория тут же подкрепля-
лась практикой  — девчонки учи-

лись правильно надевать и  но-
сить медицинские маски, исполь-
зовать правильные носовые плат-
ки при заболевании и  закрепи-
ли ещё несколько простых, но эф-
фективных приёмов, как уберечь 
окружающих от распространения 
инфекции. Завершилась встреча 
весёлой игрой под руководством 
Елены Кремнёвой.

Задача «Школы волонтёров», 
занятия в  которой будут длиться 
ровно год,  — обучение школьни-
ков-волонтёров основам здоро-
вого образа жизни и  пропаганда 

этих знаний среди их  сверстни-
ков. Ведь подросткам мнение од-
ноклассника подчас куда автори-
тетнее наставлений окружающих 
взрослых. Поэтому волонтёры 
посредством различных акций 
и  проектов будут доносить полу-
ченные знания и  жизненные на-
выки до  ровесников, и, уверены, 
у  них обязательно получится по-
способствовать тому, чтобы моло-
дое поколение выросло здоровым, 
успешным и свободным от разно-
го рода зависимостей.

…Ну  а  в  конце первого заня-
тия и девчонки, и педагоги, и со-
трудники «Бажовки», помогав-
шие в проведении школы, побла-
годарили друг друга и  Ольгу Му-
рашову за познавательный вечер, 
подаривший новые знания и пре-
красное настроение. Они намети-
ли план дальнейшей работы, ко-
торую волонтёры, как истинные 
подвижники, не  собираются от-
кладывать в  долгий ящик. «Шко-
ла волонтёров» набирает обороты, 
на последующих тренингах к ней 
присоединится ещё ряд учащихся 
школ города, а значит — будет ин-
тересно и  полезно. Год волонтё-
ров в Лесном стартовал! 

Мой Высоцкий
Он был, есть и будет на века

ПРОСНУВШИСЬ утром 25 января, 
я включила радио, в 6:10 шла пе-
редача, в которой говорилось, что 
в  этот день Владимиру Семёно-
вичу Высоцкому исполнилось бы 
80 лет. Я зажгла свечу об усопшем 
и помянула его по русскому обы-
чаю. Царствие ему небесное.

Его часто сравнивают с  Ю.  Гага-
риным, говорят, что это «второй Га-
гарин». Нет, Юрий Гагарин в космо-
се всегда останется первым. Но  то 
в  космосе. А  Высоцкий всегда был 
и будет первым в искусстве. Как он, 
стоя на сцене с гитарой в руках, за-
вораживал весь зрительный зал сво-
им творчеством! Как он пел и играл 
на гитаре — невозможно повторить, 
можно только скопировать. Без тан-
цевальных групп и  варьете. Удиви-
тельное явление  — Высоцкий. Ка-
кая от него шла энергетика! Я была 
в музее Высоцкого в Екатеринбурге. 
Спасибо создателю этого музея.

Вечером того же 25 января посмо-
трела по «Областному телевидению» 
передачу из  «Театра на  Таганке»  — 
«Своя колея». В  зале многие плака-
ли, и  я тоже плакала и  благодарила 
всех участников спектакля «Таган-
ки». Трансляция была прямой. Когда 
слушаешь песни Высоцкого, то  ста-
новишься более твёрдым и  уверен-
ным в  себе, появляется смелость, 
возникает чувство, что все преграды 
в жизни можно преодолеть, ни шагу 
со  своего пути. На  сцене Высоцкий 
полностью выкладывался, это чув-
ствовалось даже через экран.

У каждого человека в жизни «своя 
колея»... Как мало прожили Пуш-
кин, Лермонтов, Есенин и Высоцкий, 
но  творчество их  осталось людям 
на века. Разве мало песен и стихов со-
чинил В. Высоцкий? Около 600 песен 
и около 100 стихов. Это очень много. 
Его творчество будут изучать долгие 
годы, нам есть чем гордиться — такие 
творцы жили рядом с нами!

В. ВАЛЕНТИНОВА
 Лесной

Место встречи 
изменить 
нельзя...
В МИНУВШИЙ четверг, 25 января 
в редакции раздался звонок. Лес-
ничанин Сергей Островских по-
сетовал на то, что в  юбилейный 
день рождения В.  Высоцкого по-
клонникам его таланта не  уда-
лось собраться в библиотеке име-
ни Бажова (г. Лесной).

Как он  отметил, хотелось публич-
но выразить свое отношение к твор-
честву известного человека, вспом-
нить добрым словом, почитать его 
стихи, исполнить песни, что происхо-
дило под сводами библиотеки мно-
гие годы прежде, и не только в день 
рождения поэта. Надеемся, в  буду-
щем «Бажовка» обратит внимание 
на  подобные запросы почитателей 
творчества Высоцкого и обязательно 
включит в  свои планы встречи, по-
свящённые творческому наследию 
певца, поэта и актёра В. Высоцкого.

Л. Светлова

Добрая семёрка

В СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
СТАРТОВАЛ ПРИЁМ ЗАЯВОК 
НА УЧАСТИЕ В ВЕСЕННЕЙ 

СМЕНЕ ФОНДА ПОДДЕРЖКИ 
ТАЛАНТЛИВЫХ ДЕТЕЙ 

И МОЛОДЁЖИ «УРАЛЬСКИЙ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ЦЕНТР 
«ЗОЛОТОЕ СЕЧЕНИЕ». ОНА 

СОСТОИТСЯ С 23 МАРТА 
ПО 12 АПРЕЛЯ.

Её  участниками станут 
200  школьников, кото-
рых ждут как занятия 

по  специальности, так и  клуб-
ная деятельность, мастер-клас-
сы, интегрированные занятия, 
творческие встречи с признан-
ными профессионалами в  сво-
их областях.

Участие в  весенней сме-
не примут ученики 7-10 клас-
сов по  направлениям: нау-
ка, искусство, спорт, промыс-
лы, всего 200 человек. Все ре-
бята пройдут предваритель-
ный отбор: это и  выполнение 
контрольных отборочных за-
даний, и собеседования, и он-
лайн-кастинг: по каждому на-
правлению  — свой отбороч-
ный этап.

Свердловская область ста-
ла первым регионом России, 
в  котором в  рамках соглаше-
ния о  сотрудничестве с  феде-
ральным центром «Сириус» 
создаётся региональный об-
разовательный центр обуче-
ния талантливых детей нау-
ке, спорту, искусству, народ-

ным промыслам. Документ 
о взаимодействии был подпи-
сан главой региона Е.  Куйва-
шевым и  руководителем об-
разовательного фонда «Та-
лант и  успех» Еленой Шмеле-
вой в декабре 2016 года. В ав-
густе 2017 года прошла первая 
проектная смена «Уральского 
образовательного центра «Зо-
лотое сечение». На конферен-
ции, приуроченной к  завер-
шению первой смены в центре 
поддержки талантливой моло-
дёжи, глава Свердловской об-
ласти заявил, что одарённые 
школьники, проявившие себя 
в  «Уральском образователь-
ном центре «Золотое сечение», 
станут кадровым резервом ре-
гиона.

О с н о в н ы м и  з а д а ч а м и 
«Уральского образовательно-
го центра «Золотое сечение» 
являются выявление, сопрово-
ждение и  адресная поддерж-
ка детей, проявивших выда-
ющиеся способности в  обла-
сти искусств, естественных 
наук, научного и  техническо-

го творчества, физической 
культуры и  спорта. Реализа-
ция данных видов деятельно-
сти будет осуществляться пу-
тём организации и  проведе-
ния академических и  проект-
ных смен с включением туров 
предметных олимпиад, фина-
лов региональных конкурсов 
для талантливых детей в  на-
учно-технологической сфе-
ре, спортивных соревнований, 
выставок, концертов, научных 
исследований, выполнения 
аналитических, прикладных 
и технологических работ, соз-
дания результатов интеллек-
туальной деятельности, а так-
же реализации прав на  них. 
Правительством Свердлов-
ской области также утвер-
ждён наблюдательный и  по-
печительский советы Фонда 
поддержки талантливых детей 
и молодёжи — «Уральский об-
разовательный центр «Золо-
тое сечение».

Инф. Управления 
образования, г. Лесной

«Школа волонтёров»:
  от теории — к практике

«Золотое сечение»:
  стартует весенняя
  смена

Кадр из к/ф «Вертикаль» . Фото из сети интернет

Защитная маска должная закрывать половину лица. Фото о. мелкозёрова

. Фото из сети интернет

Волонтёры штаба «ДОБРОволец»,
г. Лесной. Фото из архива штаба

ГОВОРЯТ, что 7 — счастливое чис-
ло. А  для «Гайдаровки» оно ещё 
и ДОБРОЕ! Потому что уже 7 лет 
несут добро наши волонтёры  — 
участники библиотечного под-
росткового штаба «ДОБРОволец».

«ДОБРОволец»  — это молодые, 
энергичные, креативные, и,  конеч-
но, неравнодушные ребята. Они 
первые помощники библиотеки 
в  реализации многих проектов, ак-
ций и мероприятий.

7  лет  — хороший повод, чтобы 
подвести итоги и  поставить цели 
на  будущее. Тем более что ука-
зом Президента России В.В. Путина 
2018 год объявлен Годом доброволь-
ца (волонтёра).

Мы  полны творческих планов 
и  идей, которые уже спешим во-
плотить в жизнь. И всегда открыты 
и рады приветствовать всех, кто же-
лает к нам присоединиться.

А. МЫЗНИКОВА
руководитель библиотечного 

подросткового штаба
«ДОБРОволец» ЦГДБ

им. А.П. Гайдара, г. Лесной


