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Q Jlérkas atneTika

OT MaccoBOCTU —
epPCTBY

JlecHow. Ynuua JleHuHa. 24.09.2016

K MACT

«Kpocc Haumm — 2016»

VYACTHUKAM IBHO TIOBE3TIO
C TIOTOZIO¥A: HY BETPA, HY JIOXK[IA,
+15 TPAZIYCOB, A K HAYATTY
TJIABHBIX 3ABETOB 1 BOBCE
BBITJITHYIIO COMTHBILIKO.

O. CMOPTMBHbIM

CO6GEHHOCThIO HBIHEUIHUX

COpeBHOBaHMII CTajlia U3Me-

HeHHas Tpacca. DTO CO3Ja0
ompeziesieHHbIe HEYMO6CTBa, HO Cy-
neiickuii kopnyc (1. cyabs H.A.
Ky3HenoB) mocrapajicsi cBecCTHu
VX K MUHUMYMY.

[TocKOMBKY YIIOP Aeajcs Ha Mac-
COBOCTb, TO TIepBbIe 3aberu GbLIN
¥MeHHO TakuMu. CHavaaa quCTaH-
muio 500 M ot ckBepa uM. arapuHa
no CKIL, «CoBpeMeHHUK» BMeCTe
¢ pomurensiMu, 6GabylIkamMu U fe-
JIYIIKAaMU [IPeoioyieBa/IA I0OHbIE J0-
WIKOJATA. Yyaluecss HavaJlbHBIX
KJ1accoB 1Koy 6eskaau 700 M OT Ku-
Horeatpa «Petpo» mo CKIIL «Co-
BpeMeHHMK». llIKonpHMKamM cpefi-
HMX KJIaCCOB TPHUILIOCh 6ekaTh

Crapr 3a6era yuawmxcs MAaAWMX KNACCOB. OTO ABTOPA

1 XM, a 3aTeM Hacraja rmopa 3abe-
roBs, rae mobema BaxkHee, HeXKeIU
MPOCTO y4yacTMe — Ha AUCTAHIUIO
2 KM.

B 3a6ere [meBylek ¥ IOHOIIE
no 18 netr mecra pacmpemenninch
TaK: MEPBbIM K (QUHUIIHON JIeH-
Touke mpubexan MBaH SAKMMOB

(5:47,1), mpusepamu cramu Ce-
mén HonoB (5:51,3) u I'puropmii
HOposxxokuu (5:53,5). Cpenu neBy-
IIeK Ha TheJecTasa MmovyeTa IMOIHS-
nuch Banepuss Wlykunua (7:02,9),
Onbra Paguenxko (7:08,5) u Omecst
Ko63apesa (7:21,3).

B 3aknouyuTenbHOM 3abere
Ha 3Ty 3Xe AMCTAaHIMUIO OTIIPaBU-
JIUCh CIIOPTCMeEHBI Bo3pacTta 18 yer
u crapuie. YV MYyKUMH SIBHBIN /K-
nep ornpenenuicst cpasy: Koncran-
TMH Pg3aHoB Bo3miaBui1 3aber
C TIepBbIX METPOB, U C KaskAOiil OT-
CEeYKOii IUCTaHLIMU €T0 MPerMyIIe-
CTBO TIOCTOSIHHO pocio. OH GuHK-
mKpoOBal B TOPAOM OLVMHOYECTBE
¢ pesynbTaTom 5:32,8 U He BBIIIS-
Jlel TIpM 3TOM CUJIBHO YCTaBIIMM.
A BoT 60pbba 3a «cepedbpo» U «6poH-
3y» 6bl1a mooctpee. Cranmucias Ba-
KyJIOBCKMIA (5:54,5) cMor 4yTh OTO-
pBaThCs OT IpeciefioBaTeseil Ha 1o-
c/eHeli COTHe MeTPOB U CTajl BTO-
pBIM, a B CTIOpe 3a TpeThbe MecTo Ce-
MéEén ApxupeeB (5:56,7) omepe-
VI CBOETO INPOTMBHUKA OyKBasb-
HO Ha ofguH MeTp. Cpeny sKeHLIVH
YIOpHO# 6GOpBOBI HE MOTYyUYMIIOCH:
AnHa MyxnbiHuHa (7:43,4) BbIU-
rpaja C SIBHBIM IIPEMMYIIECTBOM,
BTOpoe Mmecto (7:55,3) 3ansuia Ta-
ThsiHa JlomaeBa, TpeTbe — AHHa
MysnoBa (7:58,1).

ITo oROHYaHWM BCeX 3a6eroB Co-
CTOSITIOCh MO BefleH1e UTOrOB U Ha-
rpaxneHue mobegureneilt M Ipu-
3epoB «30/10TOI oceHu» U «Kpocca
Hauuit». Harpaget Bpyuanu C.A. Ps-
ckoB 1 A.A. Topomuinos. OTmeue-
HBbI 'paMOTaMM M IIpM3aMy caMble
«BETEpaHNCThIe» YUACTHUKMU 3a0e-
ra — CersiaHa Bakapaesa 1 Cre-
naH 3pIpsiHKMH. O

Q Tpaanums

«Kpoc

24 CEHTABPS B POCCUY TIPOLIEJT
TPALIVIIIMOHHBIN «KPOCC HAIIA».
HIXHSASA TYPA EXXETOJTHO
MIPUHUMAET AKTUBHOE VYACTUE
B 3TOM BOJIBIIOM CITOPTUBHOM
MEPOIIPUATHY.

oropa, Kak HMKOIZa, Iopaso-

Baja YYaCTHUKOB U 6GOJesb-

KOB. Terio u sipkoe ComH-
e «6abbero yieta» 3aaau O3UTUB-
HOe HacTpoeHMe. AKTUBHAs TOI-
IeP’KKa CIIOPTCMEHOB ObLIa BO Bpe-
Ms BCeX BOCbMM 3aberoB. B atom
ropy B Hukneit Type npuHsiio yua-
ctue B «Kpocce Haumii» 1512 veno-
Bek!

[lepBbIMU COPEBHOBAHMSI OTKPbI-
m ydactHukM VIP-3abera. [lanee
CTapTOBaI APyTHe Jtob6uTenu Gera,
pa36uThie 1O BO3PACTHBIM KaTero-
pusiM.  3aBepUIMIIMCh COPEBHOBA-
HIST MacCOBBIM 3a6€rom, B KOTOPOM
6e3 yuyeta BpeMeHMU MPUHSIU yua-
CTHUe BCe KeJalollye, KOTOPbIX OKa-
3aJI0Ch TOCTATOYHO MHOro. Bexkanu
¥ MaMbl C IeTbMU, U Liefible CeMbH,
U JIIOOY B BO3PAacCTe, M COBCEM IOHbIE
crioprcMeHbl. COpeBHOBAHUST CTaIN
HACTOSILIMIM MaCCOBBIM IPa3IHUKOM
criopta. TOMy CIIOCOOGCTBOBA U He-
GOJTBINION KOHIIEPT, OPraHM30BaH-
HbIIf paboTHMKaMM [[BOpIia KY/IbTY-
PDBI HaIllero ropoza.

TMocne ¢uHMIIAa MacCOBOTO 3a-
6era CoOCTOSITIOCh HAarpaxxaeHue mo-
6enuresneit. BoT oHu, mobemuTenu
B CBOMX BO3PAaCTHBIX KaTeropusix:
Exarepmuna Kpacyuxkas, Kpucru-
Ha Bopoosesa (06e COIII N? 7), ITo-
nauua Karoruna, Auaperi caeH-
Ko, AHppeii OxxeroB (Bce — coB-
ckas COIll), Amacracuss YeGma-
koBa (HwkHeTypMHCKasi TIMMHa-
3us), TarbssHa IlolomoBa, Maiis
Honranosa, Mapust Xonmoropo-

Hauumnm — 2016»

Ba, I0puit Barkuu, Banepuit My-
XaMeTOIMHOB (Bce —
COII N¢ 3), Bu-
Tanaui 3bIKOB,
Aunpeit Bysy-
HOB, Bsauecaas
IIeipx, AHaTO-
auii HoBuKOB,
Anppeii Kopenes.

Camble OIIBIT-
Hble CIIOpPTCMe-
Hbl, IPUHU-
MaBlIue yya-
ctue B «Kpoc-
ce HaLMUit», —
Mavig Jonra-
HOBa M AHATO-
auin HoBukosB,
caMble IOHbBIe
YUYaCTHUKU —
Hama T'ypu-
Kas u Baus

By3ykos.

IMocne du-
HUIIA MHe
yaanoch I0-
6ecemoBaTh
¢ A. HoBu-
KOBBIM. U
BOT UYTO OH OT-
METUI:

«12  okTs6ps
MHE WCHONTHWUT-
cs 75 ner. Vua-
crByio B ,Kpoc- |
ce Hamii“ yxe |
B Tevenve 10 e, | ]
a Geraio — 40 jiet. | 5
Ha 3ansTus crop-
ToM B 70-e TOompl |
MOATONKHYJIO CO-
CTOSIHME 3[0POBbSI.
C Tex mop MOCTO-
SIHHO QU3MYeCKU
YHOPaxkHIWCh. ;
YuacTBOBana :

B MapadoHax, B TOM YKC/Ie U MeXK-
IYHApOMOHBIX, CTaliepckux 3aberax,
IABHO ¥ IIOCTOSIHHO 6eraio Ha JIbI-
Kax, M He 3a pe3ysbTaToM — paju
310POBbSI U TIOJIOKUTEJbHBIX 9MO-
uuit. BoT 1 Ha 3TOM Kpocce C yao-
BOJILCTBMEM TIPOGEXanT CBOIO IMC-
TaHIMIO0. V1 YyBCTBYIO ceGsl BETMKO-
JIETTHO!»

OBukeHMe — 3TO KM3Hb! OTO ABTOPA

He o6orioch Ha 3TUX COPEBHO-
BaHMSIX U 6e3 CIIOHCOPOB. B aToT pas
TTOMOIJIV B OpTaHM3aLyy U TIPOBeie-
HUM CIIOPTUBHOTO MEPOIIPUITUS TN~
pextop 000 «CTPOMMAIIICEPBHC»
Ovrpwii TaH ¥ pupekTop Mara-
suHa «MonogexHbiii» Emena Pa-
XMM3STHOBA.

C. YMKUNLLEB
Huxussa Typa

Q 3xo0 OnuMnuaabi

Vioem no nyu
DPA3BUTUS

OTKPOBEHHO roBopsi, B OAMHOYHbIX
paspsimax TeHHuca y Poccun He 6GbUTO
HMKAKUX «MeabHbIX HaZeX».

V myxunH Cepreit Kysnenos u Teii-
Mypa3 [abalBmMIn «3a4exanan paKeT-
KI» y>Ke B TepBoM Kpyre, a EBrennii [IoH-
CKOB JIOLIeN [0 TPeTbero Kpyra. Y >keH-
mwyH AHacracus [1aBiIOUYeHKOBa BbIObI-
Jla BO BTOpOM payHze, ExarepuHa Maka-
poBa u CeemiaHa Ky3HerioBa — B TpeTb-
e, a Jlapbst KacaTkiHa — B YeTBepTOM.

B MyskCKOM mapHOM paspsifie myTe-
BOK DOCCHSIHE He 3aBOeBajii, B >KeH-
ckoM mapHoM paspsae apbsi Kacat-
kuHa 1 CBetnaHa KysHeloBa ycrienHo
MMHOBA/IM JIBa KPyra, HO CIIOTKHY/IUCh
B TpeTbeM. ENMHCTBeHHas MeJanbHas
Haziexxna 6bi1a Ha oyst EneHa Bechu-
Ha-Exkarepyuna Makaposa. I poccusin-
KV OMpaBIaly OXUIAHUS CBOUX 00-
JIeNBIIMKOB, BBIMIPAB 5 IOeAVHKOB
MOAPsIL, HE OTAAaB COMePHULIAM HU Of-
Horo ceta. OueHb CJIOXKHOI BbIIAIACh
IUIS1 HUX TTomy(MHANbHAs GUTBA C Yell-
kamu JTrocu [MadapykoBoit u Bap6apoit

AN
Cokonos.
®OTO ABTOPA

CTpbiLloBOI 7:6, 6:4. HerpocTsiM 10-
Jyawics v (GUHaA IPOTMB IIBeiIap-
ckoii mapel MaptuHa XwuHruc-Tumea
BaunMHCKM, B KOTOPOM POCCUSIHKM B3SI-
Ji1 Bepx 6:4, 6:4.

[lo Havana OmumMnuangbl CHOPTUB-
Hble YMHOBHYKM 3aTUIAHMUPOBAIN OJHY
«BPOH3Y», a MONTYIUIOCH «30710TO». [To-
TOMY OCHOBAaHUI1 GbITb HEZOBOJIbHBI-
MM Yy TIOKJIOHHMKOB TEHHMCA He GbIIO.
DTO TOATBEPAMI M HAIl CEerOomHSII-
HMIT cobecemHUK — TIpeaceaaTelb
ropoxckoii  demepauyuyu TeHHMCA
Anexkceii IBanoBuu COKOJIOB, OTBe-
yas Ha HallM TPaJMUIMOHHBbIE BOIPO-
cpl: «Kak BbI OlleHMBaeTe BbICTYILIE-
Hie c6opHoit Poccun Ha Wrpax B Puo
1o BaumeMy Buay cropra?» u <«4ro
Bbl MOYKeTe CKa3aTb O COCTOSIHMM Ba-
11ero Buja cropra B JlecHOM?».

1. «Omumnuany B Puo cmorpern. Ile-
pen HavyaJIoOM TypHUpa 51 He OUeHb-TO
Bepui B Haury napy E. Becuuna-E. Ma-
KapoBa, HO IeBOYKM — MOJIOALIbI: 3a-
BOeBaMM «30/10TO»! OcTanbHble HaIIN
YYaCTHMKM KaK TMPEeTeHIeHThl Ha Ha-
rpajibl He pacCMaTPUBAINCh.

2. «TenHuc B JlecHOM B HacCTOSI-
1iee BpeMsl UCIbIThIBAET MO bEM, 0CO-
GeHHO B CpPaBHEHUM C TE€M, UTO GbLIO
3 roma Tomy Hasan. [losgswinch OT-
KpbITbIe KOPTHI C TPEHUPOBOYHOI
CTeHKOI1, 3MOI1 HaC MyCKalT TPeHU-
poBatbcss B COK ,®aken” u OC ,Da-
ken“. TlosBMIaCh y HaC U AUIIOMUPO-
BaHHbII crnennanuct — Mapuna Ilo-
rogyMHa, KoTopasi okoHuusnaa MHcTtu-
TyT M. Jlecrapra B CaHkT-IleTep-
O6ypre u 3aHMMaeTcs AeTbMu. A pas
Yy Hac TOTOBSIT fAeTeii, 3HAUUT, yepes
Kakoe-TO BpeMsl MOSIBSITCS M KBaJu-
buumpoBaHHbIE B3pOCTbIE UIPOKU.
A moka Hama 6efa B TOM, YTO BCEMY
MbI yunmcst camu. Ho HeT xyna 6e3 10-
6pa — eCcTb BO3MOXHOCTb TIOCMOTPETh
Ha ce06s1 CO CTOPOHBI. B TEHHMC MOKHO
HayuMUTbCS UTPATh B JIIOOOM BO3pac-
Te, IJIaBHOE, UTO6 XBATajl0 CWMJ, 370-
pOBbs M 0COGEHHO — sKenaHus. Ha-
JleeMcsl, UTO CKOPO HallM JOCTUIKe-
HMS BBIPACTYT ¥ Ha OGJACTHOM YPOB-
He, M Ha ,AToMMajax".

JKureneyt ropoma mpocuM He CTec-
HSITHCSI: MOYKHO JIETKO B3STbh HAIIpOKaT
pakeTKy M MSIYMK, a Mbl BCErAa rOTO-
BbI paccka3aTh 00 a3ax TeHHNCA U AATh
HauMHAIOIIMM I1ePBbI YPOK».

O. O3EPOB



