
— Кто ты?
— Коммунальщик
ПОДГОТОВКА кадров для сфе-
ры ЖКХ теперь будет переведена 
на  единые госстандарты, а  обучение 
сотрудников проведут за  счет феде-
рального бюджета, сообщили в депар-
таменте информационной политики 
губернатора Свердловской области. 

По  словам регионального ми-
нистра ЖКХ Николая Смирно-
ва, стандарты приема в  колледжи 
и  вузы утвердят скоро. Они предпо-
лагают обучение по  двум специаль-
ностям — «Управление, эксплуатация 
и  обслуживание многоквартирного 
дома» для среднего профессиональ-
ного образования и  направлению 
«Жилищное хозяйство и коммуналь-
ная инфраструктура» для высшего. 

По  данным ведомства, ежегодно 
региональному ЖКХ требуется око-
ло четырех тысяч человек, имеющих 
соответствующую квалификацию.
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Чем нас кормят
РОСПОТРЕБНАДЗОР оштрафовал 
торговые сети на 150 млн рублей.

С начала года общая сумма штра-
фов за нарушение требований к ре-
ализации продуктов питания в  фе-
деральных сетях составила порядка 
150 миллионов рублей! И это только 
по  сетевикам, остальные торговые 
объекты сюда не входят.

Специалисты пояснили, проверки 
осуществляются по  новому принци-
пу  — все федеральные сети (ритейле-
ры, сотовые операторы, банки, которые 
осуществляют деятельность на  терри-
тории нескольких субъектов РФ) прове-
ряются одномоментно по всей России.

«К  сожалению, нарушения в  сфе-
ре розничной торговли продукта-
ми питания даже при плановых про-
верках, о которых соответствующий 
субъект знает заранее, выявляются 
в 96% случаев», — добавляют в «Рос-
потребнадзоре».

РИА «Новости»

 Торговля

 Профессия

НЕДЕЛЮ НАЗАД ВОЗВРАЩАЛАСЬ 
С ОЧЕРЕДНОГО ИНТЕРВЬЮ, 

ПЕРЕПОЛНЕННАЯ ЧУВСТВОМ 
ГОРДОСТИ ЗА РОДНОЕ 

ГРАДООБРАЗУЮЩЕЕ ПРЕДПРИЯТИЕ. 
СКОЛЬКО УДИВИТЕЛЬНЫХ ЛЮДЕЙ 

ВНЕСЛИ СВОЙ ВКЛАД В ЕГО 
СТАНОВЛЕНИЕ И РАЗВИТИЕ!

Вместо запланированного 
часа беседа длилась около 
трех. Так интересно было 

поговорить с  бывшими работни-
ками ЭХП — супругами Светлич-
ными. Брак Музы Ивановны 
и Анатолия Филипповича длит-
ся вот уже полвека, а  в  их  гла-
зах  — прежние огоньки счастья 
и  восторга. Их  тепло семейно-
го очага очевидно. Здесь проч-
но обосновалась любовь! В  доме 
уютно и комфортно. Руками гла-
вы семьи сделана вся квартира. 
Мастеровой Анатолий Филип-
пович рассказывает, что от стро-
ительства дачи оставались до-
ски, вот он и решил использовать 
их при отделке жилья. А спортив-
ность супругов проявляется в каж-
дом его уголке: есть тренаже-
ры на любой вкус — только зани-
майся, чтобы поддерживать фи-
зическую форму! В  ходе разгово-
ра много вспоминали ветераны 
и о трудовой биографии, и о насы-
щенной семейной истории. Живут 
в их душах года воспоминания... 

Ветеран труда Анатолий Фи-
липпович Светличный приехал 
в  наш строящийся город в  да-
леком 1961 году из  Каменска-
Уральского по  распределению 
вместе со всей группой профтеху-
чилища. Особого выбора у  маль-
чишки из  многодетной семьи, 
какую профессию приобретать, 
не было. Родился и вырос в рабо-
тящей семье казаков в  Казахста-
не, городе Кокчетав, десятым 
ребенком. После окончания сред-
ней школы поступил в  училище, 
окончил его с  четвертым разря-
дом, потому как смышленым был 
с детства. Из 25 выпускников чет-
веро, в  том числе и  Анатолий, 
попали в  121  цех, где и  работал 
А.  Светличный слесарем-сбор-
щиком до  выхода на  пенсию 
в  1993  году. Работа нравилась, 
да  и  коллектив хороший, попал 
в дружную и крепкую комсомоль-
скую организацию — много инте-

ресного о  ней вспоминает вете-
ран. Ответственность и трудолю-
бие свойственны этому поколе-
нию, поэтому и трудился Анато-
лий Филиппович с огоньком, бы-
стро заработал «Отличника каче-
ства», повысил до  шестого ква-
лификационный разряд, при-
знавался «Ударником» всех пя-
тилеток. Активно работал в ком-
сомольском, профсоюзном бюро. 
В  цехе сложился замечательный 
костяк активистов. Многие помнят 
их вечера, сборы, турслеты, походы 
с такими лидерами, как Юрий Ба-
сков, Владимир Кетов. Коллек-
тив физкультуры «Наука» лиди-
ровал в разных видах спорта, осо-
бенно любил наш герой лыжи. 
С  благодарностью вспоминает 
Анатолий Филиппович своего тре-
нера Камиля Халитова. 

В  те  времена молодежь друж-
но жила в  общежитии «Друж-
ба»  — и  там нашел молодой ра-
бочий единомышленников. Ув-
лекся плаванием, туризмом под 
руководством Егора Суровегина. 
Благодаря туризму познакомил-
ся Анатолий со  своей «половин-
кой». В  1962 году приехали в  го-
род из  Красноуральска подруги 
Лилия Хребтова и  Муза Плеш-
кова, тоже устроились в  «Друж-
бе» и  с  удовольствием участво-
вали в турпоходах. Муза Иванов-
на окончила медицинское учи-
лище в  Кинешме, с  военной ка-
федрой  — фельдшером, да  еще 
и  младшим лейтенантом запа-
са! Была единственным ребенком 
в  семье, отец Иван Иванович 
Плешков признан Героем Совет-
ского Союза. Высокое звание по-
лучил за  боевые заслуги в  Фин-
ской войне, а  в  Великую Оте-
чественную, в  1942 году погиб, 
мама Лидия Степановна на всю 
жизнь сохранила верность супру-
гу (до  1995 года жила с  семьей 
дочери). Яркая, стройная ак-
тивистка с красивым име-
нем Муза быстро «рани-
ла» сердце Анатолия, 
и в 1965 году родилась 
новая семья Свет-
личных. В  минув-
шем году «золотым» 
юбилярам вруче-
на медаль Губер-
натора Сверд-
ловской области 
«Совет да  лю-
бовь»! Много 

лет прошло, а  Анатолий Филип-
пович даже помнит, в какой оде-
жде была его любимая в  первый 
день их  знакомства... А  общий 
круг интересов, верных и  пре-
данных друзей укрепил семей-
ный союз и сделал жизнь поисти-
не счастливой. 

Муза Ивановна работала мед-
сестрой в  ясельной группе дет-
ского сада, старшей медсестрой, 
заведовала яслями №  13. Ранее 
отдел детских дошкольных уч-
реждений относился к  комбина-
ту, так что в истории семьи отме-
чена и  ее  причастность к  градо-
образующему предприятию. На-
читанная, трудолюбивая, интел-
лигентная Муза Ивановна уде-
ляла пристальное внимание по-
вышению своей квалификации 
и  сотрудниц коллектива, приви-
вала любовь к  чтению молодым 
специалистам  и, конечно, детям. 
В доме собрана хорошая библио-
тека. Уже давно выросли родные 
чада, которыми супруги Светлич-
ные искренне гордятся. 

Дочь Светлана  — мама дво-
их детей, живет в  Екатеринбур-
ге. После окончания Челябин-
ского института культуры рабо-
тает заведующей научным отде-
лом в  библиотеке  им. В.  Белин-
ского. Сын Иван после Ташкент-
ского автодорожного института 
трудился в СПАО «СУС», а сейчас 
заведует автогаражом ЦМСЧ-91. 

У него тоже двое деток. Родители 
не нарадуются счастью любимых 
детей и внуков. 

Светличные много путеше-
ствуют по  стране. Глава семьи — 
заядлый автомобилист: вылаз-
ки на природу, за грибами, ягода-
ми, на дачу, в отпуск. Везде ездят 
только на личном автотранспор-
те. А  выносливость тренировали 
супруги в туристических походах, 
причем, от первой до пятой кате-
гории сложности! Стояли у исто-
ков зарождения клуба «Мериди-
ан», с  членами которого обошли 
Приполярный Урал (совершали 
восхождение даже на  знамени-
тый перевал Дятлова!), Горный 
Алтай, Восточные Саяны. Вспо-
минает Анатолий Филиппович, 
что на Конжаковском камне ком-
сомольцы 121 цеха иницииро-
вали установку именной звезды 
в  честь юбилейного дня рожде-
ния комсомола города.

Сегодня ветеран комбината 
«ЭХП» А.Ф. Светличный  — акти-
вист городского объединения 
«Дети войны». Он  полон сил 
и  энергии, с  удовольствием уча-
ствует в  городских мероприяти-
ях, при необходимости выручает 
близкий сердцу коллектив физ-
культуры «Наука». В начале июня 
он  отметил 75-летний юбилей, 
но  никакой тяжести лет не  ощу-
щает, планов, что называется, 
громадье! На  вопрос о  секретах 
семейного долголетия, супруги 
не  задумываясь ответили: «Лю-
бовь, уважение, крепкая дружба 
с  единомышленниками юности  и, 
безусловно, общие увлечения. Вот 
и весь секрет!»

Каждый день не  может быть 
праздничным. Но  оптимизм 
и  настрой на  позитив делают 
жизнь удовольствием! Я это точ-
но знаю!

Н. Мухина

Живут года 
воспоминания!..
К 70-летию комбината «Электрохимприбор»
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ИЗНУРЯЮЩАЯ ЖАРА НА СРЕДНЕМ 
УРАЛЕ, ЕСЛИ ВЕРИТЬ СИНОПТИКАМ, 

ПРОДЛИТСЯ И НА СЛЕДУЮЩЕЙ 
НЕДЕЛЕ. КАК ПЕРЕЖИТЬ 
ЕЁ И НЕ СОЙТИ С УМА? 

Кондиционирование воз-
духа в помещении — спа-
сение от жары. Но при усло-

вии правильного использования 
кондиционера. Воздух из  него 
должен распространяться равно-
мерно, а  не  струей. Нельзя уста-
навливать слишком большую раз-
ницу между наружной темпера-

 Лето

Восемь правил поведения в жару
Рекомендации уральских медиков

турой воздуха и внутренней. 
Разница должна быть 10°C.

В  жару лучше всего уто-
лять жажду подсоленной 
минеральной водой и  зе-
леным чаем. Газированные 
напитки, кофе и квас лучше 
исключить. Перед выходом 
на  улицу в  жаркую погоду 
выпейте 1−2 стакана воды. 
Если вам предстоит пере-
лет, «зарядите» организм во-
дой из расчета 1 стакан воды 
на один час полета.

Старайтесь выбирать те-
невые стороны улицы, из-

бегайте прямых солнечных 
лучей.

В  жаркую погоду лучше 
ограничить физическую 
активность. Вечернее, су-
меречное время выбирайте 
для занятий спортом.

Принимайте теплый, 
а не прохладный душ — хо-
лодная вода вызывает реак-
цию сужения кровеносных 
сосудов для сохранения теп-
ла. Идеальная температура 
воды — 20°C.

Как можно чаще опускай-
те руки в прохладную воду.

Имейте в виду, что острая 
пища охлаждает. Но не пе-
реусердствуйте, в  против-
ном случае не избежать про-
блем желудочно-кишечного 
тракта.

Одевайтесь как бедуины. 
Свободная одежда не  пре-
пятствует циркуляции воз-
духа рядом с кожей, что по-
могает испарению пота. 
Светлая одежда отража-
ет больше света, тем самым 
обеспечивая прохладу.

По инф. «АиФ»

Супруги Светличные — 50 лет вместе! фото из архива семьи


