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4 Fopockon Ha Heaenio

B OTHOIIIEHUSX C KOJIETaMi MOTYT
BO3HMKHYTh TpymHocTu. Crapaii-
TeCh He TOCBSLIATh UX B CBOM Taii-
HbI, YTO6BI 130esKaTh criieTeH. Ecin

HaMeyanach IM0e3[Ka, OTIOXKUTE
ee Ha HeKoTopoe Bpems. O6parure
BHMMaHUe Ha 3[0POBbe: OPraHuU3M

MOKET J1aTh c60it. A: 5,10.V:7,8.

K coxanennto, MHOTO CMJI YXOOUT Ha
ITyCTbIe Pa3rOBOPBI M JIMILIHIE JBIDKe-
HusL. [lepe Tem Kak AeliCTBOBATb, BbI-
paboTaiiTe YeTKuii TUIaH ¥ HE OTCTY-
rajTe OT HEro HY Ha Iar. 9To MOMO-
SKeT paspsiauTh 0OCTaHOBKY M TPE3BO
B3IVISIHYTb Ha Belnt. A: 9, 10. V: 4, 7.

TEAEL

BAM3HELIbI XBaTuUT MeuTaTh, Iopa MAeiiCTBO-

BaTh! Tem 6osiee 3Be3/1bl HACTPOEHbI
110 OTHOIIEHWIO K BaM GIaroCKIOH-
Ho. [IpusHaiiTech B CBOMX UyBCTBax
JIIOOMMOMY ~ Y€JIOBEKY, IOIPOCH-
Te TPOIIEHNUS Y TeX, KOTO O6UIeNn.
IIpupercs mo3aHMMaTbCs M JOMall-
HuUMM genamu. A:7,10.V:8,9.

HacTtynun cniokoiinslii nepuon. Ha-
claxaaiTech UM — CKOPO MOTYT Ha-
4aTbCsl TMepeMeHbl. B OTHOIIeHMSIX
¢ GMM3KUMY IPOSIBUTE TepIieHne —
TOJIBKO TaK yZacTcs 136eXaTb KOH-
mkToB. Henerko mpumeTcs u ¢ co-
celsIMM: JIy4llle UTHOPMPOBATh MX.

:4,9.V:5,

7.

AEB

He mpene6peraiiTe sHakaMu u MPU-
MeTaMM, KOTOpbIe IIPeIogHOCUT CYIb-
6a. PyckoBarthb ceifyac HeT cmbicia. To-
TOBbTECh K IIOCEIIEHMIO POJICTBEH-
HMKOB, HEOXKMJAHHbIM BM3UTAM CTa-
pbIX TpusTeneil. B pabore oxkupaer
MHOTO CyeTbl 1 GyMasKHO BOJIOKMTBI.
:16,9.V:4,8.

Vaenure MakCUMyM BHMMaHMSI OT- AEBA

HOIIEHUSIM C JIIOOMMBIM 4eJoBe-
KOM. 3ayMaiiTech, He mopa i BHe-
CTU B HUX DOMaHTUKMU. Byger nryu-
1ie, ecau IIepBblif AT Caenaere
MMEHHO BbI. M He 3a0bIBaiiTe 0 CBO-

€M 300pOBbe — nsberaiite CTpecCoB,

rynsiite. A: 7,10. V: 4, 5.

JKnmyt wuHTepecHble BcTpeun. He
60iiTech MPo6OBAaTh HOBOE, BITYCTM-
Te B XKM3Hb MPUKITIOUEHNE: B KOHEU-
HOM MTOTe OHO MOJMJeT Ha MOJib-
3y. [ToMMMO [pyKeCcKUX, MOTYT 3a-
BSI3aTbCSl U Oosiee GMM3KME OTHO-

weHusl. Ho momymarite, rOTOBBI Jn

BbI K 9TOMY. A:5,7.V:4,8.

Bam He xoueTcst B3Ba/IMBaTh Ha cebst CROPIMUOH

OTBETCTBEHHOCTD, HO BbI PUBBIKIIN
KoMaHJoBaTh. Ha 60pb0y 9TUX OBYX
Hauaa yiigeT MHOTO CulI. YUTOG6bI
He TOTepsITh ellle ¥ IeHbIU, Olpe-
nIenuTech: 6paTh Bce Ha cebs WiIn
WUATYU Ha TIOBOLY Y ApYyTUX. A: 4, 10.
Vv:5,8.

CTPEAEL

Hemesst BBIZACTCS CYeTIMBOIA: BCTpe-
TUTbCSI CO BCEMU HEepeaabHO, T03TO-
My 3apaHee COCTaBbTe CITMCOK, KOTa
u Kyga uzere. VI mo3aboTbTech O 1o-
apKax: B3pOCible CIIOKOMHO OTHe-
CYTCSI K MX OTCYTCTBUIO, @ CAMbIE Ma-
JIEHbKME MOTYT YCTPOUTH CKAHIAI.
:5,8.v:7,10.

B03MOKHO HeOKMIAHHOE IIOION-
HeHMe ceMeitHoro 6romKeTa. Paco-
psiguTech neHbramu ¢ ymom. Ha pa-
60Te MOTrYT BO3HMKHYTb CpPOUHbIE
neina. [IpuaeTcst 3aiep>KUBaThCS I0-
MMO37IHa. BOCIOMHUTH CUJIBI MOXK-
HO OyIeT B BbIXOIHbIE Ha TIPUPOJIE.
:8,10.V:5,6.

KO3EPOT

BOAOAEM

iy

BynbTe TOTOBBI K TOMY, YTO Ha 3TOM
Hefesle MOYKET 3aBSI3aThCSI TOJIOBO-
KPY>XXUTeNnbHbIt pomMaH. CTOUT u
6pocaTbCsl B OMYT C TOJIOBO¥, pe-
maTth BaMm. Ho mMmeiiTe B BUIY, UTO
LIAHChI HAUATh Cepbe3HbIe OTHOIIIe-

V:4,8.

HMS ceiiuac OYeHb BeIMKM. A: 5, 9.

YTOo6bI TOOUTHCS LM U 3aKPEITUTh
CBOE IT0JIO’KeHYe B KOJITIEKTYBE, TIPY-
JIeTCsT TIPOSIBUTH YIIOPCTBO. B KpyTy
CeMbl, YBBI, TOKE OTIOXHYTb He TO-
JIYUUTCS: OyIeT MellaTh HalpssKeH-
Hast aTMocdepa. A BOT CAaMOYYBCTBIE
nopanyer. A:5,7.V:4,9.

PbiBbl

3uak A — 6nazonpusimmoie OHu, 3Hak V¥ — HeOA20NpUAMHbLIE

JlecHom

KHMHOTEATP «PETPO»

POMAHAA IMMEPWXA

«B mowuckax Hdopw» (m/d,
3D), «[leHb HE3aBUCUMOCTU:
Bosposxnenue» (3D). C 30 nioHs:
«Tap3aH. Jlerenga» (3D), «boib-
1071 1 [O6PBIi BerKkaHy (3D).

ITodpo6HOCMU 06 aKyusax:
kinoretro.ru.

MY3EAHO-BbICTABOYHbIM
KOMIJIEKC (Y/1. NEHMHA, 54)

lToponckoit myseit opra-
HU3yeT BbI€3JHbI€ 3KCKYP-
CyM IO MapupyTam: 9 nromns —
lanmua SIma, 16 mions — my3eit
«boeBas c1aBa Ypana» (I. Bepx-
Hs1s1 [Ibiva), 23 vronst — Ana-
naeBck — Hiokass Cunsumxa.
O6pariarbes 10 Tel.: 4-16-02,
4-16-04.

7 wvonst OTKPbIBAETCS BbI-
CTaBKa MoIoAbIX Gororpacdos
KoM6umHaTa «IXII».

- o6po MOKWIOBATH

Taxke B my3ee ¢ 1 wmions
HauMHaeT paboTy BBICTABKA
SKMBOITMCHBIX paboTr Ceeta-
Hbl Kum «JIukoBaHue jeTHe-
ro mHsi». [IpencraBiieHsl meii-
3a)KM U HATIOPMOPTHI.

Takke paboTaeT BbICTaBKa
«CTeK/IsTHHbIE MCTOPUM» —
TpeCcTaBIeHbl 06PasIbl I[BET-
HOTO UM TPaHEHOro CTeKJa,
IPaBUPOBKU U TPABJIEHNS, 06-
pasiUbl CTEKJIOAYBHOTO Ma-
cTepcTBa.

Myseli pabomaem no snem-
HeMy epaguky: nH-nm —
¢ 9:00 do 18:00 (nepepvie
¢ 13:00 0o 14:00), 8bIx00HbIE
OHU — (0, 8c.

B BpicTaBOUHOM 3ame MBK
(3manme HUI'b um. I1. Baxosa)
8 MI0JIS1 OTKPBIBAETCS BBICTAB-
Ka TBOpYECKuX paboTr Pauchl
lynToBoit «Wrpa mnBeTOB»
(BBILIMBKA 6MICEPOM, KPECTOM,
BSI3aHbIe U3MENNS).

Yacel pabomepl: nH-um — ¢
10:00 do 19:00 (nepepwis ¢ 13:00
0o 14:00), nm, c6 — 6bIx00HbIE
OHu, 8¢ ¢ 10:00 do 17:00.

Omosbixarouwiux 6 20pood-
CKUX U CNOPMUBHbIX Jdaze-
pax xcdym 6 mysee Ha noce-
ujeHue no3Haeame1bHO-U2PO-
8oii npozpammosl <«/IroGume-
neli mynrsmeuiemoe npuaia-
uaemy.

Myseli NpOBOOUT Mpasn-
HUKU: «[IeHb POKIEHUS B MY-
3ee» u «CBagpb6a B Mys3ee».
Ten. 4-16-04.

Ha caiime my3es — eup-
myanvHas evicmaska «S3elk
noumoeoti mapku» (3KCNOHA-
mot U3 oHA08 Mmy3es).

HuskHaa Typa

KMHOTEATP «J1y4 3D»

«B momnckax Topu» (m/d,
3D), «3aBTpaK y narbi», «/leHb
He3aBUCUMOCTU: Bospoxze-
Hue» (3D). C 30 uroHs: «Tap-
3aH. Jlerenga» (3D), «Boib-
0¥ ¥ [OOpbIi  BeIuKaH»
(3D).

Cnpaeku no mei. 2-58-56.

MBY
«ABOPEL KyNnbTYPbI»

2 uiona B 11:00 — 6onb-
IO TOPOACKOI MpasgHUK
HAIMOHAIbHBIX KyIbTYyp «Ca-
6aHTyii-2016». MHOXECTBO

LLEHTPAJIbHASl FOPOLICKASA
OETCKASA BUBJIMOTEKA
UM. A.M. TAMOAPA

Iloporme ppyses! «laina-
POBKa» 3aIycTuia IepBblii ce-
30H mpoekra «bub/moreka
Ha TpaBe». 23 MIOHS COCTOSI-
jlach repsasi Bcrpeya. [Ipyco-
eIVHUTBCS TeM, KTO He OBblI,
He mo3gHo! MbI KIOEM Bac
KOKIOyI0 cpegy ¥ ISITHU-
my ¢ 14:00 go 16:00 B ckBe-
pe um. I0. Tarapuna. Cnenyto-
mast Bcrpeya — 1 mrons ¢ 14:00
o 16:00. Tema «B rocrsax
y HeGa», B IporpaMmMe: UTeHue
Ha TpaBe — uyraem M. SIcHO-
Ba, MacTep-Kiacc «B obmakax»,
TIOJBVDKHbIE UTPBI.

LEHTPAJIbHASA
roPOACKAS BUBJTMOTEKA
MM. .M. BAXXOBA

[Ipurnamaem B YMTaNIbHBIN
3a7 TO3HAKOMUTBCSI C BbI-
CTaBKOJ paboT ueHOB Kiayba
JIOCKYTHOM rpadukm «Tama».
Bxom, cBOOGOIHbIIA.

OuepengHbie BCTpeuu B
KIIy0ax:

3 o B 11:00 — mesioMaHbl

3 mronsa B 13:00 — «JIro6u-
TeJIV U3SIIIHOM CTIOBECHOCTM»

Jliobumeneti uepst 8 «Ma-
¢uro» npuenawiaem 3 urons
6 15:00 Ha omkpstmue uzp 4-20
ce30Ha Kayba «9 Heuseecm-
Hbix» (2. JlecHotl). Hepwl npo-
X00sm No CNOPMUBHBIM Npa-
sunam.

BHumauuioo uyurtartenen!
Bu6nmoreka paGoTaeTr IO
seTHeMy rpaduky: mH-UT — C
11:00 1o 19:00; T 11 6 — BBIXOZ-
Hble gHK; BC — ¢ 11:00 go 16:00.

HAIMOHAJIBHBIX WTP U TIO-
TeX, KOHI[epTHAsl IporpamMmma
C HAIMOHAJIBHBIM KOJIOPU-
TOM — [JISI JKUTeNeli ropoja
BCEX BO3pacToB!

LLEHTPAJIbHASA
roPOACKASA
BUBJIMOTEKA
(YN. MALULMHOCTPOMTENEM, 17A)

C 30 urwoHa mo 13 wurons
MpuUrjamaeM BCeX YMHBIX
ponouTeneit Ha 6ecriaTHbIe
BeGMHApPHI 110 BOCIHUTA-
HUIO [eTeit. BeGuHapbl Be-
IOyT POCCUIICKME TIelaroru,
MICUXOJIOTU, apPT-TepareBThI.
1 urona — «Kaxk JIerko u Be-
Ccelo  pas3sBUMBaThb peuyb pe-

GeHKa IMPY TOMOIIM TIECEH»,
«[Touemy Hammm JTOOMMbBIE U
TOK/IaIUCThIE JIETKU CO Bpe-
MeHeM IIpeBpallalTcs B
MOHCTPOB?»; 6 uronst — «['pa-
HUIIBI B OTHOLIEHMSIX MaMbl
u pebeHKar»; 7 uoasa — «JTa-
bl BO3PAaCTHOTO Pa3BUTUS
M UX OCOOEHHOCTU: O UeM
BOXHO 3HAThb POAUTENSIM»;
8 mrons — «JleTckoe pasBuTHe
oT A 110 51»; 12 miojst — «3auem
yuuTh peGeHKa MPaBUIbHO
3uThcsl. Kak BOCCTAHOBUTH
cebst u pebeHKa IOC/Ie MCTe-
pukm»; 13 uronss — «Manbum-
KV U J@BOYKM : Pa3HUIIA B BOC-
MMUTAHUU».

Cnpasku no men. 8-932-
603-6362

BHWMAHMWE! BTNAHE MEPOMPUATUN BO3IMOXHbI M3MEHEHUA. CNEOMTE 3A AGULLIAMKM YYPEXXAEHUM!

Q BnaroTBopMTenbHOCTb

Ha cTpouTtenscTBo Memopuana
B YECTb I'epPOEeB aTOMHBLIX KAaTaCTPod

3 MNIOHA 2016 roma Ypanib-
ckoe pernoHanbHoe IIpen-
CTaBUTENBCTBO — [opopackoe
otnenenne 'O «Topop Jlec-
HOt» opranusanuu «Corw3s
YepHOOBLIb» Poccuy Haua-
JIO aKIMIo 1Mo c6Opy CPencTB
Ha CTPOUTEIbCTBO MEMOPU-
aJila B 4eCTb TepoeB aTOMHBIX
Katactpod.

Axuus mnonyuymiaa cepbes-
HYI0 MHPOPMALMOHHYIO TOJ-
TIePXKKY. HepaBHony1IHbIE
JIIOOY OTKIUKHYIUCh U TIO[-
Iepskanu yCTpeMJIeHUsI Ha-
meit opranusanuu. Kro-To
nepeBen cpenctsa (5 uyeno-
Bek Ha cymmy 13500 py6ieit),
KTO-TO TIOMOT C pacChUIKa-
MU TIpecc-penmn3oB, a KTO-TO
chenay TeperocTbl Ha [py-
rve uHGOPMaIMOHHbIE TIIO-
AgKN.

Ho Ha sTom Hemnb3st ocra-
HaBIMBATBCSI, MbI  TOJIbKO
B CaMOM Hauaje IyTH, HaMm
elje MHOroe IpeiCcTOUT BMe-
CTe C/IeaTh.

L py3bsl 1 KOJIeTH, Impenjia-
raemM BceM He6e3pa3IMYHbIM
JIOASIM  TIOAJlepXKaTh CTPOU-
TebCTBO MEMOpHMaja B 4eCTb
repoeB aTOMHBIX KaTacTpod
B JlecHOM.

Eciu BBl paspensieTe Halm
YCTpeMJIeHMSI TI0 BO3BeIeHUI0
MaMsTHUKA U TI0 TOHEeCeHUIO
IO OOGIIEeCTBEHHOCTH BaXK-
HOW uHbOpMaUuM, MPOCUM
BaC OKa3aTh MOCUJIbHYIO (Qu-
HaHCOBYI0 ToMoIb. Co6paH-
Hble CpeCTBa IMOWAYT Ha U3-
TOTOBJIEHVE U YCTAHOBKY Me-
Mopuasna.

PexBU3UTHI 151 Tepevunc-
JIEHU EHEKHBIX CPEJICTB:

PexBU3UTbI GAHKOBCKOM Kap-
TBI TpencenaTtens YpaabCKO-
ro pernoHanbHoro Ilpexcra-
BuTenbcTBa — l'opoackoe oT-
nenenue I'O «T'opopn JlecHOt»
opranusainumu «Cow3 YepHo-
6b11b» Poccun C.M. Copoku-
Ha — 4276 1608 2054 6977

Homep cueta: 4081 7810
9165 4830 9207

TlonyuyaTtens: COpPOKUH
Cepreit MuxaiiioBuu

VHH: 663003878234

Vpanbcknit 6aHk CoepbaH-
Kka Poccun BUIK 046577674

HasHaueHye riaTexxa: CIIOH-
copckasi MOMOIIb Ha MeMO-
puarn.

MH®. OTOENEHNA «COKO3
YEPHOBbI/Tb» POCCUM
JlecHov1

Q O6paruTte
BHMMaHMe!

IIpamerie
INHUN

6 NIOJIS ¢ 14 no 17 yacos Yrpas-
nenye IleHcuoHHOoro (oHZA B
Hwkueir Type MpoBOAUT MPSIMYIO
JIVHUIO JIJIS1 CTpaxoBaresieii 1o BO-
rpocaM TIpefCTaB/leHus] enyHOMI
otyeTHOCTM (opmbl PCB-1 3a mo-
nyronue 2016 ropa o Ten. 2-36-29.
7 uions ¢ 14 go 17 gyacoB co-
CTOUTCS TIpsIMAs JIMHUS JJIST JKU-
Teneii HYDKHETYpUMHCKOTO TOpof-
CKOT'O OKpYyTa IO BOITPOCAM: BJINSI-
Hue «6enoii» 3apIIaThl Ha MEHCK-
OHHbIE TIpaBa TPAKAaH, MOCIEN-
CTBUSI HePOPMATbHOM 3aHSITOCTH;
MOAKIIIOUEeHMEe ¥ VICIO/b30BaHue
cepByca «JIMUHBI KaOWHET Tpask-
IAHVHA» O/ TTomydeHust MHMOp-
Maluy O Nepuofax CBoeit Tpyno-
BOI1 JIeTeIbHOCTH, MecTax pabo-
ThbI, pa3Mepe HauMCIeHHBbIX pabo-
TOZATEeNSIMM CTPAxXOBbIX B3HOCOB,
TOI, KOTOpO#i pacronaraet IleH-
cvoHHbI (onpg Poccun. Bompockt
MPUHMMAIOTCS 110 Tesl. 2-36-29.

YMNPABNEHWE MEHCMOHHOIO
POHOA PP MO HMXKHEN TYPE

Q BummMaHMue:
KoHKypc!

«JlecHon —
11BETYIIUN
ropony

B JIECHOM mnpoxomuT KOHKYpC
«JlecHOII — UBeTYLIMII TOPO;»
10 HOMMHALMSIM : «JII00MMBIIT MO
IBOPUK», «lIBeTymmit GaaKoH»,
«Jlyuiiee 1BeTOYHOe Odopmiie-
HMe TepPUTOPUI TOPTOBIU U YC-
JIyT», «JIyulee 1iBeTOUHOe 0hOpM-
JIEHVe TePPUTOPUM TIPEIIIPUSITHS,
yupexaeHus», «LIBeTbl — meTsam».

3asBKM Ha yuyacTue B KOHKYp-
ce TpuHUMAKTCI A0 15 wions
B VIpaBlIe€HUM II0 apXUTEKType
M TPamoOCTPOUTENBCTBY aAMUHM-
CcTpauuy TOPOACKOrO OKpyra (Y.
K. Mapxkca, 8). 3asiBKi MO>KHO OT-
npaButh (axkcom: 6-88-51
Ha afpec 3JMeKTPOHHOM IOYThI:
admles@gorodlesnoy.ru, wm mpu-
HECTM JIMYHO B KaGuHeT N2 65.

WTtoru KOHKypca 6ymyT moaBe-
II€HbI B HaUaje CEHTSOPS.

Nno NH®.
AOMUHUCTPALKMK NECHOIO

Q He nponycturel!

Typcner—
2016

B JIECHOM ropopnckoit TypcieT
B 9TOM rogy cocrourcst 10 cen-
TIAOPST Ha TPagUIVOHHOM Me-
CTe — mossiHe 6a3bl OTAbIxa «Ky-
PaBIUK».

B mporpamme: koHkypc «[Ipu-
BeTCTBMEY, «[Tooca MPersITCTBIIL»,
KOHKYpPChI «TypucTrdeckuii 06ermy»,
«Ommmnuiickast fepeBHs» U «Onum-
MMIACKIT OTOHD APYKObI».

25 aBrycra B 17:00 B KoH(De-
peHIl-3a/le aJMMHUCTpaluyu IO-
POZICKOTO OKpYyTa COCTOMUTCS 3ace-
JlaHye CyZ,eiCKOM KOJIIeIUN.

2 ceHTHA6ps B 16:30 B oTmene
110 GuU3MUecKoii KyabType, CIOPTY
Y MOJIOL@XHOI IMOIUTUKE TOPO]i-
CKOV agMMHUCTpaLuy IpoizeT
skepe6beBKa MOPSIIKA IIPOXOXKIe-
HMSI BCEX ITAIOB Typc/eTa.

Mo NMH®. CMHU



