
ГЕРОИНЯ НАШЕЙ РУБРИКИ — 
ЛЕСНИЧАНКА ТАТЬЯНА МАЛЬЦЕВА. 
ОНА — УСЕРДНАЯ ЦВЕТОЧНИЦА. ЕЁ 
ЛЮБОВЬ ПРИНАДЛЕЖИТ КАЖДОМУ 
ЛЕПЕСТКОВОМУ СОЗДАНИЮ, ВПЛОТЬ 

ДО ЛЕСНОГО! ЭТО ЧЕЛОВЕК, ДУШИ 
НЕ ЧАЮЩИЙ В РАСТЕНИЯХ. КАК 
ЕЙ УДАЕТСЯ СЛЕДИТЬ ЗА СВОИМ 

ВЛАДЕНИЕМ, НЕ ТОЛЬКО ТРУДИТЬСЯ 
В САДУ, НО И ОТДЫХАТЬ (!), 

ЧИТАЙТЕ В НАШЕМ МАТЕРИАЛЕ.

Лилия САДОВСКИХ

Татьяна, огородные рабо-
ты отнимают уйму време-
ни. В  разгар летнего сезо-

на сложно за всем уследить. Один 
каждодневный полив культур чего 
стоит. Но  помимо него есть еще 
множество забот и  хлопот. Как 
вы  справляетесь, поддерживая 
цветочное великолепие?

—  Садом занимаюсь исклю-
чительно ради удовольствия. 
Мне нравится наблюдать за  тем, 
к а к  о н   « п р о с ы п а е т с я »  в е с-
ной и  оживает в  летние меся-
цы, радуя пестрыми красками 
нашу семью до  осени. Не  явля-
ясь ярым приверженцем выра-
щивания овощей, выбрала заня-
тие по душе — разведение цветов. 
Есть, конечно, вишни, яблонь-
ка, парочка плодовых кустарни-
ков и небольшие грядочки под зе-
лень. Остальное пространство по-
тихоньку-помаленьку стара-
емся облагораживать с  эстетиче-
ской точки зрения. Формируем 
компактно цветнички, украшаем 
участок различными элементами 
декора — поделками, сделанными 
своими руками из подручных ма-
териалов. Они создают неповто-
римый уют в огороде и дарят по-
зитивное настроение.

—  Цветы требуют не  меньше-
го ухода, как и большинство овощ-
ных культур, и порой даже приве-
редливее  их, заставляют садово-
дов неустанно бдеть за ними: рас-
саживать, подкармливать, выка-
пывать... 

—  Конечно, существует огром-
ное количество сортов и  ви-
дов цветущих растений. Вплоть 
до  экзотических. Оригинальных 
по  форме и  окрасу, капризных 
к  условиям уральского климата. 
Поэтому предпочитаю «непоро-
дистые», если можно так сказать, 
растения, но, на  мой взгляд, от-
нюдь не  уступающие по  красоте 
и положительным впечатлениям, 
которые они дарят в период цве-
тения. Весной, кстати, выкопала 
в лесу купальницу (прим. — род 
многолетних травянистых рас-
тений из  семейства лютиковых) 
и  посадила в  клумбу возле дома. 
Посмотрим, насколько прижи-
вется. За неприхотливыми созда-
ниями ухаживать проще. Я  ведь 
не  профессионал, а  обычный са-
довод-любитель. Считаю, каж-
дый цветок уникален и неповто-
рим. В  моем саду царствуют ро-
машки, ноготки, петуньи, ли-
лейник, васильки, флоксы, ак-
вилегия (в  простонародье —  во-
досбор), пионы, желтый и фио-
летовый ирис...

—  Произрастают  ли полезные 
растения, обладающие явно выра-
женным целебным эффектом?

—  Есть марьин корень. В  на-
родной медицине его исполь-
зуют для лечения язвы, гастри-
та, при гинекологических про-
блемах, кашле, астме, кожных 
заболеваниях. Он  улучшает об-
мен веществ, помогает бороться 
со стрессом и усталостью, очища-
ет организм от токсинов. 

Золотой корень. По свойствам 
напоминает китайский женьшень. 
Его рекомендуют употреблять при 
переутомлениях, частых стрессах, 
интенсивной умственной нагруз-
ке. Также при нарушении работы 
печени и щитовидной железы, ве-
гето-сосудистой дистонии. 

Зверобой  — известный анти-
септик. Помогает при гиперто-
нии, легочных заболеваниях. Су-
ществует свыше 110 его видов! 
В  России эта трава встречается 
практически на  любой террито-
рии, кроме Крайнего Севера.

Эстрагон или тархун  — пре-
красная пряность с  нежным, не-

повторимым ароматом. Поми-
мо кулинарии, он широко приме-
нятся в  медицинских целях. Ле-
чит ангину, бронхиты, туберку-
лез. Это богатый источник анти-
оксидантов (селена, аскорбино-
вой кислоты, витаминов  А и  Е), 
устраняющих последствия влия-
ния свободных радикалов на  ор-
ганизм и  препятствующих преж-
девременному старению кожи. 

—  Извечная проблема садо-
водов  — нашествие сорняков. 
На борьбу с ними подчас бросаются 
целые семейные подряды! Не успе-
ешь прополоть, особенно борозды, 
как приходится заново начинать 
этот процесс. Как Вы  «сражае-
тесь» с осотом, пыреем и прочими 
травянистыми «хищниками»?

—  Сорняки на  дачном участ-
ке причиняют вреда больше, чем 
болезни и вредители вместе взя-
тые. Они иссушают почву, отни-
мают питание и  свет у  культур-
ных растений. Вдобавок чрезвы-
чайно плодовиты. Их  семена пе-

реносятся ветром, водой, на шер-
сти животных, одежде, обуви, со-
храняя всхожесть от  3  до  70  лет. 
Многолетние сорняки легко во-
зобновляются из  маленького ку-
сочка корневища или отпрыска. 
И справиться с ними нелегко.

Однако я  нашла простой и  де-
шевый способ избавиться от них! 
Постелила отжившие свой век 
ковровые дорожки и паласы. Вы-
брасывать жалко, а в огороде еще 
как пригодились! Застелила ими 
везде, где только возможно. Под 
ними сил для роста у сорняка нет, 
и  он  задыхается. Экономично, 
практично, удобно! Всем реко-
мендую. Также в  магазинах про-
дается нетканый укрывной ма-
териал, который пропускает воду 
и  воздух, но  не  пропускает свет. 
Его тоже наподобие ковровых из-
делий можно уложить в  тех ме-
стах, где требуется. Чтобы скрыть 
«уловку», насыпьте на  матери-
ал измельченную сосновую кору. 
Таким образом, вы  придадите 
участку декоративный облик. 

— Какие еще оригинальные идеи 
ландшафтного дизайна воплоще-
ны Вами в жизнь? 

—  Чтобы облагородить ого-
род, не  нужно быть семи пядей 
во  лбу или тратить на  это бас-
нословные деньги. Достаточно 
иметь желание и  приложить не-
множечко сил. Никогда не  про-
щайтесь со старыми вещами, они 
способны стать настоящей изю-
минкой в саду. Роль кашпо, вазо-
нов, клумб могут сыграть: лейки, 
кастрюли, большие миски, тачки 
и  тележки. Завалявшаяся в  чула-
не мебель послужит верой и прав-
дой еще не  один год. Например, 
в стульях, удалив сидение, можно 
установить большие цветочные 
горшки. А вьющиеся растения пу-
стить по их спинке и ножкам. 

— До нашей встречи видела ле-
бедей только на  нижнетуринском 
пруду. А  они, оказывается, живут 
и у Вас в саду! 

— Да, у нас живет лебедь (улы-
бается). Правда, смастеренный 
из автомобильной шины. В друж-
ной компании с  игрушечным 
утенком и лягушонком он обитает 
возле миниатюрного искусствен-
ного водоемчика. В  качестве ем-
кости под воду мы взяли ванночку, 
обложили ее  камнями, получился 
импровизированный прудик, во-
круг которого посадили кусты сол-
нечного лилейника. По-моему, 
смотрится замечательно! 

—  Согласна! Красивая полянка, 
как будто в сказке! Спасибо, Татья-
на, за  интересную беседу и  полез-
ные советы нашим читателям. Же-
лаем Вам творческого вдохновения, 
реализации новых оформительских 
идей и обильно цветущего сада!  

Полив
В  ЖАРКИЙ и  засушливый период, 
если почва очень сильно пересыхает, 
ее необходимо сначала немного по-
брызгать водой из лейки или шлан-
га с  насадкой. И  когда первая вла-
га впитается в почву, вот тогда и на-
чинайте поливать огород по-насто-
ящему. При этом вода уже не  будет 
ручьем стекать с  грядки в  борозду, 
а, впитываясь как в губку, проникнет 
в более глубокие слои земли. 

Для лучшего сохранения влаги 
в  почве необходимо поверхность 
междурядий на  грядах после поли-
ва хорошо разрыхлять. А если всхо-
ды еще не  появились, рекоменду-
ется поливать чаще и  небольшими 
порциями.

По инф. СМИ

Дрова мигом!
КАКОЙ дачный дом без печи, а баня 
без дров? 

Огородный сезон уже давно насту-
пил. Пришла пора запасаться дро-
вишками! Ведь впереди у  садово-
дов не только тяжелый труд на зем-
ле, но и множество уикендов с при-
готовлением на костре шашлыков!

Потому справедливо возникает 
вопрос: где можно купить эти са-
мые дрова? Да  так, чтобы быстро, 
удобно, недорого. 

Спешим обрадовать! В Лесном та-
кая компания есть! Нужна колотая 
березовая древесина с  доставкой  — 
никаких проблем: просто звоните 
и делаете заказ! 

Заметим, на  качество колотых по-
леньев влияет срок их хранения. Спу-
стя пару лет они теряют неповтори-
мый аромат. Оттого поставщик строго 
следит за условиями и временем хра-
нения продукции. К тому же осущест-
вляет доставку необходимого объема 
колотого дерева на своем транспорте. 
Это избавит вас от  массы неудобств! 
Вам не придется тратиться на бензин 
для заправки машины. Думать о спо-
собах перевозки дров. Искать физиче-
скую силу с целью их погрузки и раз-
грузки. Все это сделают за вас сотруд-
ники компании-поставщика древес-
ной продукции. Приобрести ее  с  до-
ставкой в  любой район Лесного 
и Нижней Туры — очень выгодный ва-
риант, благодаря которому вы эконо-
мите не только деньги, но и время.

ВНИМАНИЕ! Спешите приоб-
рести дрова березовые колотые 
(4,2 куб. м) всего за 4 тысячи рублей 
(!), чурками — за 3,5 тысячи рублей! 
Конт. тел.: 8-961-764-3082.
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Кошка Т. Мальцевой Соня любит погреться на солнышке на бережке мини-прудика. ФОТО АВТОРА

Фото автора и из ар-

 Полезно знать!

 Что, где, почём?

Клумба в  июне радует раз-
ноцветьем. В  пасмурный день 
рассаживают астры, если в не-
которых местах они загущены. 
Зацвели петуньи и бархатцы — 
почву вокруг них рыхлят и по-
ливают. Также сажают рассаду 
бегонии, циннии, гвоздики. 

В этом месяце высевают се-
мена маргаритки, колоколь-
чиков, мальвы, гвоздики ту-
рецкой, виолы, незабудки, 
наперстянки. Их  сеют рядка-
ми в  подготовленные влаж-
ные борозды и  слегка при-
сыпают почвой. Важно, что-
бы борозды были постоянно 
влажные. В  конце лета под-
росшую рассаду рассажи-
вают на  постоянное место. 
Растения до  зимы окрепнут, 
а  на  следующий год весной 
зацветут.

Если на  цветах замечена 
пятнистость, значит, они нача-
ли болеть и  надо срочно при-
нимать меры. Растения опры-
скивают фундазолом, рас-
творив 2-3  г в  10  л воды. 
Можно применять и различ-
ные народные методы борь-
бы с  болезнями. Например, 
раствор 50 г кальцинирован-
ной соды и 40 г хозяйствен-
ного мыла на 10 л воды.

В третьей декаде месяца вы-
капывают луковицы тюльпа-
нов, выдерживают их  полча-
са в  марганцовке и  просуши-
вают в проветриваемом поме-
щении без попадания солнеч-
ных лучей. Изымают из почвы 
мелколуковичные растения. 
Георгины и гладиолусы подвя-
зывают к  опорам, осторожно 
рыхлят вокруг них почву.

 Календарь цветовода на июнь

Тотальная 
неисторическая 
война

Садовод на 
выдумку хитёр
Затейливые фантазии на собственном участке


