
ЗДОРОВЬЕ — самое бесценное, 
что у нас есть, главное 
богатство человека. От со-
стояния здоровья зависит всё 
остальное в жизни людей.

Здоровье — это не просто отсут-
ствие болезней, это состояние 
нашего полного благополучия, со-
стояние души. Не случайно 7 апре-
ля отмечается Всемирный день 
здоровья, праздник, призванный 
обратить внимание людей к сво-
ему здоровью, побудить их к ак-
тивному образу жизни. День 
здоровья — благоприятный день 
для путешествий, спортивных раз-
влечений и состязаний. В детском 
саду «Пингвин» города Лесного 

он был ярким и запоминающимся 
и для детей, и для взрослых.

Старшие дошкольники групп 
«Маленькая страна» и  «Пчёлки» 
отправились в увлекательное пу-
тешествие с Нептуном (воспита-
тель Елена Анатольевна Лихачёва). 
Морской круиз позволил детям 
познакомиться с морскими обита-
телями — создать образы медуз, 
крабов, различных видов рыб. Ак-
тивно участвуя в подвижных играх, 
дети проявили ловкость, сноров-
ку, быстроту реакции: важно было 
не попасть «в сети» и «на удочку», 
пронести воду в ёмкости, не рас-
плескав  её. Самой запоминаю-
щейся игрой стала ловля жемчуга 
на морском дне: детям предстояло 
с завязанными глазами на ощупь 

найти массажные мячики. Нелегко 
пришлось ловцам жемчуга, но они, 
Настя Лобова, Полина Щекалё-
ва, Лиза Попова, Антон Бритвин, 
успешно справились с  задачей. 
Морской круиз помог получить 
заряд бодрости на весь день.

Дети старшей группы «Непосе-
ды» напомнили малышам группы 
«Солнечные зайчики» непрелож-
ные правила сохранения здоровья: 
по утрам чистить зубы, выполнять 
зарядку, принимать водные про-
цедуры. 
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ДВЕ ПОЕЗДКИ,  
ДВЕ НАГРАДЫ!

Успех

Окружные соревнования
И вновь защищать честь 
Нижней Туры на окруж-
ных соревнованиях  
по военно-прикладным 
видам спорта предстояло 
молодёжи из числа студен-
тов Исовского геологораз-
ведочного техникума. 
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ОНО НАМ ПО ЖИЗНИ ВСЕГДА ПРИГОДИТСЯ!
День здоровья в детском саду «Пингвин»

Нижняя Тура, Свердлова, 135. Тел. 9-81-06

  
  

ВНИМАНИЕ!
Разместить платное 

объявление в газете можно 
не выходя из дома!

Достаточно зайти  
на наш сайт в Интернете 

www.rezonans92.ru 
выбрать раздел «Объявления», 

затем нажать на ссылку  
«Подать объявление...»  
и далее по инструкции

отдел  
женской  
одежды НиНа
15–30 апреля СКИДКА 20%

на весь ассортимент  
пальто и перчаток

пальто
снуды

перчатки
колготки

ТЦ «Красная горка», Ленина, 108, бутик №6
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ИЗ-ЗА АВАРИЙНОГО 
СОСТОЯНИЯ...
В НИЖНЕЙ ТУРЕ из-за аварийного состояния 
автодороги проезжей части  ул. Строителей 
здесь (от  перекрестка улиц Строителей  — 
40 лет Октября до перекрестка улиц Чапаева — 
Советская) с  6  апреля закрылось движение 
городского, пригородного и междугородного 
общественного транспорта. Движение авто-
бусов городского, пригородного и междуго-
родного общественного транспорта временно 
осуществляется по ул. Декабристов — Энер-
гетиков. Обратите внимание, что остановок 
городского общественного транспорта «Цен-
тральная площадь» и  «Городской рынок» 
не будет (в обе стороны).

По инф. администрации НТГО

К вашему сведению

По случаю праздника

(Окончание на с. 2)

реклама

Спортивный задор и активность проявили и сотрудники ДОУ «Пингвин»


