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(Окончание. Начало на с. 1)

МЫ С ИНТЕРЕСОМ ждем, 
кого же нам представят 
в очередной раз на «Рож-
дественских встречах». 
И каждый раз наши на-
дежды оправдывают 
удивительно талантли-
вые, творческие люди, 
встречи с которыми заво-
раживают, оставляя при-
ятные воспоминания.

Но «Рождественская встреча — 2016» 
превзошла все ожидания. Концерт скри-
пичной музыки и вокала «На струнах 
души» актрисы из Санкт-Петербурга 
Илоны Восьмойской прошел 22 января в 
зале ДХШ на одном дыхании! Более двух 
часов зрители восторженно слушали вос-
хитительные мелодии эстрадной скрипки, 
вокальные номера певицы, бархатистое 
звучание ее голоса, что играло на стру-
нах наших душ! Нескончаемыми апло-
дисментами зрители одаривали каждый 
номер блистательной гостьи. Во время 
концерта скрипачка умудрялась вести 
задушевный разговор со слушателями и 
даже микшировать музыкальные файлы, 
сопровождающие ее живое исполне-
ние. Моя душа восторженно летала над 
просторами Дальнего Востока во время 
исполнения вальса «Амурские волны», 
затем перемещалась в Измайловский 
парк Санкт-Петербурга, шурша кленовым 
листопадом под звуки вальса-бостона… 
Богат разнообразием репертуар Илоны. 
Музыкальные композиции различных 
направлений, мировые хиты, классика, 
фольклор, современная отечественная 
эстрада, звучавшая в своей, свойственной 
только ей, манере — все было подобрано 
вкусно, интеллигентно, тонко. Сила голоса 
милой, хрупкой, женственной исполни-
тельницы очаровала весь зал. Зрители 
засыпали гостью записками, она откро-
венно отвечала на все вопросы, и здесь 
проявляя незаурядные способности!

Илона Восьмойская (это ее сцениче-
ский псевдоним) родилась и выросла в 
Баку, в большой семье, но только одна 
из четверых детей выдержала сложней-
шие скрипичные занятия в музыкальной 
школе, в музыкальном училище, в консер-
ватории. С детства увлеченно занималась 
подводным плаванием, но скрипка не 
любит конкуренции – и музыка стала об-
разом жизни Илоны, ее стихией. Сегодня 
актриса живет в Санкт-Петербурге и впер-
вые оказалась на Урале. Сама удивляет-
ся, как это отважилась преодолеть страх 
и прилететь на встречу с загадочными 
атомщиками комбината «ЭХП»… К тому 
же Илона никогда не видела снег в таком 
количестве – а его c избытком высыпала 
на Лесной щедрая нынешняя зима!.. Так 
что и мы немного удивили гостью, пора-
довали и, возможно, дали вдохновение 
для новых встреч.

В финале концерта, несмотря на уста-
лость, Илона раздавала автографы, 

подбирая красивые слова для каждого 
зрителя. Затем позволила всем жела-
ющим сделать с ней совместное фото. 
Тактичный человек талантлив во всем, 
стойко переносит все испытания и держит 
«марку» до конца.

Завершая «Рождественские встречи», 
профсоюзный лидер комбината «ЭХП» 
Е.Ф. ВЕНЛОВСКИЙ вручил букет цветов 
очаровательной гостье и поблагодарил за 
участие в профсоюзном проекте. Поже-
лав успехов в достижении новых вершин 

творческого мастерства, Евгений Фран-
цевич отметил, что «талант Илоны так и 
блещет на кончиках ее пальцев, и сегодня 
все были очарованы этими волшебными 
звуками скрипки. Ведь инструмент в 
руках мастера не имеет границ для им-
провизации. И мы были счастливы видеть 
это наяву!».

Н. МУХИНА, председатель 
информационной комиссии 

ПК-391
Фото автора и Е. Илюниной

НА СТРУНАХ ДУШИ
«Рождественские встречи — 2016»

СПАСИБО ЗА 
ПОДАРЕННОЕ 
ЧУДО!

(Окончание. Начало на с. 1)
БЫЛ и Дед Мороз, и сладкие подарки, и завораживающее ска-
зочное представление от воспитанников ДШХ (руководитель 
Светлана ВАХРАМЕЕВА). И выступление взрослых волшебников, 
руководителей города и комбината «ЭХП». В. ГРИШИН выразил 
благодарность за бескорыстный труд активистам женского дви-
жения, поздравил всех со светлым праздником Богоявления, 
пожелал многие лета. От градообразующего предприятия по-
приветствовал собравшихся А. ОРЛОВ (руководитель одела 031) и 
Е. ВЕНГЛОВСКИЙ (председатель ПК-391) Выигранный женсоветом 
грант на социально значимый проект «Спешите делать добро», 
его плодотворная реализация в течение всего 2015 года – это, 
несомненно, общая заслуга и женсовета города, и «ЭХП», и кор-
порации «Росатом», учредителя данного конкурса социальных 
инициатив.

«Спасибо! За добрые дела, за подарки, за свет ваших теплых 
сердец!», – сказала от имени всех родителей бабушка Никиты 
ДРЯХЛОВА Мария Васильевна САНДАЛОВА. «Мы с Никиткой уже 
на второй такой Крещенской елке, целый год ходили в гости к 
женсовету в клуб «Радость моя» для особенных детей… Встре-
ча с вами – это всегда сказка, чудо, доброта. И сегодня мы по-
настоящему счастливы».

Одним словом, подарков в этот вечер было много! Настоль-
ные и развивающие игры. Вкусное угощение, приготовленное 
совместно с кафе «Этюд» (руководитель Ирина МИРОНОВА). 
Фильм-сказка на волшебном экране из песка, подаренном пред-
принимателем Натальей МАХЕТОВОЙ, руководителем детской 
студии «Школа ремесел». Вот уж где дети по-настоящему рас-
слабились, пустив в ход все свое мастерство, показав умение 
в рисовании, полет фантазии… Особенно развито у наших по-
стоянных посетителей благотворительных праздников именно 
тактильное мироощущение, и здесь они во многом превосходят 
своих сверстников.

Блеск детских глаз, слезы радости у их родителей, когда невоз-
можно было остановить в танцах и веселых забавах развеселив-
шихся участников праздника по завершению Крещенской елки, 
теплые улыбки и невероятный свет на лицах наших волонтеров – 
все это в очередной раз подтверждает простую истину: «Творить 
добро значит быть по-настоящему счастливыми!»

Т. УФИМЦЕВА, от имени 
президиума городского 
Совета женщин Лесного

Фото Н. Колпаковой

Подарку рад приемный 
сын семьи Кашлевых 

Скрипачка из Санкт-Петербурга 
 покорила сердца заводчан!

(Окончание. Начало на с. 2)
КАСАЕМО ОРВИ, за прошлую неделю про-
изошло 600 случаев заражения острой 
респираторной вирусной инфекцией, как 
среди взрослых, так и среди детей. Пока-
затель значительно выше, чем в прошлом 
году, но, еще раз повторюсь, не достигает 
уровня эпидемии. Центральной медико-
санитарной частью № 91 введен ряд 
ограничительных мер, в частности, огра-
ничено посещение больных в стациона-
ре. Карантин в социальных учреждениях 
пока не объявлен, но если обстановка по-
требует, сделаем все возможное 
по сдерживанию эпидемического 
процесса.

– То птичий грипп охватыва-
ет планету, то свиной. Откуда 
взялись такие нетипичные 
для медицины названия?

– В мире существует три вида 
гриппа: грипп С – находится 
на стадии научного изучения и 
гриппы А, В, которые как раз таки 
циркулируют. Гриппом А болеют 
как люди, так и животные. Грип-
пом В – исключительно человек. 
Соответственно составы вакцин 
на эти два штамма различны.

Свиной грипп появился не 
вчера, а в 1976 году. Обнаружили его 
у солдат американской армии, служа-
щих в Мексике. Свиным он назван пото-
му, что рядом с местом их дислокации 
располагалась свиная ферма. Предпо-
ложительно, именно от этих животных 
заразились военнослужащие.

– Какие категории людей в числе 
первых рискуют подхватить свиной 
грипп?

– Прежде всего, это дети младше-
го дошкольного возраста, пожилые, 
беременные женщины, лица с хрони-

ческими заболеваниями. То есть те, 
у кого не сформирован или ослаблен 
иммунитет.

– Чем опасен H1N1?
– Опасен осложнениями. Преиму-

щественно вирусной пневмонией. Она 
может развиться буквально на второй-
третий день после заражения им.

Перечислю основные симптомы сви-
ного гриппа, которые следует иметь в 
виду, и обращать внимание при малей-
шем недомогании. Во-первых, резкий 

подъем температуры до +39-40 C. 
Причем пациенты способны указать 
на конкретное время, когда она на-
чала ползти вверх. Во-вторых, мы-
шечные суставные боли, катаральные 
явления: осиплость голоса, насморк. 
Среди сопутствующих факторов важно 
отметить: сухой кашель, расстройства 
желудочно-кишечного тракта, голов-
ные боли. Ощущаете нечто подобное 
– срочно обращайтесь в поликлинику. 

Важно помнить, в сложившихся ус-
ловиях медслужбы чрезвычайно пере-
гружены. Поэтому, если вы в состоянии 

посетить поликлинику, и температура 
еще не достигла предела, лучше сде-
лать это самостоятельно. Если нет, 
вызывайте на дом врача через реги-
стратуру городской поликлиники.

– Как огородить себя от атаки гу-
бительного для здоровья вируса?

– Для начала максимально сокра-
тить посещение мест с большим ско-
плением людей. Регулярно, несколько 
раз в день, проветривать помещение, 
где вы работаете и проживаете, делать 
влажную уборку. Носить и менять за-
щитную маску каждые три часа. Си-
стемно промывать слизистую носа и 

использовать, как вариант, всем 
известную оксолиновую мазь, 
часто мыть руки. Не надо зани-
маться самолечением и пытать-
ся пережить грипп «на ногах». 
Гораздо правильней взять боль-
ничный, чтобы быстрей выздо-
роветь самому и не заразить 
окружающих. Если заболел ваш 
родственник, желательно вы-
делить ему отдельную комнату 
и соблюдать дистанцию при 
общении. Поскольку передача 
инфекции осуществляется воз-
душно-капельным путем, со-
ветую употреблять чеснок как 
антисептик не только в пищу, 
но и в целях дезинфекции про-

странства: порезать его, залить водой 
и поставить там, где вы пребываете. 
Не меньшее внимание уделяйте пита-
нию. Оно должно быть полноценным 
и сбалансированным, с включением в 
рацион овощей, фруктов, витаминов.

– Спасибо, Сергей Дмитриевич, за 
содержательную беседу. Будем на-
деяться, что худо обойдет округ сто-
роной и нам удастся пережить зиму, 
минуя неприятности, связанные со 
свиным гриппом и не только.

Здоровья всем!
Н. СМИрнова

ГРИПП: ПЕРСПЕКТИВЫ 
НЕУТЕШИТЕЛЬНЫ

Вирус пришёл в ЗАТО

И СНОВА ПОБЕДА!
ФЕДЕРАЦИЯ профсою-
зов Свердловской области 
подвела итоги 7-го регио-
нального конкурса агита-
ционных плакатов. В нем 
приняли участие десятки 
художников из разных го-
родов Среднего Урала. А 
победителем стал предста-
витель Лесного. Жюри при-
знало наиболее интересной 
и яркой работу известного 
карикатуриста, победителя 
многочисленных российских 
и международных фестива-
лей Станислава АШМАРИНА. 
Это уже вторая победа художника на конкурсе профсоюзных 
агитационных плакатов.

По инф. СМИ

Юной скрипачке Илона позволила 
посмотреть свою аппаратуру!

С. Ашмарин

Проект

На тему дня

Признание

Благотворительность


