
¹ 1РАДАР 2 января  2014 г.4

реклама Традиция

Приближается Рождество. И  мно-
гие в  это время интересуются раз-
нообразными гаданиями. Кто-то уже 
знаком с некоторыми из них, а кто-
то, возможно, впервые захочет 
с ними познакомиться. И это не уди-
вительно. Ведь человека во все вре-
мена тянуло к мистическому и зага-
дочному. До  наших дней сохрани-
лось множество вариантов предска-
заний. Предлагаем вашему внима-
нию наиболее интересные и  безо-
бидные из  них. Но  помните  — ве-
рить нужно только в  хорошее. Тог-
да год обязательно станет удачным!

Гадание на воске (свечах)
Для гадания вам потребуют-
ся огарки парафиновых или 
восковых свечей. Празднич-
ные разноцветные свечи не  го-
дятся. Огарки сложите в метал-
лическую посуду, расплавьте 
на огне и сразу же влейте в ем-
кость с холодной водой. Теперь 
внимательно посмотрите на об-
разовавшуюся фигуру. Если 
вы увидели дом — в скором вре-
мени обзаведетесь новым хо-
зяйством. Для девушки это свя-
зано в первую очередь с ее за-
мужеством. Бесформенные раз-
валины предсказывают несча-
стье в  ближайшем будущем. 
Если увидели дерево с направ-
ленными вверх ветвями — жди-
те радостное известие, а ветви, 
направленные вниз, предсказы-
вают печаль, тоску и скуку. Коль-
цо или свеча означают скорую 
свадьбу.

Гадание по тени
Возьмите газетный лист и хоро-
шенько его сомните, но не  ска-
тывайте в плотный шар. Положите смятую 
бумагу на тарелку и подожгите. Когда бума-
га полностью сгорит, поставьте рядом с та-
релкой свечу и посмотрите на тень, кото-
рую сгоревшая газета отбрасывает на сте-
ну. Значение возникших образов аналогич-
но толкованию восковых фигур.

Гадание по яйцу
Налейте в стакан воду и вылейте в нее 
белок сырого яйца. Стакан поставьте 
в  нагретую духовку, чтобы белок свер-
нулся. После этого выньте стакан и вни-
мательно посмотрите на образовавшую-
ся фигуру. Церковный купол или кольцо 
означают скорую свадьбу. Прямоуголь-
ник или квадрат символизирует болезнь. 
Корабль  — переезд после замужества 
в другой город или страну. Опустившийся 
на дно блин — череда невзгод и неприят-
ностей, долгое девичество.

Гадание по скорлупе ореха
Нужно налить в  таз воды. По  краям 
таза прикрепить полоски бумаги, на  ко-
торых написаны события, например 
свадьба, поездка, получение денег, но-
вая работа и  т.  д. (если гадающая осо-
ба одна), или имена всех присутствую-
щих, желающих узнать свое будущее. 
Во  втором случае событие загадывает-
ся одно, в  частности свадьба, помолв-
ка, знакомство с будущим супругом и пр. 
Возьмите половинку скорлупы грецко-
го ореха и  закрепите в  ней огарок цер-
ковной или именинной свечи. Зажги-
те ее  и  подтолкните «кораблик» к  се-
редине таза. Оттуда скорлупа долж-

на сама подплыть к  одной из  записок. 
Но загаданное сбудется только в том слу-
чае, если бумага при контакте с «кораб- 
ликом» загорится от пламени свечи.

Гадание по книге
В  старину в  качестве пророческой книги 
использовали Псалтырь  — богослужеб-
ную книгу. Сейчас за неимением в доме 
Псалтыри можно взять томик любимого 
писателя  — Пушкина, Лермонтова, Шек-
спира или любого другого. Для того что-
бы узнать ответ на интересующий вопрос, 
надо мысленно сформулировать его, за-

гадать номер строки снизу или сверху 
и  наугад открыть книгу. Ответ включа-
ет в  себя не  только загаданную строку, 
а весь смысловой отрывок, в который эта 
строка входит. Если найденный в  книге 
ответ не поддается логическому толкова-
нию, то гадание следует повторить.

Гадание с зеркалом
Гадание с зеркалом на Святки считалось 
самым верным, но  одновременно и  са-
мым опасным, в процессе которого гадаю- 
щая девушка или женщина нередко ли-
шалась чувств.

Дело в  том, что зеркало, по  древним 
поверьям, представляет собой границу, 
разделяющую реальный мир и мир духов. 
С этим связано множество примет и обы-
чаев. Так, например, по  одному из  них, 
разбитое зеркало непременно сулит ско-
рую беду. Несчастье случится и  в  том 
случае, если во время грозы посмотреть-
ся в зеркало. Кстати, большая часть «ху-
дых» примет связана именно с  отраже-
нием в зеркале. Женщине категорически 
запрещалось смотреться в него в те мо-
менты своей жизни, когда она легче всего 
могла нарушить невидимую границу меж-
ду миром живых и  миром мертвых: при 
беременности, после рождения ребенка 
и  весь послеродовой период, когда она 
считалась «нечистой».

В настоящее время изменилась техно-
логия производства зеркал: вместо сереб- 
ряного покрытия используют свинцовое, 
которое обладает очень короткой «па-
мятью» и вследствие этого менее агрес-
сивно. Однако до сих пор пожилые люди 
не рекомендуют подносить к зеркалу но-
ворожденного из страха, что его неокреп-

шая душа может раздвоиться и ребенок 
превратится в злобного колдуна или кро-
вожадного вампира. Однако зеркало мо-
жет служить и мощным оберегом. Отра-
зившаяся в нем нечистая сила тотчас те-
ряет свою магическую силу и  навсегда 
утрачивает способность причинять зло 
людям.

Гадать с зеркалом лучше всего в бане, 
в нечистом месте и в полночь, когда гра-
ница, обозначенная им, наиболее прони-
цаема. Гадающая должна быть в  поме-
щении совершенно одна, распустить во-
лосы и снять пояс, если таковой имеет-
ся. На стол надо поставить два столовых 
прибора, зеркало и  свечу. Затем гадаю-
щая должна сесть перед зеркалом и ска-
зать: «Суженый, ряженый, приди ко мне 

ужинать». Ровно в  полночь 
она увидит мужчину, загляды-
вающего ей через плечо. По-
сле того как гадающая рас-
смотрит его лицо, она долж-
на быстро произнести закли-
нание-оберег: «Чур сего мес-
та!». После этих слов образ 
мужчины исчезнет, а  гадаю-
щая окажется вне опасности.

Гадание на любовь
Это гадание для одиноких 

девушек, которые очень хотят 
встретить свою судьбу. В пол-
ночь подойдите к ближайшей 
церкви и 12 раз обойдите во-
круг нее. Считается, что этот 
ритуал разрушает одиноче-
ство и  способствует появле-
нию новой любви.

Гадание на ноже
Для этого вида гадания цы-
гане используют круглую де-
ревянную доску диаметром 
около 30  см для резки хле-

ба. Если доски такого размера под ру-
кой нет, можно взять поднос или выре-
зать круг из картона. По краям круга нуж-
но написать ответы на  наиболее часто 
задаваемые вопросы: «Да», «Нет», «На-
беритесь терпения», «Осторожно, ря-
дом с вами враг, скрывающийся под мас- 
кой друга», «Хорошее известие», «Лю-
бовное послание», «Удача в предприня-
том деле», «Неожиданный гость», «Лю-
бовь», «Сегодняшние слезы завтра обер-
нутся радостью», «Неожиданное извес- 
тие», «Новая любовь», «Неожидан-
ная встреча», «Путешествие», «Важ-
ное письмо». В центр круга нужно поло-
жить обычный кухонный нож и мысленно 
сформулировать вопрос. Повернуть нож 
вокруг своей оси три раза. Одно из трех 
сообщений, на которое будет показывать 
острие ножа, и  станет ответом на  задан-
ный вопрос. Два других могут быть при-
чиной или следствием предсказанного со-
бытия. Если после вращения острие ножа 
остановится на равном расстоянии от двух 
сообщений, гадание нужно повторить.

Гадание на иглах
На  блюдце или тарелку нужно поло-

жить 21 иглу, которыми ни разу не шили, 
и  медленно залить в  посуду воду. Под 
действием воды иглы изменят свое пер-
воначальное положение; сложившаяся 
картинка сулит ситуацию, в которой нахо-
дится гадающая особа. Так, количество 
крестов, образуемых иглами, указывает 
на  число недоброжелателей или враж-
дебных сил, действующих против гадаю-
щей особы в текущем месяце.

Подготовила А. НОВОГОДНЯЯ

пуще кофейной гущи!
Узнай свою судьбу

На заметку

Да-да, все правильно, именно раз-
говеться, потому что разговение  — 
это первый день после поста, когда 
разрешено употребление скоромной 
пищи, т. е. животного происхожде-
ния. Ну, а так как на рождественском 
столе главное блюдо все-таки мясо, 
не обойдемся без него и в этом году...

СВИНИНА, ЗАПЕЧЕННАЯ  
ПОД ГОРЧИЦЕЙ

1,5  кг свинины (корейка или окорок), 
2  луковицы, 2  моркови, 2-З ст. ложки 
горчицы, 2  зубка чеснока, 2-3 бутона 
гвоздики, соль.

Мясо вымыть, натереть толченым чес-
ноком, посолить, смазать горчицей и по-
ложить в  утятницу. Запекать в  горячей 
духовке, время от времени поливая вы-
делившимся соком. Через 15 мин. доба-
вить нарезанную кружочками морковь, 
целые луковицы с воткнутыми в них бу-
тонами гвоздики, влить в утятницу стакан 

воды, накрыть крышкой и тушить на сла-
бом огне до готовности.

Между делом приготовьте гарнир.
КАРТОФЕЛЬ, ПЕЧЕННЫЙ  

В СУХАРЯХ
1  кг картофеля, 100  г муки, 2-3  ст. 

ложки панировочных сухарей, расти-
тельное масло, соль.

Очищенный и вымытый мелкий кар-
тофель обвалять в  муке с  сухарями, 
положить на  политый растительным 
маслом противень и печь в горячей ду-
ховке 20-30  мин. Посолить сразу, как 
только достанете из  духовки. Проще 
некуда!

Перед подачей свинины на стол наре-
зать мясо порциями, выложить на блюдо, 
полить соусом, образовавшимся при за-
пекании, обложить горячим картофелем, 

отдельно подать салат из квашеной ка-
пусты с яблоками. Смакуйте!

А еще попробуйте удивить своих до-
мочадцев и гостей «зимним» напитком, 
который издревле готовили на  Руси 
и подавали в  горячем виде. Речь идет 
о  сбитне из  меда и  пряностей, ино-
гда с  добавлением отвара лечебных 
трав (причем алкогольным напитком 
он не был!). Сбитень готовился в двух 
различных емкостях: в  одной настаи-
вался мед, в  другой  — травы, перед 
употреблением оба напитка смешива-
лись  — «сбивались», отсюда и  пошло 
его название. Для придания сбитню бод- 
рящего свойства, в  него добавляли 
хмель. Кстати, употребляли его для со-
гревающего и противовоспалительного 
эффекта.

СБИТЕНЬ «САДКО»
В  кипящую воду (1  л) добавить 50  г 

меда, 50  г сахара, пару лавровых ли-
стьев, по щепотке гвоздики, корицы, им-
биря. Кипятить около 10 минут. Дать на-
стояться 20-30 минут. Напиток готов.

Это — основа, вы же можете пригото-
вить свой уникальный сбитень, исполь-
зуя отвары зверобоя, душицы, чабре-
ца, шалфея, мяты… Экспериментируй-
те и будьте здоровы!

Подготовила ТЕРРАКОТА

Рождественский стол

пора разговеться!

Ремонт сотовых телефонов, планшетных компьютеров, эл. книг, навигаторов,  
регистраторов, брелоков сигнализаций, игровых приставок.

Лесной, Ленина, 49а (ателье «Силуэт», вход с торца) к. 108, 8-912-666-4469

Издательский дом «Резонанс»  
Нижняя Тура, Свердлова, 135  

2-45-20
Кружки с вашим  

            р
исунком!
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