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ЗА НОМЕРОМ «СОРОК»
64-я эстафета, посвященная 68 годовщине Победы  
в Великой Отечественной войне 1941-1945 г.г.

Утром 9 мая на небе были тучи, 
поддувал ветер, но буквально за 
20 минут до старта небо прояс-
нилось, и соревнования прошли  
при ясной погоде.

Главный судья и организатор соревнований – 
Алексей Юрьевич Зайченко (г. Лесной), имею-
щий 5 дан по каратэ.

Кёкусинкай - стиль каратэ, основанный Ма-
сутацу Оямой в 1950-х годах. Кёкусинкай счи-
тается одной из самых трудных и жёстких ка-
рат, но это не мордобой, как иногда представ-
ляется с экрана телевизора, это инструмент 
человеческого совершенствования, филосо-
фия жизни, Цель, Смысл и Успех в жизни.

Каратэ Кёкусинкай — чрезвычайно зрелищ-
ный вид спорта. Спортивные поединки (куми-
тэ) проводятся в полный контакт без защитного 
снаряжения (шлемов, перчаток, протекторов). 
Единственное ограничение — запрет ударов  

в голову руками. Полноконтактные 
бои, насыщенные высокими ударами 
ногами и мощными ударами руками, не-
изменно привлекают на соревнования по 
каратэ Кёкусинкай большое число зрителей.

Естественно у детей, юношей и девушек то-
же есть исключения в боях, связанные с их 
возрастом и подготовкой, – это обязательное 
использование защитного снаряжения. Но да-
же и в защитном снаряжении ребята получа-
ли чувствительные удары, но, что удивитель-
но, никто добровольно из-за боли не уходил  
с татами. Вот она сила духа, даже в таком 
юном возрасте!

БОИ БЫЛИ УПОРНЫМИ Открытое первенство 
НТГО

В соревнованиях принимали участие 
более 100 спортсменов из городов Лес-
ной, Серов, Нижняя Тура, Екатеринбург, 
Верхотурье и посёлка Лобва в 17-ти воз-
растных и весовых группах. Бои были 
очень упорными, но победили самые силь-
ные и подготовленные спортсмены. Вот 
они, юные чемпионы этих соревнований: 
Егор Русинов, Мирослав Полонский, Ар-

сений Свалов, Андрей Нугаев, Виктор Кон-
дратьев, Давид Шайхиев, Евгений Третни-
ков, Вячеслав Чуваков, Никита Голев, Да-
ниил Жевлаков, Вадим Марчевский, Дани-
ил Зиминский  (г. Лесной);  Илья Колмогор-

цев, Владислав Шахмаев, Даниил Микушин, 
Иосиф Сергеев, Анастасия Важенина (г. Ека-
теринбург).

В командном зачёте с большим отрывом 
победила команда г. Лесного.

Поздравляем победителей!

С. ЧИКИШЕВ.
Фото автора.

11 мая в КСК ООО «Газпром трансгаз Югорск» Нижнетуринского 
ЛПУ МГ, что находится в г. Нижняя Тура, прошло  
открытое первенство Нижнетуринского городского округа,  
XIII Традиционный детский турнир по Кумитэ Кекусин Каратэ 
среди детей, юношей и девушек. (Кубок «Бонсай»). Соревнования 
были посвящены Году охраны окружающей среды.

Отдадим должное судейско-
му корпусу и обслуживаю-
щему персоналу эстафеты: 
отработали они безупречно. 
А особые поздравления Ли-
дии Владимировне Семено-
вой, нынешняя эстафета стала для нее пя-
тидесятой по счету.

Ровно в 12 часов стартер Юрий Борисо-
вич Карасев отправил в путь первый забег. 
Среди мальчиков (учащиеся по 6-й класс 
включительно) третий год подряд побеж-
дает школа № 76 и каждый раз с результа-
том быстрее двух минут. Бегуны школы 75 
сохранили вторую позицию, а вот учащи-
еся лицея в борьбе за третье место в фи-
нишном створе на неуловимое мгновение 
опередили школу № 64.

В аналогичных забегах среди девочек 
школа № 76 также первенствовала с боль-
шим отрывом, а призовые места завоева-
ли школа № 72 и школа № 64.

А вот школьники 7-9 классов бежали 
взрослую классическую дистанцию 3485 
метров. На первых двух этапах в лидирую-
щей группе четыре команды сменяли друг 
друга, но на третьем этапе вперед вышли 
легкоатлеты школы 76 и не отдали пальму 
первенства до самого финиша. На второй 
позиции уверенно обосновалась школа 75, 
а школа 64 на самом финише в острейшей 
борьбе с лицеем стала третьим призером.

Такая же тройка призеров и в таком же 
порядке получилась после забега учащих-
ся 10-11 классов с той лишь разницей, что 
разрывы между командами оказались по-
существеннее. 

В нынешнем сезоне не стало мужских 
забегов, поэтому число участвовавших  
в эстафете команд (64) оказалось самым 
малым за всю новейшую историю. В то же 
время это обстоятельство подогрело инте-
рес к забегам смешанных команд. В тре-
тьем забеге убедительную победу одер-
жала легкоатлетическая дружина кредит-
ного потребительского кооператива «Пер-
вый», показав при этом хорошее время, но 
поскольку она участвовала вне конкурса,  
то на призовой пьедестал почета не попа-
ла.

А вот в забеге сильнейших увлекатель-
ной борьбы за первое место не получи-
лось. Еще на первом этапе Евгений Га-
лиханов уверенно убежал от соперников  
и хотя до своего лучшего результата  
(1 мин. 19,9 сек.) он самую малость не до-
тянул, но метров пятнадцать ближайшим 
преследователям он привез. 

Получившая от него эстафету Юлия 
Пидлужная увеличила отрыв «Авангар-
да» до 50 метров. По ходу эстафе-
ты от этапа к этапу лидеры 
нарастили свое преимуще-
ство настолько, что когда 
бегунья «Авангарда» на 
завершающем этапе пе-
ресекла финишную чер-
ту, ближайшие пресле-
дователи даже еще не 
появились в воротах 
на стадион. Зато увле-
кательной оказалась борь-
ба за вторую позицию. На 
ней по несколько раз, сме-
няя друг друга, побывали 
«Прометей», «Ко-
мета» и (что оказа-
лось неожиданно-
стью) «Спартак». 
Второй, на послед-
нюю прямую, вбе-
жала представи-

10-11 классы. Смешанные коман-
ды. 2 забег. 12 этапов. 3485 метров

1. школа 75 – 08.34,2. 2. школа 76 – 
08.36,9. 3. школа 64 – 08.46,4. 4. лицей – 
08.51,5. 5. школа 73 – 09.05,0. 6. шко-
ла 72 – 09.05,6. 7. школа 71 – 09.20,3.  
8. школа 74 – 09.26,9. 9. профлицей-78 – 
10.36,1 Победитель первого этапа Дми-
трий Дергай (школа 76) – 54,6 сек.

Школы города (сумма времени 
трех команд)

1. школа 76 – 19.14,3. 2. школа 75 – 
19.30,8 3. школа 64 – 19.48,3. 4. лицей – 
20.00,4. 5. школа 73 – 20.32,7. 6. шко-
ла 72 – 20.35,6. 7. школа 71 -21.05,1.  
8. школа 74 – 21.41,7

Смешанные команды. 3 и 4 забеги. 
11 этапов. 3485 метров.

1. «Авангард» - 07.46,6. 2. «Проме-
тей» - 08.22,3. 3. «Спартак» - 08.22,5.  
4. «Комета» - 08.27,3. 5. «Знамя» - 08.51,5.  
6. «Темп» - 08.59,0. 7. «Учитель» - 
09.00,0. 8. «Спутник» - 09.00,5. 9. «Кон-
структор» - 09.10,0. 10. ПЛ-78 – 09.10,1. 
11. «Калибр» - 09.20,9. 12. «Наука» - 
09.21,3, 13. «Старт» - 09.29,9. 14. «Кон-
тролер» - 09.34,0. 15. «Металлист» - 
09.54,5. 16. «Энергия-9» - 10.00,9.  
17. «Пламя» - 10.05,7. 18. «Буревестник» - 
10.06,1. 19. «Эра» - 10.09,0. 20. «Зе-
нит-32» - 10.18,5 21. «Энергия-6» - 
10.27,8. 22. «Энергия-8» - 10.28,2. 
23. «Арсенал» - 10.53,5. 24. «Мо-
тор» - 11.04,7. Команда КПК «Первый» 
(08.18,7) выступала вне конкурса. Побе-
дитель первого этапа 3 забега – Сергей 
Андреев («Энергия – 6») – 01.27,8. По-
бедитель первого этапа 4 забега (абсо-
лютный) – Евгений Галиханов («Аван-
гард») – 01.20,6.

Смотр-конкурс оформления этапов
1. «Прометей». 2. «Конструктор»  

3. «Мотор».
Олег МЕЛКОЗЕРОВ.

Фото Александра БУЙБАРОВА.

тельница «Спартака», но на самом фи-
нише она упала и преследовавшая ее 
спортсменка «Прометея» отлично вос-
пользовалась представившейся возмож-
ностью.

По традиции эстафета завершилась 
процедурой награждения, а «Авангард» 
(Евгений Галиханов, Юлия Пидлужная, 
Сергей Кузнецов, Андрей Фомин, Кон-
стантин Рязанов, Евгений Зыкин, Алек-
сандр Рудаков, Ксения Меркушева, 
Александр Смирнов, Владимир Радчен-
ко, Наталья Кузнецова) в честь победы 
совершил круг почета по стадиону, став-
ший для него сороковым по счету.

Технические результаты 64-й тради-
ционной весенней легкоатлетической 
эстафеты, посвященной 68-й годов-
щине Победы в Великой Отечествен-
ной войне 1941-1945 гг.

Лесной. Стадион «Факел» и улицы го-
рода. 9 мая. 

6-е классы и моложе. Мальчики.  
1 и 2 забеги 4 х 200 метров.

1. школа 76 – 01.59,4 2. школа 75 – 
02.08,5  3. лицей – 02.08,9 4. школа 64 – 
02.09,0. 5. школа 74 – 02.15,5. 6. школа 71 – 
02.17,7 7. школа 72 – 02.21,5. 8. школа 8 – 
02.21,8. 9. школа 73 – 02.27,2. 10. школа 70 – 
02.29,4.

6-е классы и моложе. Девушки. 3 и 4 
забеги. 4 х 200 метров

школа 76 – 02.08,5. 2. школа 72 – 
02.13.4. 3. школа 64 – 02.18,8. 4. шко-
ла 71 – 02.21,8. 5. школа 73 – 02.23.9.  
6. школа 67 – 02.26,0. 7. лицей – 02.26,0. 
8. школа 75 – 02.29,0. 9. школа 74 – 
02.36,3. 10. школа 8 – 02.44,1, 11. шко-
ла 70 – 02.53,8.

7-9 классы. Смешанные команды.  
1 забег. 12 этапов. 3485 метров

1. школа 76 – 08.38,0 2. школа 75 – 
08.48,1 3. школа 64 – 08.52,9. 4. лицей – 
09.00,0. 5. школа 73 – 09.03,8 6. шко-
ла 72 - 09.16,6. 7. школа 71 – 09.27,1 
8. школа 67 – 09.42,3. 9. школа 74 – 
09.59,3. Победитель первого 
этапа Кирилл Тюрин (школа 
64) – 53,7 сек.

В НижнемТагиле 26-28 апреля проходил Областной турнир 
по пауэрлифтингу памяти А.С. Барченкова. 
В соревнованиях принимали участие спортсмены всех воз-
растных категорий, поэтому на турнире присутствовал очень 
сильный состав участников. Несмотря на возрастной контин-
гент, на соревнованиях выступили юные спортсмены из шко-
лы единоборств Лесного и показали хорошие результаты: Ма-
рия Кислицына (шк. 63) – 1 место, София Шипицына (шк. 63) 
– 2 место, Дарья Олейниченко (шк. 75) – 2 место, Юлия Хожа-

нец (шк. 63) – 1 место, Римма Гайнулина – 1 место в своей ве-
совой категории, а также 1 место в абсолютном зачете сорев-
нований среди женщин, Наталья Кузнецова – 2 место и 3 ме-
сто в абсолютном зачете среди женщин, Алексей Шапошников 
(ИГРТ) – 3 место, Дмитрий Крылов – 2 место, Максим Кунщиков 
– 5 место, Александр Перевозников – 6 место, выполнил нор-
матив I спортивного разряда. Тренируются ребята под руковод-
ством С.М. Мустафина.

О. СЕРГЕЕВА, инструктор-методист  
 школы единоборств Лесного.

г. Лесной
МБУ ФСЦ «Факел»

Мини-стадион
Соревнования по мини-фут-

болу в зачет Спартакиады тру-
довых коллективов I группы

16 мая в 19.00 – «Комета» - 
«Наука»

        в 20.00 – «Темп» - 
«Спартак»

17 мая в 19.00 – «Наука» - 
«Старт»

             в 20.00 – «Комета» - 
«Знамя»

Дом физкультуры
Соревнования по волейболу 

в зачет Спартакиады работаю-
щей и студенческой молодежи

16 мая в 18.00 – «Энергия» 
- «МИФИ»

             в 18.45 – «Прометей» 
- «Комета»

СДЮСШОР «Факел»
Мини-стадион

 
16, 17 мая в 15.00 – первен-
ство СДЮСШОР «Факел» по 

мини-футболу

 
Стадион "Труд"

19 мая на стадионе 
«Труд» (улица Победы) 
пройдут соревнования по лег-
кой атлетике в зачет 5 город-
ской Спартакиады среди се-
мейных команд городского 
округа «Город Лесной».

Программа соревнований: 
семейные эстафеты.

10.00 - семейные коман-
ды с детьми дошкольно-
го возраста. Эстафета: папа 
- 200 м, мама – 140 м, ребе-
нок – 30 м;

10.30 - семейные коман-
ды 1-4-х классов. Эстафета: 
папа – 200 м, мама – 140 м, 
ребенок – 60м; 

11.00 - малые семейные 
команды. Эстафета: роди-
тель– 100 м, ребенок - 50 м.

                                             
г. Нижняя Тура

ДЮСШ

18 мая в 10.00 – открытое 
первенство НТГО по худо-
жественной гимнастике, по-
священное окончанию учеб-
ного года (на базе спортзала 
«Старт»)

Настольный теннис

Праздничный турнир
4 мая в с/з «Строитель» проходил праздничный турнир. 
Теннисисты соревновались в двух возрастных группах.
Призерами стали: Алексей Мирошкин, Дмитрий Фомин, Вита-
лий Зубков (возрастная группа - до 50 лет); Вячеслав Чухлан-
цев, Владимир Баринов, Игорь Попов (возрастная группа до  
50 лет и старше).

Соб. инф.

Призерами стали

Турнир, посвященный Дню Победы
8 мая в спортзале «Строитель» проходил турнир, посвя-
щенный Дню Победы.
Лучшего результата среди 16 участников добился Владимир 
Иванов, не проигравший ни одной встречи. На втором месте - 
Егор Ершов, третий – Игорь Кобриков.

И. ПОПОВ. 

Лучшие результаты


