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ФСЦ «Факел» с 19 по 25 июля
Стадион
Чемпионат города Лесного по 

футболу
19 июля, 18.00 «Спартак» – 

«Авангард»
20 июля, 17.30 «Энергия-9» – 

Далее пришло время комбиниро-
ванных эстафет 4х50 метров. Жен-
ский квартет Ирина Балахонова, На-
дежда Давыдова (обе – Лесной), Ок-
сана Федорова (Озерск), Мария Се-
люн (Трехгорный) финишировал вто-
рым (2 мин. 24,64 сек.), а мужская 
четверка, в которой плыли Алек-
сей Калинин и Иван Брюхин, показа-
ла четвертый результат 1 мин. 57,00 
сек.

В воскресенье 
соревновались ма-
стера комплекс-
ного плавания на 
дистанции 100 ме-
тров. Время Ири-
ны Балахоновой 
(1 мин. 11,12 сек.) 
оказалось в итого-
вом протоколе чет-
вертым, а резуль-
тат Надежды Да-
выдовой 1 мин. 
26,79 сек. пятым. 
У мужчин итоги 
оказались похуже. 
Иван Брюхин за-
нял восьмое место 
(1 мин. 04,86 сек.), 
а Алексей Калинин 
– седьмое (1 мин. 09,65 сек.).

Главным судьей соревнований и 
одновременно тренером, готовив-
шим сборную ЯОК «Урал» к Атоми-
аде была Наталья Адольфовна Фе-
дорова, которая на «отлично» спра-
вилась с двойной нагрузкой. В обще-
командном зачете наша сборная за-
няла второе место.

Немало трудностей выпало на до-
лю нашей дружины по мини-футбо-
лу (Центральный стадион, 5-8 июля). 
Уже на старте пришлось встретить-
ся с новоуральцами («ТВЭЛ-Урал»). 
Неприятный осадок оставило судей-
ство: казалось, арбитры А. Евсеев 
и С. Харченко перепутали правила 
игры в мини-футбол с обычным фут-
болом. К тому же наша команда в 
этот день проделала путь до Ново-
уральска, тогда как хозяева отдыха-
ли. Но, несмотря на все трудности, 
лесничане (ЯОК «Урал») одержали 
неожиданную для многих, но отнюдь 
не случайную победу 3:2 (2:2). Мячи 
у нас забили О. Тарарин, К. Дурнов-
цев и Д. Усов.

6 июля нашим футболистам при-
шлось выйти на поле дважды. 
Утренний матч против команды 
«ТВЭЛ-Центр» (Электросталь) сло-
жился для наших земляков удачно. 
По два гола на счету К. Дурновцева, 

О. Тарарина и Д. Усова, один – 
М. Боева, а в итоге – победа 7:2 
(3:2).

Дневной поединок против 
«Росэнергоатома» (Полярные 
Зори) оказался самым упор-
ным. Куда-то подевалась сла-
женность в атакующих действи-
ях, а на одной обороне в таких 
матчах далеко не уедешь. По-

ражение 0:1 (0:1).
Не удалось найти свою игру и в 

матче против «ТВЭЛ-Сибирь» (Ан-
гарск). За то, что команда оставила 
свои ворота «сухими», надо благо-
дарить голкипера А. Созыкина, спас-
шего нас как минимум от четырех 
«верных» голов. Впрочем, и лесни-
чане могли добиться успеха. Попал 
в штангу А. Боровиков, не смог пе-
реиграть вратаря соперников О. Та-
рарин, был момент у М. Боева. От-
личный шанс вырвать победу был 
упущен за 7 секунд до финального 
свистка, когда за шестой фол сиби-

ряки были наказаны 10-метровым. 
Однако О. Осипенко отбил удар К. 
Дурновцева.

Свой последний матч леснича-
не сыграли 8 июля против команды 
ЯОК-2 (Железногорск), которая так-
же претендовала на призовое место. 
Не все получалось и в этой игре, но 
наши футболисты проявили завид-
ные морально-волевые качества. 
На 17-й минуте многоходовая ком-
бинация завершилась точным уда-
ром А. Боровикова. Соперники попы-
тались сквитать счет, но А. Созыкин 
был непробиваем. За 1 минуту 40 се-
кунд до финального свистка А. Боро-
виков в контратаке удвоил резуль-
тат. Последний штурм противников 
был яростным. За 45 секунд до кон-
ца игры С. Калинин один мяч откви-
тал, но большего сделать им не уда-
лось. Победа 2:1 (1:0) позволила за-
нять нашей команде (Андрей Созы-
кин, Михаил Боев, Антон Боровиков, 
Константин Дурновцев, Павел Ко-
маров, Олег Тарарин, Даниил Усов, 
Александр Янченков; тренер Алек-
сандр Витальевич Старков) второе 
место.

На помосте Серова силачи из Лесного
14 июля на стадионе «Металлург» в г. 

Серове состоялся командный турнир по 
«Русскому жиму» в рамках празднования 
Дня города и Дня металлурга. Участникам 
предстояло выполнить жим штанги лежа 
весом 100 кг на количество повторений. В 
турнире участвовали спортсмены из горо-
дов: Серов, Лесной, Североуральск, Кар-
пинск и Нижняя Тура.

Уровень турнира был очень высоким, 
потому что в борьбу вступили именитые 
жимовики, многие из которых имеют зва-
ния мастеров спорта и мастеров спорта 
международного класса. Выступало не-
сколько чемпионов и рекордсменов Рос-
сии, Европы и мира. Каждая команда со-
стояла из 5 спортсменов. Необходимо от-
метить, что итоговый результат спортсме-
на определяется как коэффициент атле-
тизма, который высчитывается по про-
стой формуле: вес штанги 100 кг умножа-
ется на количество показанных повторе-
ний и делится на собственный вес спорт-
смена.

Сразу обратила на себя внимание ко-
манда из Североуральска. Три спортсме-
на из этой пятерки являются выдающими-
ся жимовиками Урала. Так, Сергей Пав-
лов имеет в своем активе результат в эки-
пировочном жиме 310 кг, Ильфат Мухта-
ров является многократным чемпионом 
России по жиму лежа, и Иван Распутин 
имеет в своем активе победы различно-
го уровня. С. Павлов выжал штангу весом 
100 кг 41 раз при собственном весе 135 
кг. И. Мухтаров зафиксировал 31 повтор 
при своем весе 100 кг, а больше всего по-
разил результат И. Распутина, выжавшего 
штангу 29 раз при собственном весе 82 кг. 
Команда Североуральска захватила ли-
дерство турнира после своего выступле-
ния, показав сумму 122,25 очка по итогам 

г. Лесной

выступления своих спортсменов.
Лесной выставил две команды по ито-

гам предварительных соревнований, про-
веденных накануне в Фитнес-центре. Мы 
знали, что нам будет трудно, потому что 
на всех оказала негативное воздействие 

изнуряющая жара, забравшая часть на-
шей силы. Но наши ребята привыкли бо-
роться, несмотря на трудности, к тому же 
командный дух был как всегда на высоте. 
Итак, выступление лесничан началось. 
Первым вышел на помост мастер спор-
та, чемпион УРФО Артем Козлов. Артем 
поднял штангу на 17 раз при собствен-
ном весе 82,8 кг. Затем в борьбу вступил 
мастер спорта международного класса, 
трехкратный чемпион Мира и многократ-

ный чемпион России Алексей Хараузов. 
Алексей выжал штангу 21 раз при сво-
ем весе 84,5 кг. Продолжил борьбу кан-
дидат в мастера спорта Александр Чу-
гайнов, чемпион общероссийского турни-
ра «Золотой тигр». Александр в упорной 

борьбе, превозмогая себя, поднял штан-
гу 23 раза, имея свой личный вес 87,6 кг. 
Мастер спорт, чемпион России и призер 
чемпионата Азии Максим Свейко выжал 
штангу 25 раз при собственном весе 96,5 
кг. Мастер спорта международного клас-
са, чемпион России, чемпион Азии, трех-
кратный чемпион турнира «Золотой тигр» 
Александр Беляев поднял штангу 27 раз, 
имея свой вес 100 кг. Итак, подсчет очков 
к нашему восторгу показал, что мы опере-

По итогам турнира специального приза «лучшему вратарю» удостоился 
Андрей Созыкин.

В неофициальном командном зачете по всем 12 видам спорта сборная 
ЯОК «Урал» заняла второе место.

Хочется сказать огромное спасибо руководству и профсоюзному комите-
ту комбината «Электрохимприбор» за материальную и моральную поддерж-
ку наших спортсменов.

Олег МЕЛКОЗЕРОВ.

Сборные 1 2 3 4 5 6 Мячи Очки   
Росэнергоатом 1:0 1:2 2:0 3:1 3:2 10-5 12

ЯОК-Урал 0:1 2:1 7:2 3:2 0:0 12-6 10
ЯОК-2 2:1 1:2 0:0 2:1 4:0 9-4 10

ТВЭЛ-Центр 0:2 2:7 0:0 6:3 3:0 11-12 7
ТВЭЛ-Урал 1:3 2:3 1:2 3:6 3:2 11-16 3

ТВЭЛ-Сибирь 2:3 0:0 0:4 0:3 2:3 4-13 0

Итоговая таблица

Ветеран жима лежа Владимир Солобоев

Эстафета. На 2-ой дорожке - Ирина Балахонова.

дили жимовиков из Североуральска с ре-
зультатом 124,47 очка.

Очень уверенно выступили представи-
тели второй команды из Лесного. Ребята 
показали отличные результаты, составив 
конкуренцию участникам других команд. 
Это Владимир Солобоев, Евгений Ба-
бушкин, Дмитрий Тюкалов, Игорь Логунов 
и Илья Кирьянов. Следует отметить, что 
двое участников этой команды перешаг-
нули пятидесятилетний рубеж, но тем не 
менее до сих пор находятся в отличной 
спортивной форме. Это наш прославлен-
ный чемпион соревнований различного 
ранга Владимир Солобоев и мастер спор-
та по пожарно-прикладному спорту Игорь 
Логунов. И. Логунов также занял призовое 
место в «Русском жиме» среди ветеранов 
старше 50 лет.

Дальше в битву за поднятые килограм-
мы вступили хозяева турнира из г. Серо-
ва. Серов всегда славился своими бога-
тырями и собрал очень сильную коман-
ду. Мы очень переживали из-за того, как 
сложится выступление серовчан, потому 
что знали их возможности. В итоге пятер-
ка серовских атлетов в упорной борьбе 
смогла вырвать победу в командном пер-
венстве с результатом 134,82 очка.

По итогам выступлений I место занял 
г. Серов, II – у Лесного, а III – за Северо-
уральском. Не скрою, что, несмотря на 
второе место, команда немного расстро-
илась прежде всего потому, что на турнир 
не смог поехать первый в нашем рейтинге 
Сергей Мустафин, тренер отделения пау-
эрлифтинга Школы единоборств. Простой 
подсчет показал, что при участии в турни-
ре Сергея мы бы стали первыми. Но тем 
нее менее будут новые старты, будет но-
вая борьба, будут новые выдающиеся по-
беды.

В турнире хорошие результаты пока-

зали и наши соседи из Нижней Туры: Ви-
талий Моор, Сергей Кощеев, Сергей Ро-
машкин, Антон Санников, Роман Шамри-
ков и Лев Корольков, под руководством 
известного уральского тренера по пауэр-
лифтингу Александра Соколова, подгото-
вившего целую плеяду именитых спорт- 
сменов и регулярно организовывающего 
значимые спортивные события.

Несмотря на незначительный вес 100 
кг, не обошлось без травм. Так, у спорт-
смена из Серова Андрея Шукина на 18-
м повторении вырвалась штанга, и атлет 
получил перелом руки.

Позитивную энергию и настоящее здо-
ровье продемонстрировал Василий Сте-
панович Анкушин, являющийся абсолют-
ным чемпионом Кубка Мира по пауэрлиф-
тингу среди ветеранов и обладателем ре-
кордов Мира в приседаниях, жиме штан-
ги лежа и становой тяге. Василий Степа-
нович выжал штангу весом 50 кг на 19 раз 
к восторгу зрителей. А ведь в этом году 
ему исполнилось 73 года. Именно спорт 
позволяет Василию Степановичу вести 
активный и интересный образ жизни. В 
этом году он собирается побить свои же 
рекорды Мира на международных сорев-
нованиях.

Команда выражает благодарность ве-
дущему турнира Сергею Геннадьевичу 
Кадцину, а также благодарит за помощь 
в организации поездки Дмитрия Сергее-
вича Сапатова и генерального директора 
ООО «Промстройсити» Игоря Анатолье-
вича Усенко.

Александр БЕЛЯЕВ, 
представитель 

«Национальной ассоциации 
пауэрлифтинга» 

России в г. Лесном.
Фото Кристины ВИСКУНОВОЙ.

«Атомиада-2012». Финал
Летняя Спартакиада работников атомной энергетики и 

промышленности. Новоуральск. 05-08.07.2012.

Игра Лесной – Ангарск: с мячом А. Яиченков (№13)

«Династия»
23 июля, 18.00 «Авангард» – 

«Прометей»
24 июля, 17.30 «Лада» – «Спар-

так»
25 июля, 17.30 «Энергия-7» – 

«Династия»

7 июля футболисты нижнетурин-
ского «Старта» проводили матч в 
Новой Ляле против местного «Бу-
мажника». Начало игры получилось 
неудачным: после рикошета хозяе-
ва поля открыли счет. Но инициати-
ва и контроль мяча был полностью 
за нашей командой. До переры-
ва «Старт» забил соперникам два 
мяча, но обязан был вести с боль-
шим счетом. На первой минуте вто-
рого тайма «Бумажник» сравнял ре-
зультат, но буквально через пару 
минут нижнетуринцы вновь вышли 
вперед. Игра закончилась победой 
«Старта» 5:2 (2:1), но вполне наши 
футболисты могли победить с более 
крупным счетом: в завершении атак 

«Старту» не доставало точности. 
Мячи у победителей забили Антон 
Матаков, Сергей Юсов и Руслан 
Нигматуллин (трижды). Этот матч 
«Старт» провел в таком составе: 
Д. Кучумов, К. Русинов (Н. Коваль, 
46), А. Шерстобитов (А. Вдовин), Г. 
Гамбарян (Д. Загидулин), Е. Бай-
кузин, И. Куськов, А. Соловьев, С. 
Юсов, Р. Нигматуллин (капитан), Н. 
Куськов, А. Матаков.

В тот же день игра Серов - Вер-
хотурье закончилась 5:0. А 14 июля 
были сыграны пропущенные встре-
чи Карпинск – Североуральск 0:1 и 
Верхотурье – Новая Ляля 5:2.

Положение после первого круга 
на 21.07.2012

И В Н П Мячи Очки
1. «Горняк» Североуральск 5 5 0 0 21-3 15
2. ФК «Карпинск» Карпинск 5 4 0 1 18-5 12
3. ФК «Серов» Серов 5 3 0 2 20-10 9
4. «Старт» Нижняя Тура 5 2 0 3 13-20 6
5. ФК «Верхотурье» Верхотурье 5 1 0 4 12-20 3
6. «Бумажник» Новая Ляля 5 0 0 5 5-31 0

Футбол
Первенство Северного округа Свердловской области.

Стартовые поединки второго круга пройдут 21 июля. В этот день ниж-
нетуринский «Старт» принимает на стадионе «Старт» (начало в 16 часов) 
футболистов «Бумажника» (Новая Ляля).

Соб. инф.


