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Боль нашего времени

На игле

Гостевой режим

Так и до беды недалеко!
Наркомания давно стала 
страшной реальностью наше-
го времени. Болезнь молоде-
ет, поскольку молодежь – са-
мая легко раскачиваемая часть 
общества. Мы перестали быть 
социально ответственными и 
предпочитаем отмалчивать-
ся, читая очередную статисти-
ку органов наркоконтроля. Но 
проблема, будто спрут, рас-
ползается по стране, поражая 
все большее количество лю-
дей. Возможно, стоит отвести 
безразличие в сторону и на-
чать открытую борьбу с этим 
недугом?

Накануне мы встрети-
лись с заведующим 

психоневрологическим дис-
пансером Владимиром Ива-
новым и задали ему несколь-
ко вопросов.

– Владимир Васильевич, 
в настоящее время на уче-
те в наркологическом от-
делении психоневроло-
гического диспансера со-
стоит 43 человека. Боль-
шинство из них – наркома-
ны, употребляющие геро-
ин. На ваш взгляд, 43 – это 
много или мало?

– Данную статистику мож-
но трактовать по-разному. В 
масштабах страны, это, ко-
нечно же, мало. В пределах 
городского округа – цифра 
серьезная. Уточню, что это 
только официальная стати-
стика. На мой взгляд, стоит 
проанализировать ситуацию 
в целом.

Сегодня в стране время социаль-
ных перемен, которое, безусловно, 
сопровождается потерей здорово-
го населения. Существуют объек-
тивные причины, отражающие от-
рицательное воздействие внешне-
го стресса на психику людей: низ-
кий уровень социальных благ, по-
теря чувства единства, обнищание 
духовных ценностей. Человек по-
стоянно находится в напряжении, 
испытывая довлеющее над ним 
ощущение тревоги. Чтобы снять 
стресс, некоторые начинают прибе-
гать к алкоголю, наркотикам и дру-
гим сомнительным средствам рас-
слабления.

Для сохранения психического 
здоровья, людям необходима уве-
ренность в завтрашнем дне, кото-
рая, к сожалению, в современном 
мире отсутствует. Например, в Рос-
сии и странах бывшего Советского 
Союза ожидаемая продолжитель-
ность жизни уменьшилась на 10 
лет и в данный момент составляет 
66-67 лет, смертность от сердечно-
сосудистых заболеваний возрос-
ла в 4 раза, смерть от неестествен-
ных причин – в 7 раз, количество 
суицидов увеличилось в 8 раз, пре-
ступность несовершеннолетних –
в 5 раз, а число наркозависимых в 
4 раза. В Европе подобное поло-

жение вещей характеризуется од-
ним точным термином – «мораль-
ное безумие», когда поведение лю-
дей связано с многочисленными ри-
сками для их жизни. Вы посмотри-
те, даже на такой, казалось бы, не-
значительный факт, как манера во-
ждения. Она стала действительно 
агрессивной. Можно найти множе-
ство подтверждений того, что люди 
балансируют на грани повышенно-
го эмоционального состояния. И 
наркотическая зависимость в этом 
смысле – негативное последствие 
внешнего стресса.

– Современный наркоман – ка-
кой он?

раздирающий вопль ночи. Это стра-
дание бессмысленное и непрекра-
щающееся.

Ведь коварство наркомании за-
ключается в том, что данная бо-
лезнь, как невидимый враг, с каж-
дым новым приемом очередной 
дозы все больше и больше овладе-
вает человеком, убивая его изнутри. 
В тот момент, когда больной или его 
родственники начинают осознавать 
серьезность всей ситуации, зача-
стую, оказывается поздно. Об этом 
свидетельствует тот факт, что мы 
редко снимаем людей с учета по вы-
здоровлению. Как правило, это еди-
ничные случаи.

– Как вы от-
носитесь к дея-
тельности фон-
да «Город без нар-
котиков», точ-
нее, к его мето-
дам лечения?

– Несмотря на то, 
что в 1992 г. зако-
ном о психиатриче-
ской помощи мето-
ды принудительного 
лечения были отме-
нены, я считаю, что 
в ряде случаев они 
носили бы положи-
тельный характер. И 
мне не особо понят-
но, почему подоб-
ного рода вещами 
должны заниматься 
общественные орга-
низации, а не систе-
ма государственно-
го здравоохранения.

– Как вы отно-
ситесь к аноним-

ному характеру лечения?
– Вопрос неоднозначный. Конеч-

но, при нашем диспансере суще-
ствует группа профилактического 
наблюдения, где состоят пациен-
ты с эпизодическим употреблени-
ем наркотиков. Здесь анонимность 
им гарантирована. После полного 
выздоровления пациента, его дан-
ные автоматически исключаются из 
базы.

Тяжелобольным секретность по 
определению обеспечена быть не 
может, т.к. существует перечень 
профессий, имеющих ограничения 
по состоянию здоровья. Когда на 
кону стоит цена человеческой жиз-
ни, гораздо важнее лечить болезнь.

– Что бы вы посоветовали 
тем людям, которые столкну-
лись с этим страшным недугом?

– Во-первых, незамедлительно 
обратиться наркологу и держать 
с ним постоянный контакт, а во-
вторых, постараться наладить вза-
имодействие с больным. Помните, 
чем раньше вы обратитесь к врачу, 
тем больше шансов вернуть нарко-
зависимого к нормальной и полно-
ценной жизни! Иначе время может 
сыграть против вас.

М. МЕРЗЛЯКОВА.
Фото автора.

А что такое «семья»? Для всех это имеет 
свой индивидуальный смысл. Для кого-
то семья – сотрудничество людей, пред-
ставляющих душевный труд, направлен-
ный на понимание другого, что приводит 
человека к глубокому чувству – любви. В 
семье у человека развивается личность.

Когда семья становится для людей просто 
местом проживания под одной крышей, 

потому что так надо, семья разрушается, и, как 
следствие, разрушается сам человек.

В такой семье мы не увидим проявления 
любви, уважения супругов по отношению друг 
к другу, а самое главное к детям. Их часто на-
чинают обвинять в том, что это они виноваты, 
и если бы их не было… Такие отношения вы-
зывают у ребенка чувство ненужности, страха. 
В семье постоянно возникают скандалы, роди-
тели все чаще начинают «топить горе» в ал-
коголе. В итоге мы получаем асоциальную се-
мью, в которой родители – алкоголики, а ребе-
нок замыкается в себе, становясь похожим на 
«колючего ежика» или вообще начинает бро-
дяжничать. В конечном счете такие дети по-
падают в реабилитационные центры, приюты, 
детские дома. Они попадают туда «маленьки-
ми волчатами», знающими одно: где поесть, 
где поспать. Такие дети, как правило, не име-
ют ни малейшего представления о том, что та-
кое семья.

Для того чтобы эти дети могли узнать, что 
такое настоящая семья, а граждане, желаю-
щие принять чужого ребенка, но по каким-то 
причинам сомневающиеся, смогли присмо-
треться к ребенку и примерить на себя роль 
«приемного родителя», существует процедура 

временной передачи ребенка в семью – на ка-
никулы, выходные (так называемый «гостевой 
режим»). Временная передача детей в семьи 
граждан не является формой устройства ре-
бенка в семью и осуществляется в интересах 
детей в целях обеспечения их воспитания и 
гармоничного развития. Срок временного пре-
бывания ребенка (детей) в семье гражданина 
не может превышать 1 месяц. При этом опеку-
ном остается то государственное учреждение, 
в котором проживает ребенок.

Одним из новых направлений деятельности 
Нижнетуринского детского дома является под-
готовка граждан в приемные родители или для 
приема детей «на гостевой режим». Специа-
листы проводят предварительное собеседова-
ние с людьми, пожелавшими принять ребен-
ка в семью. Организуются психологические за-
нятия, цель которых – подготовить граждан 
к приему ребенка в семью. На этих занятиях 
психолог проводит беседы по определенной 
тематике: состав вашей семьи, история се-
мьи, наличие или отсутствие собственных де-
тей, что привело вас к решению принять ре-
бенка-сироту в собственную семью (отсут-
ствие собственных детей, смерть кого-нибудь  
из членов семьи), как относятся к этому реше-
нию родные, близкие друзья. Выясняется фи-
нансовое положение семьи. Также специали-
стами проводится обследование жилищно-бы-
товых условий будущих приемных родителей. 
Обращается внимание на то, подготовлено ли 
место для ребенка: выделено ли место для от-
дыха ребенка, для его занятий, достаточно ли 
места для игр.

Не нужно пугаться первой встречи с ребен-
ком, так как он знает и прекрасно понима-

ет, что к нему пришли не мама 
и не папа, а люди, которые хо-
тят стать для него друзьями. 
Что касаемо юридической сто-
роны вопроса, как было уже ска-
зано опекуном остается учреж-
дение государственного воспи-
тания. Временная передача де-
тей в семьи граждан не прекра-
щает прав и обязанностей ор-
ганизации по содержанию, вос-
питанию и образованию детей, 
а также защите их прав и за-
конных интересов. Кроме того, 
дети, которых приняли граждане, на «госте-
вой режим», обеспечиваются продуктами пи-
тания или денежной компенсацией на их при-
обретение.

И напоследок самое, может быть, неприят-
ное – это сбор документов, необходимых для 
того, чтобы получить заключение о возможно-
сти принять детей «на гостевой режим». Для 
большинства граждан эта процедура оказыва-
ется самым тяжким испытанием из всех. На-
чинается долгое хождение по разным инстан-
циям.

Бояться этого не стоит, так как специалисты 
УСЗН, а также Нижнетуринского детского дома 
постараются максимально упростить вам эту 
процедуру.

Гражданин, желающий получить заклю-
чение органа опеки и попечительства о воз-
можности принять ребенка «в гости», должен 
иметь при себе следующие документы:

а) копию паспорта или иного документа, 
удостоверяющего личность (с предъявлением 
оригинала);

б) справку ОВД, подтверждающую отсут-
ствие у гражданина судимости за умышлен-
ное преступление против жизни и здоровья 
граждан;

в) выписку из домовой (поквартирной) кни-
ги или иной документ, содержащий сведения 
о проживающих совместно с гражданином со-
вершеннолетних и несовершеннолетних чле-
нах его семьи;

г) справка лечебно-профилактического уч-
реждения об отсутствии у гражданина забо-
леваний, препятствующих передаче ребенка 
в семью.

Надеемся, что вы все-таки преодолеете 
все препятствия и доставите огромную 
радость маленькому человечку. Поверь-
те, для него это будет самый ценный по-
дарок на День рождения, на Новый год и 
на все последующие праздники. Этим по-
дарком станет ваша СЕМЬЯ!

Т. НАУМКИНА, начальник УСЗН.

В редакцию позвонил молодой 
человек и рассказал, что в его 
доме №93 по улице Ленина от-
делочный материал крыши вто-
рого подъезда может в любой 
момент рухнуть прямо на голо-
вы проходящих жильцов. Посе-
товал на то, что местная управ-
ляющая компания совсем не 
шевелится устранять эту навис-
шую, как он выразился, над их 
головами угрозу.

Прибыв на место, о котором го-
ворил звонивший, я лично убе-

дился, что действительно у крыльца 
заявленного дом находиться опас-
но. Изрядно прогнившие и искрив-
ленные деревянные щиты, приколо-
ченные к крыше крыльца, держат-
ся здесь на честном слове и угрожа-
ют жизни всем, кто под ними ходит. 
Глядя на это, задаешься вопросом: 
а ведь правда, куда смотрят службы 
благоустройства, неужели так трудно 

прислать специалистов и снять эти 
доски, пока кого-нибудь ими не за-
шибло?

Жильцы подъезда жалуются, что 
неоднократно обращались к ком-
мунальщикам, но результатов ждут 
уже не один год. «Нам страшно каж-
дый день, – рассказала жительница
подъезда. – Как по лезвию ножа здесь 
ходим, на свой страх и риск под этими 
досками пробегаем, деток своих от-
пускать боимся на улицу, не дай Бог, 
если произойдет обвал конструкции, 
и кто-то из них пострадает».

Я даже снимок сделал, чтобы всем 
было видно, какого размера эти гни-
лые щиты, все факты налицо. Жи-
тели опасного подъезда очень ждут, 
когда местная управляющая компа-
ния все-таки отреагирует соответ-
ствующим образом, а то так и до 
беды недалеко.

Е. ПАЛКИН.
Фото автора.

6 июля в администрации город-
ского округа «Город Лесной» со-
стоялось заседание антинарко-
тической комиссии.
В ходе заседания заместитель на-

чальника ОМВД России по г. Лес-
ному Михаил Забелов проинформи-
ровал, что в текущем году сотрудни-
ками полиции обнаружен 1 наркопри-
тон, по факту возбуждено уголовное 
дело. В сфере незаконного оборота 
наркотиков зарегистрировано 26 пре-
ступлений.

Начальник IV отделения НТМРО 
УФСКН по Свердловской обла-
сти Вячеслав Кустов заострил вни-
мание участников заседания на про-
блеме употребления «спайсов» сре-
ди молодежи и доступности в неко-
торых аптеках кадеиносодержащих 
препаратов.

Представитель ЦМСЧ №91 Та-
тьяна Рябкова проинформировала, 
что на учете в наркологическом от-
делении психоневрологического дис-
пансера состоит 43 человека. По дан-
ным на май текущего года, специали-
стами было проведено освидетель-
ствование 484 человек, из них 13 на-
ходились в состоянии наркотического 
опьянения.

По итогам прошедшего заседания 
антинаркотической комиссии было 
принято решение: в адрес аптек го-
родского округа направить предложе-
ние о рассмотрении вопроса установ-
ки камер видеонаблюдения в торго-
вых залах; в адрес МУП «Технодом» 
направить запрос о планируемых ме-
рах по устранению условий для со-
держания наркопритонов в квартирах 
жилых домов.

Соб. инф.

– Те пациенты, которые состоят у 
нас на учете – граждане в возрасте 
от 18 до 35 лет. Из них 36 – героино-
вые наркоманы, среди них 4 женщи-
ны. Эти люди уже страдают послед-
ствиями наркотического заболева-
ния – гепатитами В, С, а часть па-
циентов – ВИЧ-инфекцией. На се-
годняшний день многие из них, к со-
жалению, полностью выброшены из 
социальной жизни. Единственное, 
чем мы можем им помочь – перио-
дически проводить дезинтоксика-
цию. Как прискорбно бы это ни зву-
чало, многие из них уже переступи-
ли через точку невозврата. А потому 
наша главная задача – предупреж-
дать появление новых случаев пу-
тем активного проведения профи-
лактических и информационных ме-
роприятий относительно употребле-
ния наркотических средств.

– Что, по вашему мнению, ис-
пытывает наркозависимый, 
оставаясь один на один со сво-
им недугом?

– Внутренняя картина болезни 
у тех, кто еще не утратил высших 
психических функций примерно та-
кая: это мучительное умирание сре-
ди живых на глазах близких. Одино-
чество и полная беспомощность. Я 
бы сказал, мрак среди дня и душе-

В.В. Иванов.

ул. Ленина, 93.


