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Обратная связь

(отклик на материал «Голубятница»)

Не опоздайте обратиться
   к психиатру...Уважаемые лесничане!

Поздравляем вас с Днем семьи, любви и верности!
Этот праздник имеет глубокие исторические корни и осно-

ван в честь святых Петра и Февронии, княживших в 13 веке 
в городе Муроме. Их союз, забота друг о друге, взаимная лю-
бовь и уважение являются образцом супружества.

На Руси издревле были крепкими семейные традиции. Се-
годня мы вновь осознаем их непреходящую ценность и важ-
ность в нашей жизни. Семейный союз, в котором есть душев-
ное согласие, готовность вместе преодолевать все трудности 
– это настоящая опора для каждого человека. Когда в семьях 
царит согласие и радость, добрее и гармоничнее становится 
общество, сильнее – страна.

В нашем городе много семей, проживших в браке более по-
лувека, достойно воспитавших детей. Отрадно, что леснича-
не стали одними из первых на Среднем Урале, кому вруча-
лась награда «Совет да любовь».

От души желаем всем семьям нашего города хранить лю-
бовь и яркость своих чувств в повседневных заботах, уважать 
и беречь друг друга. Успехов, счастья и благополучия вам!

Виктор ГРИШИН,
глава городского округа «Город Лесной»,

Юрий ИВАНОВ,
Глава администрации городского 

округа «Город Лесной».

Прочитав статью «Голубятница» не-
известного мне автора И. Вольных в 
газете «Радар» от 21.06.2012 г., сдела-
ла вывод, что просто обязана на нее 
ответить. К сожалению, сотрудники 
психиатрических учреждений при-
выкли к тому, что их работу в совре-
менных  фильмах, литературе, СМИ 
часто показывают искаженно, пере-
дергивают факты, выносят безапел-
ляционные непрофессиональные 
суждения. Чаще всего врачи «прогла-
тывают» обиду, продолжая трудить-
ся дальше, разве что «выпустив пар» 
в своем кругу. 

Однако в данной статье есть слова, 
которые обижают не только медиков, 

но и пациентов психиатрического профи-
ля, селят в них и их родных безверие, пы-
таются отнять надежду на выздоровление 
или улучшение состояния. Как можно за-
являть: «Оттуда редко кто возвращается в 
обычную жизнь…», не владея статистикой, 
основываясь только на каких-то бытовых, 
личных впечатлениях. Психические болез-
ни, как и болезни внутренних органов и си-
стем, разнятся по степени тяжести, прогно-
зу, варианту течения. Скольких людей с не-
вротическими состояниями, проблемами в 
эмоционально-волевой сфере, симптомати-
ческими острыми психозами психиатры вер-
нули в социум, и они живут дальше своей 
обычной жизнью. Есть болезни с рецидиви-
рующим течением, то есть с периодически-
ми обострениями, и пациенты, страдающие 
ими, в период ухудшения получают актив-
ную лекарственную помощь в стационарах 
или в амбулаторных условиях, а в период 
ремиссии наблюдаются психиатром профи-
лактически. Да, бывают тяжелые психи-
ческие расстройства, которые меня-
ют психику человека, и мне, в противо-
вес своему оппоненту, хочется приве-
сти другие слова А.С. Пушкина: «Не дай 
мне Бог сойти с ума…». 

В случае таких болезней качество жиз-
ни человека может измениться, не исклю-
чены потеря профессии, семьи, установле-
ние инвалидности, но это все равно жизнь, 
жизнь вне больницы, хотя и с тяжелой бо-
лезнью, с которой пациент пытается спра-
виться с помощью врача и близких. И суще-
ствует небольшой процент больных, так на-
зываемых «невыписных», которые не могут 
жить вне стен психиатрического учрежде-
ния. Обычно это больные или с постоянны-

Наверняка, каждая пара, еще только 
вступающая в брак, мечтает о счаст-
ливой, если не сказать, идеальной се-
мье. Но мечтать легко, а вот суметь 
добиться желанной цели – задача по-
сложнее. Далеко не у всех супругов 
получается поддерживать гармонию 
в отношениях на протяжении многих 
лет, поэтому смотреть на тех, кому это 
удается – одно удовольствие.

Владимир Анатольевич и Надежда 
Сергеевна Киреевы считают, что се-

крет их счастливой семьи в терпении, уступ-
чивости и взаимопонимании. «Вы не думай-
те, что за те 27 лет, что мы прожили вме-
сте, – рассказали мне супруги, – у нас все 
как по ниточке было, ровно да гладко. Иной 
раз бывало, что поругаемся и не разговари-
ваем друг с другом несколько дней. Но по-
скольку семья – это искусство дипломатии, 
мы всегда умели находить компромисс». 
Наверное, это как раз то умение, которое 
помогало супругам на протяжении многих 
лет оставаться вместе. И надо сказать, что 
как раз этой способности и не хватает мно-
гим молодоженам, которые, не успев поже-
ниться, уже бегут разводиться. Получается, 
что для создания счастливого союза одной 
любовью не ограничишься.

Как во многих старых советских филь-
мах, чувства у будущих супругов Киреевых 
вспыхнули прямо на производстве. Надеж-
да Сергеевна работала крановщицей в 57 
отделе комбината «Электрохимприбор», а 
Владимир Анатольевич – там же водите-
лем. Он сразу приметил красивую, длинно-
волосую девушку Надю, начал за ней уха-
живать, ну а она эти ухаживания благо-
склонно принимала. Влюбленная пара ста-
ла ходить в кино, ездить на природу за гри-
бами и ягодами, встречаться с друзьями. 
Через полгода знакомства молодые люди 
поженились, а еще через год у них родился 
сын Анатолий, а затем и дочь Наталья. Сло-
вом, время шло, и счастья в семье только 
прибавлялось.

«Может быть это ностальгия, – говорит 
Владимир Анатольевич, – но ведь рань-
ше были совсем другие времена. Возмож-
ностей у нас было гораздо меньше, чем у 
современной молодежи, но жили мы как-то 
дружнее, сплоченнее. Да и семьи получа-
лись крепче нынешних». Мужчина с сожа-
лением отметил, что сейчас для молодых 
пар в загс сходить все равно, что бутерброд 
съесть. Просто и никакой ответственности, 
а ведь чтобы вступить в брак, необходимо 

друг друга узнать получше, и что очень важ-
но, научиться понимать с полуслова. Вот 
супруги Киреевы узнали друг друга очень 
хорошо: если Надежда Сергеевна чело-
век спокойный и терпеливый, то у Влади-
мира Анатольевича характер более тем-
пераментный, или, как говорят члены се-
мьи, «взрывной». Мужчина сам признается, 
что вспыльчив, но при этом, отходчив и не-
злопамятен. После эмоциональной вспыш-
ки он первым пойдет на контакт, и если в 
какой-то ситуации окажется неправ, всег-
да это признает. По его мнению, семейные 
конфликты должны решаться быстро и без-
болезненно, кто-то должен уступать, пото-
му что обе стороны правыми быть не могут.

Еще супруги считают, что в семейную 
жизнь пары не должны вмешиваться род-
ственники и как-то влиять на принятие ре-
шений. Когда их дочь Наталья выходила за-

муж, родители, помимо привычного напут-
ствия «Совет да любовь», сказали ей и зятю 
Дмитрию: «Поссоритесь, разбирайтесь 
сами, а к маме с папой не идите. Это ваша 
жизнь». Точно также и все свои проблемы 
они старались решать самостоятельно, по-
этому за совместно прожитые годы много-
му научились, многое друг о друге поняли. 
Например, Владимир Анатольевич любит 
называть свою жену «Мать Тереза», за ее 
желание постоянно кому-то помогать. Это 
доброе стремление Надежды Сергеевны 
прослеживается, в частности, в ее увлече-
нии цветами, ведь хрупкое растения, в вы-
ращивании которого обязательное участие 
принимают любовь и забота, сродни чело-
веческой душе, всегда тянущейся к свету. 
Ну а сам Владимир Анатольевич, по при-
знанию супруги, заботливый хозяин, кото-
рый обожает вкусно кормить всю родню, 
угощая коронными блюдами – борщом и 
селедкой «под шубой». Также на семей-
ных пикниках в саду отец семейства лю-
бит готовить шашлык, коптить рыбу, кото-
рую, кстати, сам предварительно наловит. 
А вообще, супруги Киреевы – люди доста-
точно скромные, и много говорить о себе 
даже стесняются. Гораздо охотнее они 
рассказывают о самом младшем «сыне» 
семейства – терьере Кохендорфе. «Вот о 
ком можно много интересного написать, – 
отмечают они. – Этот мальчик нас всех зат-
мевает».

Рассуждая о современных молодых лю-
дях, желающих узаконить свои отношения, 
Киреевы подчеркивают, что самое глав-
ное не торопиться, не рубить с плеча. Важ-
но присматриваться друг к другу, прово-
дить больше времени вместе, и только по-
том, если чувства в них на самом деле силь-
ны, если людей связывают общие интересы 
и желания, в этом случае можно говорить о 
создании счастливой, дружной семьи.

Е. МАЛЫШЕВА.
Фото автора.

ми галлюцинаторно-бредовыми расстрой-
ствами, определяющими их поведение, или 
с выраженным слабоумием, делающим па-
циентов беспомощными, в случае отсут-
ствия у них родственников, способных осу-
ществлять уход за ними. Да, такие больные 
за многие годы накапливаются в стенах пси-
хиатрических больниц из-за больших оче-
редей в социальные учреждения, либо из-
за того, что, несмотря на длительное актив-
ное лечение, состояние продолжает оста-
ваться выражено психотическим. Подчер-
киваю, что это небольшая часть больных с 
самым тяжелым течением. Ведь зная, что 
распространенность только одной психи-
ческой болезни шизофрении – 1% среди 
взрослого населения, каждый может прики-
нуть, сколько на самом деле больных людей 
живут в обществе и продолжают выполнять 
свои социальные функции. Поэтому беза-
пелляционно внушать пациентам и их близ-
ким: «Оставь надежду всяк туда входящий», 
имея в виду психические учреждения, это 
все равно, что советовать людям не обсле-
доваться в плане онкологии и не проводить 
лечение при выявленном процессе, потому 
что «от онкологии все равно умирают».

Мне лично импонирует автор разби-
раемой статьи своим неравнодушием, 
способностью к сопереживанию. Смею 
думать, я тоже наделена этими черта-
ми. Поверьте, часто с сожалением вспоми-
наю героиню статьи. Но трагедия ее судьбы 
не в том, что «семейная жизнь не залади-
лась… Всяческие придирки на работе…», а 
в том, что еще в ранней молодости она за-
болела тяжелейшей психической болезнью 
с непрерывным течением, кстати, диагноз 
ей установили еще в московской клинике, 
да он и не вызывал никаких сомнений.

Мы с автором статьи находимся в нерав-
ном положении, т.к. я, в силу необходимости 
соблюдения врачебной тайны, не могу рас-
сказывать о мыслях, переживаниях, пове-
дении, образе жизни пациентки, но, поверь-
те, они были глубоко болезненными, поэто-
му именно комиссия врачей, руководству-
ясь законом «О психиатрической помощи 
и гарантиях прав граждан при ее оказании» 
приняла решение о ее госпитализации, что-
бы не допустить страшных последствий. 
Никакие «указания руководителя города» 
не могут повлиять на решение психиатра о 
госпитализации, т.к. именно врач несет уго-
ловную ответственность за ее неправомер-
ность и руководствуется при этом только 

своими профессиональными знаниями. Ду-
маю, то, что эта женщина до сих пор жива, 
чему я очень рада, следствие того, что ее 
судьба решилась именно так. Просто сме-
хотворно заявление автора статьи: «Цена 
всех этих решений и судов – квартира». По-
зволю привести себе выписку из медицин-
ского документа: «Из осмотра квартиры вы-
яснено, что квартира в антисанитарном со-
стоянии, для жилья непригодна, отсутствуют 
остекление, водоснабжение, газ, все плотно 
заставлено мешками, переполнено вещами, 
животными».

Проходя по улице Победы видела, что 
окна еще долго были забиты кусками полиэ-
тилена, знаю, что мусор из квартиры вывоз-
ился несколькими грузовиками. Могу заве-
рить, что какого-либо имущественного, квар-
тирного интереса при оказании психиатри-
ческой помощи никогда не имели и не полу-
чали ни я, ни сотрудники вверенного мне от-
деления.

Информирую, что и в данный момент в 
психиатрическом отделении ПНД находятся 
пациенты, которые по своему психическо-
му состоянию признаны недееспособными 
и ожидают путевки в Психоневрологический 
интернат или подготавливаются документы 
для такого оформления. Причем некоторые 
из них имеют сыновей, но те не принима-
ют никакого участия в жизни родителей. Со-
трудники психиатрического отделения реша-
ют в отношении них и медицинские, и соци-
альные, и бытовые вопросы, не имея от это-
го никакой дополнительной «выгоды», кро-
ме своей «бюджетной» зарплаты, проявляя 
большое терпение, выдержку, профессиона-
лизм. Поэтому, может быть, вместо того, что-
бы писать «правдивые истории», автор ста-
тьи и согласные с ним граждане обратятся в 
отдел опеки и попечительства и предложат 
себя в качестве опекунов данных пациентов, 
так как те вполне могут жить дома, если кто-
то будет полностью заниматься их жизнью и 
обслуживать их. 

Ну а в заключение благодарю И. Вольных 
за повод высказаться и обращаюсь к насе-
лению: «Если вы замечаете у небезразлич-
ных вам людей признаки психического рас-
стройства, такие как депрессия, бредовое 
расстройство, не опоздайте обратиться к 
психиатру, чтобы потом не винить себя за, 
может быть, уже необратимые последствия.

И. КУЗНЕЦОВА, 
зав. психиатрическим отделением 

ПНД ФГБУЗ ЦМСЧ No 91.

Уважаемые сотрудники и ветераны государственной 
инспекции безопасности дорожного движения!

Поздравляем вас с профессиональным праздником!
Трудно сегодня переоценить роль ГИБДД. С каждым годом 

возрастает численность транспорта, все более интенсивным 
становится движение на дорогах. В этой ситуации работа ин-
спекторов крайне необходима.

На помощь сотрудникам ГИБДД приходят самые современ-
ные технические средства, но главным по-прежнему остает-
ся их профессионализм, добросовестное отношение к делу, 
глубокое понимание задач, стоящих перед службой на совре-
менном этапе. В коллективе инспекции безопасности дорож-
ного движения Лесного работают настоящие профессионалы, 
готовые в любых условиях вовремя остановить нарушителей 
правил дорожного движения, прийти на помощь пострадав-
шим.

Примите пожелания дальнейших успехов в работе на бла-
го города. Крепкого здоровья и благополучия вам и вашим 
близким!

Виктор ГРИШИН,
глава городского округа «Город Лесной»,

Юрий ИВАНОВ, 
глава администрации городского 

округа «Город Лесной».

С днём ПДД!

Уважаемые работники и ветераны почтовой связи!
Поздравляем Вас с профессиональным праздником!
За свою более чем 300-летнюю историю почта пережи-

ла немало перемен. Давно канули в прошлое почтовые ям-
щики, мало кто слышал сегодня о существовании почтовых 
ям. Уходит в прошлое, к сожалению, и то неизменное ува-
жение, всегда присутствовавшее у населения по отноше-
нию к почтовым работникам.

С приходом в повседневную жизнь человека электрон-
ных средств связи многие ранее важные почтовые услу-
ги просто отпали за ненадобностью. Не так часто сегод-
ня встретишь человека, который общается со знакомыми 
и родственниками посредством писем, отправляемых в по-
чтовом конверте – электронная почта позволяет едва ли не 
мгновенно пересылать информацию в любую точку мира.

Но почта сегодня все же востребована и остается един-
ственной целостной структурой, занимающейся доставкой 
грузов и корреспонденции, по всем городам и весям госу-
дарства российского. В почтовой отрасли трудятся замеча-
тельные люди, душой и сердцем преданные своей ответ-
ственной профессии.

От всей души желаем работникам почты крепкого здоро-
вья, хорошего настроения и дальнейших успехов в профес-
сиональной деятельности.

Виктор ГРИШИН,
глава городского округа «Город Лесной»,

Юрий ИВАНОВ,
глава администрации городского 

округа «Город Лесной».

С днём почтовой связи!

Руководство Специального управления ФПС № 6 
МЧС России и Совет ветеранов поздравляют с днем 
рождения ветеранов и пенсионеров пожарной охраны

Зубакину Тамару Васильевну
Еловикова Александра Михайловича
Медведева Александра Павловича
Казимирова Андрея Владимировича
Пескуна Владимира Семёновича
Растягаева Виктора Николаевича
Куваева Андрея Александровича
Красулина Олега Владимировича
Патрушева Александра Владимировича
Кондакова Анатолия Евгеньевича

Ах, лето – дивная пора!
Щебечут птицы все с утра,
В саду стоит благоуханье,
А в небе – радуги сиянье
Пророчит вам успех во всем!
Ведь славным, теплым, летним днем
Вы отмечаете рожденье!
Желаем счастья и везенья!
Чтоб огонь не гас
В вашем сердце никогда,
И цвели цветы!
И с мечтой своей всегда
Были вы на «ты»!

Дорогие ветераны!

Супруги Киреевы.


