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Пенсионный фонд информирует 

Новый год – не за горами 
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По восточному китайскому кален-
дарю Год Дракона вступит в свои 
права с 23.01.2012 года и продлится 
по 09.02.2013 года.

Космический элемент года – вода, 
цвет – черный.

Талисман 2012 года – Черный водяной 
Дракон.

Черный цвет – это Космос, полярная 
ночь, «тьма над бездной». Это цвет 

глубины вод, цвет цивилизации древней-
ших племен монголо-тюркского корня, 
пришедших в евразийские лесостепи с 
северо-востока. Черный Дракон – 
это всесокрушающая первобытная 
стихия потока воды. Символ это-
го года несет людям решительные, 
но не всегда желанные перемены.

Дракон – существо своенрав-
ное, поэтому бесполезно пытаться 
ему угодить и понравиться каким-
либо нарядом или особым блюдом 
– Дракон все равно будет посту-
пать так, как сочтет нужным. Так 
что во время праздника и весь год 
больше заботьтесь не столько о 
драконе, сколько о радостном бла-
гополучии своем и своих близких.

2012-й – особый кармический 
год, который привнесет в жизнь 
большие изменения. Его совету-
ют встречать по-особому. За не-
сколько минут перед боем часов оставь-
те суету, мысленно поблагодарите уходя-
щий год Кролика (Кота, Зайца), вспомни-
те как можно больше хорошего, что свя-
зано с уходящим 2011 годом.

Когда часы известят о начале Нового 
года, с первых же секунд думайте о хоро-
шем, мысленно взывайте к добру и спра-
ведливости. Вообще астрологи призыва-
ют дарить свою любовь людям – в этом 
году она будет обязательно возвращать-
ся, как отпущенный по водам хлеб, обога-
щенная новой силой и мощью других лю-
дей. Всеобщей любовью станет напол-
няться все пространство. В итоге души 
людей станут чище, богаче.

На празднике может быть много яр-
кой, громкой музыки. Танцеваль-

ные движения, соответствующие знаку 
Дракона, многообразны – от резких и ло-
маных до замедленно-гипнотических. Го-
ворят, что даже если встретить этот день 
гимнастикой, тем самым можно вклю-
читься в ритмы предстоящего года, глав-
ное – не быть пассивным. Среда Драко-
на – открытые пространства; вот почему 
не рекомендуется встречать Новый год в 
лесной чаще или на ограниченном про-
странстве садового участка.

Как украсить дом?

Вода является стихией нового 2012 
года, поэтому, готовясь встречать 

2012 год и украшая дом, обязательно уде-
лите внимание символам воды. Это мо-
гут быть расставленные тут и там краси-
вые ракушки, морские звезды, изображе-
ния рыб и подводного мира.

Главный символ года – Дракон – тоже 
должен присутствовать в декоре вашей 
квартиры. Не забудьте подарить сво-
им близким этот огнедышащий новогод-
ний символ и расскажите (если они еще 
не знают), как встречать 2012 год, чтобы 
он принес удачу. Статуэтки Дракона могут 
быть сделаны из керамики, хрусталя или 
дерева. И непременно оставьте одну-две 
фигурки для себя – поставьте или повесь-
те их на видное место, чтобы угодить гря-
дущему году.

Не следует покупать или дарить Черных 
Драконов, выполненных из различных ме-
таллов или сплавов. Драконы, выполнен-
ные из золота, эмали или других метал-
лов, не приветствуются, поскольку по фэн-
шуй элемент «металл» уничтожает эле-
мент «дерево». Оставьте фигурку и себе, 
поставьте ее на полку или прикрепите к 
холодильнику, чтобы угодить приходяще-
му году (но не оставляйте ее в спальне).

И, конечно, главное – украсить дом сия-
нием своей души.

Что надеть при встрече 
года Дракона?

Есть разные рекомендации по по-
воду цвета наряда, в котором надо 

встречать Новый год: некоторые говорят, 
что в праздничном одеянии обязательно 
должен присутствовать черный цвет, дру-
гие говорят, что это что-то среднее меж-
ду черным и желтым (золотым). Но глав-
ное – надо обязательно блистать, кто чем 
может. Это могут быть сверкающие дра-
гоценности, искрометный юмор, ослепи-
тельная красота или потрясающее жиз-
нелюбие. Причем обязательно надо по-
стараться в новогоднюю ночь «схватить 
свою удачу за хвост» и не выпускать ее 
весь год.

Предпочтительны яркие и сочные цве-
та. Можно надевать самые вызывающие 
платья, но в одежде должна быть хотя бы 
одна ниточка черного цвета. Дракон – жи-
вотное карнавальное, и хотя он предпочи-
тает зеленый и красный цвета, понравится 
ему, прежде всего, яркий и фантастичный 
наряд. Драконы любят драгоценности – 
в древних сказках и легендах они высту-
пают в качестве стражей кладов и сокро-
вищ. Если есть драгоценности – можете их 
надеть, и на протяжении всего года Дра-
кон поддержит своей силой и мудростью. 
Впрочем, другие полагают, что яркие, бле-
стящие бусы, колье и броши лучше оста-
вить для украшения елки, а больше уде-
лить внимания созданию фантазийного 
макияжа и изысканного маникюра.

В 2012 году цвет – черный, если во внеш-
нем виде будет черный цвет и немного зо-
лота, это будет замечательно. Тем самым 
активируется вся мощь Дракона, и год 2012 
выйдет мощным и энергичным. Если пред-
ставления о прекрасном не позволяют на-
деть ярко-красную кожаную юбку, можно 
ограничиться чем-то более привычным, по-
добрав к скромному костюму яркое допол-
нение.

Прическу в угоду Дракону можно укра-
сить яркими прядями, а для ее закрепле-
ния использовать лаки с золотыми, сере-
бряными и бронзовыми блестками. Если у 
платья смелое декольте и вам есть что в 

Белого Кролика сменит 
Черный Дракон

В связи с предстоящими праздничными днями 
в январе 2012 года и досрочной выплатой пенсий 
за декабрь 2011 года, установлен новый график 
выплаты пенсий.

График выплаты пенсий за декабрь 2011 г.
Дни вы-

платы по 
графику

Дни фак-
тической 
выплаты 

09.12.2011
10.12.2011

09.12.2011

11.12.2011
12.12.2011

10.12.2011

13.12.2011
14.12.2011

12.12.2011

15.12.2011
16.12.2011

13.12.2011

17.12.2011
18.12.2011 

14.12.2011

За выплатой неполученных сумм пенсий за де-
кабрь можно будет обратиться 23, 26 декабря 
2011 г. в Управление пенсионного фонда в горо-
де Лесном по адресу: г. Лесной, ул. Пушкина, д. 
36, ком. 114.

Доставка пенсии за праздничные дни 1-2 января бу-
дет производиться только 26 декабря 2011 года. 

УПФР 
в городе Лесном Свердловской области.

О новом графике 
выплаты пенсий

Дни вы-
платы по 
графику

Дни фак-
тической 
выплаты 

19.12.2011
20.12.2011

15.12.2011

21.12.2011
22.12.2011

16.12.2011
17.12.2011

23.12.2011
24.12.2011

19.12.2011

25.12.2011
26.12.2011

20.12.2011

НЕОПЛАТА 21.12.2011

Что в первую очередь делает 
русский человек, открывая ка-
лендарь на новый год? Правиль-
но: смотрит, на какие дни недели 
пришлись праздники, это еще 
сатирик подметил! Но гораздо 
важнее сверить с новым кален-
дарем свой отпуск, ведь такие 
вещи надо планировать зара-
нее! Сейчас – самое время.

И если вы – член профсоюза, 
то вам решить этот очень важный 
вопрос гораздо проще, чем тем, 
у кого профсоюзного билета нет!

Потому что в 2012-м, вот уже 
второй год подряд, Территори-
альная организация профсо-
юзов города Лесного будет ре-
шать вопросы организации отды-
ха и оздоровления своих членов 
в сотрудничестве с организаци-
ей «Профкурорт» Федерации не-
зависимых профсоюзов России.

А это значит, что члены проф-
союза и члены их семей, приоб-
ретающие путевку через ТОП го-
рода Лесного, будут иметь зна-
чительные скидки: 30% – члены 
профсоюза и 20% – члены их се-
мей (дети, мужья, жены). Согла-
ситесь, заманчивая перспектива.

Зима! 
Пора думать о лете!

Профсоюзные здравницы рас-
положены сегодня в средней по-
лосе России, на Черноморском 
побережье Кавказа, в Кавказских 
Минеральных Водах, в Украине и 
Белоруссии. И можно выбрать пу-
тевку санаторного направления, а 
можно и без лечения. Можно с за-
казным питанием, а можно с та-
ким популярным сегодня швед-
ским столом. Выбирай – не хочу!

Но почему же не хочу? Те чле-
ны профсоюза и их родные, кому 
в уходящем году посчастливилось 
отдохнуть по профпутевке, оста-
лись очень отпуском довольны. 
На календаре – зима, самое вре-
мя подумать о лете!

Специалисты Территориальной 
организации профсоюза помогут 
вам не только определиться с вы-
бором, дадут подробные консуль-
тации и просто недежурные сове-
ты, но и помогут оформить путев-
ку, приобрести. Звоните: 6-88-46, 
6-88-43, 6-88-40.

Анапа, Геленджик, Адлер, Пя-
тигорск, Ессентуки… Как приятно 
посреди зимы думать о лете!

Татьяна СТРЕМОУСОВА.

нем показать, то блестящими могут быть не 
только волосы, но и плечи.

Что должно быть 
на столе 

в новогоднюю ночь?

Все, что может позволить кошелек хо-
зяина стола – от банальных куриных 

окорочков до изысканных восточных блюд. 
Главное – хорошенько приправить блюда 

душистым перцем и базиликом, 
кардамоном и мускатным орехом, 
имбирем и корицей, гвоздикой и 
перцем «чили».

«Огнедышащее» меню хорошо 
дополнить мясным блюдом, обли-
тым горящим спиртным. Этот же 
фокус можно проделать с фрукта-
ми или мороженым – выглядит эф-
фектно и необычно. А фруктовые 
салаты позволят хозяйке с макси-
мальной пользой проявить фанта-
зию.

При сервировке стола очень 
уместны будут зажженные све-
чи. Однако, предаваясь в новогод-
нюю ночь развлечениям, надо со-
блюдать меры предосторожности. 
Наибольшую опасность в новогод-

нюю ночь, кроме зажженных свечей, взры-
вающихся петард и искрящихся бенгаль-
ских огней, представляют пробки от шам-
панского, которые обычно попадают в глаз 
сидящему напротив гостю. Также надо опа-
саться переедания, так как покушать хочет-
ся много, а организм иногда не проявляет 
должного понимания.

Нельзя встречать 2012-й год без рыбы. 
Эти представительницы водной стихии 
обязательно должны быть на вашем сто-
ле в новогоднюю ночь, причем, желатель-
но выбрать для угощения наиболее дели-
катесные сорта – стерлядь, форель, кету.

По китайскому рецепту, чтобы макси-
мально приблизить рыбное блюдо к есте-
ственности, живую рыбу следует вычистить 
и положить в глубокое блюдо, залитое вод-
кой. Через 30 минут рыбное мясо готово к 
употреблению.

Дракон отличается всеядностью, по-
этому при подготовке праздничного ме-
ню-2012 включайте свою богатую кули-
нарную фантазию, однако есть одно усло-
вие: все продукты должны быть отборны-
ми и предельно свежими, в противном слу-
чае рассердятся не только ваши гости, но и 
Черный Дракон.

Всех порадует, если вы сумеете приго-
товить кое-что непосредственно на виду 
у гостей – на мобильной жаровне, как в 
лучших восточных ресторанах (например, 
бифштекс или барбекю с кровью) и пода-
дите к столу еще дымящееся блюдо – в 
восторге останутся не только ваши гости, 
но и дух Дракона. В любом случае пом-
ните: встречать 2012 год следует без за-
лежалых продуктов! На столе не должно 
быть никаких консервов – все только са-
мое свежее.

На столе желательны блюда и украше-
ния (например, подсвечники) из тыквы. 
Тыкву можно использовать в качестве укра-
шения стола, а можно ломтики этой бах-
чевой культуры залить лимонным соком и 
медом – такое нехитрое блюдо отличается 
вкуснотой, полезностью и наверняка притя-
нет в дом покровителя наступающего 2012 
года.

По материалам сети Интернет.


