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Она – наш земной
ангел-хранитель!

Мама Что значат матери для каждого из нас? 
Мама – это самое дорогое в жизни. Мате-
ринский инстинкт заложен в каждой жен-
щине природой. Становясь матерью, она 
преображается, познает в себе наилучшие 
человеческие качества – умение прощать, 
бескорыстно любить, заботиться, обе-
регать и защищать свое чадо. Нет более 
близкого и родного человека, чем мать. 
Только она всегда поймет, всегда поддер-
жит, обогреет своим теплом. Поэтому не 
надо забывать говорить нашим мамам теп-
лые, нежные и добрые слова, особенно в 
такой день.
Быть матерью в современном мире нелегко. 

Ведь матери очень часто приходится решать 
сложные и, на первый взгляд, даже невыпол-
нимые задачи. Волею судьбы с такими пробле-
мами столкнулась и Лидия Николаевна Махо-
ва. Вместе с мужем Павлом Владимировичем 
они уже вырастили двух дочерей и вот-вот долж-
ны были уйти на заслуженный отдых, но жизнь 
распорядилась иначе. Лидии и Павлу пришлось 
взять опеку над тремя внуками. Как го-
ворит сама Лидия: «Все произошло 
неожиданно, мы чуть было не опусти-
ли руки, переживали, что не сможем 
воспитать еще троих, совсем малень-
ких мальчишек, ведь им необходимо 
уделять много времени и сил, а какие 
силы в нашем-то возрасте?»

Но Маховы не отчаялись, а Лидия 
Николаевна сказала себе: «Видимо, у 
меня судьба такая – воспитать как соб-
ственных детей своих внуков!»

С тех пор прошло почти 10 лет, маль-
чишки подросли, уже ходят в школу. 
Старший из братьев – Вадим (ему 12 
лет) занимается спортом и, по словам 
учителей, он обладает множеством та-
лантов. Но, к сожалению, мальчишкам 
в его возрасте свойственно лениться, и 
поэтому родителям и преподавателям 
приходится немного направлять маль-
чишку. Но, как замечают родители, у 
него есть все данные для того, чтобы 
учиться на «4» и «5»!

Младшие братья-близнецы Андрей и Влади-
мир, очень разносторонние личности. Увлека-
ются рисованием, мастерят различные поделки, 
учатся игре на флейте, поют, любят читать инте-
ресные книги о природе, занимаются таэквондо.

Лидия Николаевна и Павел Владимирович не 
считают себя бабушкой и дедушкой, а ощущают 
себя настоящими родителями для своих внуков. 
И это так замечательно! Ведь, несмотря на пен-
сионный возраст, Маховы нисколько не похожи 

на пенсионеров, они вы-
глядят молодыми и жизне-
радостными. Неслучайно 
говорят, что дети омола-
живают своих родителей, 
принося им радость и сча-
стье.

Конечно, как и в любой 
семье, Маховы тоже ис-
пытывают трудности, но, к 
счастью, с ними им всегда 
удается справляться. Как 
отмечает Лидия Николаев-
на: «Мы никогда не оста-
вались наедине со своими 
проблемами. Всегда нахо-
дились люди, предлагав-
шие нам свою помощь. И 
за это мы им очень бла-
годарны. Особую призна-
тельность хотелось бы 
выразить центру «Чайка» 
за помощь в оформлении 
документов по опеке, пе-

Уж много лет, как мамы нет со мной,
А мне все кажется, 

что это сон дурной.
Как жалко, что я ей не додала
Любви, вниманья, радости, тепла.
И то, что маме скудной мерой 

отпустила –
От дочери своей уже сполна я 

получила.
Нас шестеро у мамы было,
И всех обуть, одеть, намыть,
Да повкусней еще бы накормить,
А вот любви и ласки не хватило.
Вставала рано, за полночь ложилась,
Как белка в колесе всю жизнь свою 

крутилась.
Когда тут обниматься, целоваться,
Еще ж скотиной надо заниматься.
А летом – лес, покос и огород,
И нас шестерка – вот такой народ.
Нас накормить, а у самой – все пост,
По выходным шла в храм 

аж за десяток верст.
Какие шаньги, пироги пекла!
Сплясать и спеть в любой компании 

могла!
Ах, мама, мама, ты прости меня, 

родная,
Ты нас любила, я теперь-то 

это знаю!
Молитву к Богу о тебе я возношу
И вновь, и вновь прощенья у тебя 

прошу.
Алла АЛЕКСАНДРОВСКАЯ.

Из чего состоит материнское счастье, каки-
ми красками его можно описать? Долю ма-
тери воспевают поэты-песенники, о ее ду-
шевных волнениях и переживаниях пишут 
стихи и рассказы. Ведь недаром говорят: 
«Самое дорогое ожерелье женщины – это 
руки ребенка, который ее обнимает». А что 
нужно женщине для счастья? Для полно-
го счастья, к которому можно прикоснуть-
ся рукой и даже прижать его к себе? Стать 
матерью.

Мы, женщины – счастливая половина чело-
вечества. Мужчине не понять, как это – слу-
шать своего, еще не рожденного ребенка, из-
нутри. Чувствовать его робкие прикоснове-
ния и представлять, как он войдет в счастли-
вый мир детства, где его можно будет сопро-
вождать, держа за руку. Разве можно осознать 
счастье быть женщиной, если теплые ладош-
ки не коснулись твоего сердца. Пусть это зву-
чит немного банально, но счастье женщины в 
детях, и с этим не поспоришь.

Для вас важно счастье вашего ребенка? Ду-
маю, да! И чем больше дитя смеется, тем свет-
лее и теплее в доме. Мне вдруг стало мало ма-
теринского счастья. Некоторые, наверное, так 
любят деньги, сколько ни давай, все мало, мне 
же стало мало моих детей. Говорят: «Бог лю-
бит троицу!». Мне повезло испытать радость 
материнства в третий раз. «Когда двое ребяти-
шек уже есть, с третьим не шутят», – подумала 
я и сразу же отправилась к врачу.

…«Беременность семь недель. Будем со-
хранять?» – прозвучал железный голос в жен-
ской консультации… Как все тонко. И как все 
по-космически властно и холодно. От тебя за-
висит жизнь маленького человечка. Ты Пове-
литель. Мне вдруг стало страшно за малыша, 
который там притаился и ждет приговора. Раз-
ве он преступник? Подаренное Богом малень-

кое светлое зернышко. «Конечно, оставлять!», –  
сказала я.

Мне уже захотелось думать только о хоро-
шем, срастись со своим новым состоянием – 
ожиданием ребенка.

И это было лучшее время в моей 30-летней 
жизни. На работе, за редким исключением, меня 
оберегали и лелеяли. Окружающие смотре-
ли на меня с улыбкой. Домашние заботились и 
радовали. Старшие дети нежно умилялись мо-
ему округлению и не заваливали просьбами. 
«Как хорошо и славно быть женщиной!», – дума-
лось мне. Где-то внутри меня развивалась но-
вая жизнь. И мой космонавтик уже вовсю копо-
шился и толкался в предвкушении выхода в от-
крытое пространство.

Причина моего беременного великолепия 
проста. Во-первых, я каждую неделю стара-
лась ходить в храм, причащалась и исповедова-
лась. Молилась перед иконой Божией Матери, и 
с каждой молитвой крепла во мне уверенность и 
духовная сила. Всех я простила и старалась не 
обижать, была милой и покладистой.

А во-вторых, никогда в жизни я так трепетно 
не относилась к своему здоровью. Несла себя, 
как хрустальную вазу. Бережно и аккуратно…

Пока муж один с двумя дочками, ты – в род-
доме, –  живешь на два фронта – тут у тебя под 
сердцем посапывает новая жизнь, а там, дома, 
пульсирует развеселая жизнь семейной компа-
нии. Мои старшие дети каждое утро делили обя-
занности: «Когда у мамы родится ляля, я буду 
купать ее в ванночке!». – «А я пеленать и гулять 
с колясочкой!». Спорили и мечтали наперекор 
друг другу, кто из них будет возить колясочку, кто –
мыть малыша, а кто – кормить. Вечером всю 
эту полезную информацию мне передавал наш 
папа. Мне от таких бесед, от сладкого упования 
щемило душу.

Что может быть приятнее запаха маленькой 

макушечки ребенка, пахнущей твоим детством. 
Ты видишь милые ужимки малышки и удивля-
ешься – да это же маленький ты! Вот оно, твое 
продление. В этом мире, таком оголтелом и 
предвзятом, где все куда-то бегут, спотыкаются, 
отдушина – кучерявые светлые макушки твоих 
деток. Душистые теплые маковки.

Вот оно счастье быть женщиной! Когда, выхо-
дя из магазина всей семьей, вдруг обнаружива-
ешь чужого ребенка, который «прибился» к нам 
потому, что с нами весело. Когда, приезжая на 
пляж, из машины «выкатываются» дети и «рас-
сыпаются» по песку под взглядами окружаю-
щих. Когда заходишь в магазин, и в детском от-
деле продавец пытается узнать возраст ребен-
ка, которого желают одеть, а ты с гордостью от-
вечаешь: «У нас всякие есть!». Вот оно – счастье 
быть мамой! А главное, наверное, то, что никог-
да не остаться мне одной. Всегда кто-то будет 
рядом радовать своим присутствием.

Где-то, наверное, сохранились еще осколки 
разбитого в пух и прах стереотипа, что многодет-
ность – это только проблемы. Что в многодетных 
семьях не может быть весело, потому что голо-
вы у родителей забиты вопросами о делах те-
кущих. Но я вам хочу сказать, что многодетные 
мамаши – это не спившиеся полоумные бомжи-
хи, а красивые, сильные и веселые женщины. 
Да! Мы сумели родить! И мы сумеем воспитать 
умных и талантливых деток!

Можно сказать, что Боженька Своей рукой от-
мечает такие семьи. И как бы мамам и папам ни 
было тяжко, они не жалуются.

Низкий поклон вам, дорогие мамочки, те, кто 
воспитывает одного, двоих, троих, восьмерых. 
Здоровья всем вашим домочадцам!

И пусть хранит вас Бог!
Давайте жить, радоваться, мечтать, творить и 

помогать друг другу…
Ника ВЕРИНА, г. Лесной.

нимают активное участие в различных город-
ских, школьных конкурсах и викторинах и уже не 
раз завоевывали на них призовые места. В про-
шлом году мальчишкам удалось побывать на гу-
бернаторской елке, поездка на которую произве-
ла на них огромное впечатление.

Лидия Николаевна оказывает помощь маль-
чикам в подготовке ко всем конкурсам: шьет им 
костюмы, вместе с внуками оформляет рисун-
ки, репетирует песни, придумывает танцы… Как 
признается молодая бабушка: «Нет ничего ин-
тереснее, чем познавать мир вместе с детьми, 
проживать жизнь заново, ощущать себя моло-
дой, полной сил и энергии».

Хотя внуки отнимают у Лидии много време-
ни, она находит минутки для того, чтобы занять-
ся своим хобби – разведением цветов. Кварти-
ра Маховых благоухает круглый год – на окнах 
распускаются фиалки, несколько раз расцветал 
алоэ.

Вот такая у Маховых уютная и теплая домаш-
няя атмосфера. В любви и счастье здесь растут 
дети. Не обделен вниманием и домашний пи-
томец – крысенок Жора. Пусть во всех семьях 
царит такая же атмосфера любви, понимания 
и всепрощения, которую может создать только 
МАМА!

Хочу пожелать всем женщинам, всем мате-
рям здоровья, благополучия, чистого неба и, ко-
нечно же, улыбок на лицах ваших детей!

Наталья РОМАНОВА.
Фото автора и из архива семьи Маховых.

О, как прекрасно это слово «мама»!
по поводу

дагогам подросткового центра «Буревестник», 
Детской музыкальной школы, общеобразова-
тельной школы № 74, в которой учились наши 
дети и сейчас учатся внуки, и экс-мэру г. Лесного
А. Иванникову, оказавшему большую поддерж-
ку семье в трудный период времени. Эти люди 
помогали нам решать самые различные пробле-
мы. Спасибо им за поддержку!»

Маховы – замечательная семья с интересней-
шей жизненной историей и невероятным опти-
мизмом. Братья Маховы вместе с родными при-

Что нужно женщине для счастья?
откровение

Зарисовки многодетной матери

с любовью

Андрей, Вадим и Владимир.

Хорошо рядом с ней!


