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Забота и понимание –
всё, что нужно пожилым
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АВТОШКОЛА 
местного отделения ДОСААФ России 

производит набор на обучение 
«водитель транспортного средства 

категории В» на октябрь, ноябрь, декабрь. 
Допускается рассрочка платежа. 

Форма обучения – вечерняя (с 18 часов). 
Срок обучения – 2,5 месяца.

Для обучения вождению применяем компьютерные трена-
жеры. А также приглашаем на обучение на категории: «А», 
«С», «Д», «Е», «с С на В», «с В на С» (форма обучения – ве-
черняя, с 18 часов). 

Обращаться по телефонам: 
3-70-61, 3-73-95, 3-70-60 или по адресу: 
Коммунистический проспект, 3, ком. 17 (3

-3
)

Учитель – это не профессия, а при-
звание, которое требует полной са-
моотдачи, стремления передать зна-
ния своим подопечным. 
То, как учитель проявляет себя в ра-

боте с детьми и подростками, видят его 
воспитанники. Приведу в пример строки 
из сочинения, написанного одной из вы-
пускниц МОУ СОШ №75 о своем учителе:

«Это образованный, серьезный, ин-
теллигентный мужчина, который всег-
да ходит в строгом костюме. Человек 
среднего роста, с голубыми, как ясное 

небо, глазами, излучающими до-
броту, и аккуратно подстри-
женными волосами. Очарова-
тельная улыбка не сходит с его 
лица. Он постоянно куда-то спе-
шит, никогда не сидит без дела. 
Этот человек раскован в обще-
нии, шутит, рассказывает все-
возможные истории. Его уроки –
любимые предметы большин-
ства учеников. Этих занятий 
ребята ждут с нетерпением. 
Материал учитель объясняет 
ясно, просто и доступно, гра-
мотно строит урок. Свои слова 
всегда подкрепляет конкретны-
ми примерами из жизни, поэто-
му слушать его очень интерес-
но. Благодаря такому обучению 
ребята лучше усваивают мате-
риал. Его душа открыта детям. 
Он поможет в трудную минуту, 
объяснит непонятное, решит 
проблемы, защитит невинов-
ных, накажет виноватых, даст 
дельный совет. Семейный чело-
век. Выполняет разную работу 
в саду, любит бывать на приро-
де, гулять по городу, отдыхать 
в парке, размышлять о смысле 
жизни. В общении с ним чувству-
ешь искреннюю доброту. Оча-
ровательная улыбка поднима-
ет настроение. Восхищают его 
горящие глаза и желание помо-
гать людям». 

Так тепло написала Светла-
на Любимова, выпускница шко-

лы № 75, о своем учителе, заместите-
ле директора МОУ СОШ №75 по пра-
вовому воспитанию, преподавателе-
организаторе ОБЖ Олеге Дмитриевиче 
Антипине.

Биография Олега Дмитриевича очень 
интересна. Он родился в 1963 году в г. 
Нижняя Тура, там же окончил школу. В 
80-х годах принимал участие в боевых 
действиях в Афганистане. После про-
хождения ожесточенной войны учился 
в Свердловском пожарно-техническом 
училище, в 2003 году с отличием окон-

1 октября весь мир отмечает День 
пожилого человека. Но сейчас речь 
пойдет не о маленьких пенсиях и 
проблемах с жильем, а о медицин-
ской помощи, которая оказывается 
нашим пенсионерам.
Наука, изучающая биологические, со-

циальные и психологические аспекты 
старения человека, его причины и спо-
собы борьбы с ним, называется герон-
тологией. Лечение болезней, связанных 
со старостью, уход за пожилыми людь-
ми осуществляются в геронтологических 
центрах или отделениях. В Лесном та-
кое отделение некогда также существо-
вало. О том, какие функции оно выполня-
ло, почему закрылось и как осуществля-
ется медицинская помощь пожилым лю-
дям сегодня, рассказывает замначаль-
ника по медицинской части ФГУЗ ЦМСЧ 
№ 91 ФМБА РФ Александр Васильевич 
Макаров.

– Александр Васильевич, что Вы мо-
жете сказать о геронтологическом от-
делении, некогда существовавшем в 
городе Лесном?

– В Лесном геронтологическое отделе-
ние (правильнее – гериатрическое) ра-
ботало с 1996 по 2006 год. Причиной его 
закрытия послужило то, что в аварийное 
состояние пришло здание инфекционно-
го отделения, а это целый двухэтажный 
корпус на 50 мест. Там начали обруши-
ваться перекрытия, здание стало непри-
годным для эксплуатации и даже опас-
ным. Проанализировав ситуацию, мы 
пришли к выводу, что это отделение нуж-
но закрывать на ремонт, а единственным 
отделением, которое можно было за-
крыть относительно безболезненно для 
большинства пациентов и расположить 
на его базе инфекционное, – было гери-
атрическое отделение, так как оно выпол-
няло медицинские функции всего на 30%, 
а на 70 – социальные. Через 2 года ре-
монт инфекционного корпуса закончился, 
и перед нами встал выбор: открывать ге-
риатрическое отделение или же нет. Если 
да, то при открытии нам необходимо 
было соблюсти все правила и санитар-
ные нормы, в первую очередь касающи-
еся площади отделения. Мы посчитали, 
что на той площади, которую занимало 
ранее гериатрическое отделение, можно 
было бы оборудовать 10 или максимум 

15 мест. А этого для нашего горо-
да мало. Поэтому нами был про-
веден анализ патологий, с кото-
рыми пациенты находились в ге-
риатрическом отделении, и сде-
лан вывод, что 65% их заболе-
ваний относятся к неврологиче-
скому профилю. В связи с этим 
было решено гериатрическое от-
деление не открывать, а за счет 
него увеличить на 10 мест невро-
логическое отделение.

– Какая медицинская по-
мощь оказывается пожилым 
лесничанам сегодня?

– Существует несколько вари-
антов оказания медицинской по-
мощи пожилым людям. Это, на-
пример, амбулаторная медицин-
ская помощь. Она оказывает-
ся участковым врачом в услови-
ях домашнего содержания. Мед-
помощь престарелым леснича-
нам также оказывается в усло-
виях дневного стационара. Если 
амбулаторного лечения недоста-
точно, мы можем направить лю-
бого пожилого пациента в днев-
ной стационар для взрослых, что 
на базе городской поликлиники. 
Медпомощь пожилым оказывается так-
же и в стационарном отделении, в слу-
чае если пациенту необходимо кругло-
суточное введение лекарственных пре-
паратов, постоянный контроль артери-
ального давления и врачебный контроль. 
Отмечу, что все перечисленные вариан-
ты относятся к плановой медицинской 
помощи. Она оказывается индивидуаль-
но, по настоянию участкового врача либо 
самого пациента. Пожилым лесничанам 
также оказывается и экстренная медпо-
мощь. При возникновении экстренной 
патологии пациенты неотложно госпита-
лизируются при участии отделения ско-
рой помощи либо по направлению участ-
кового врача без всяких ограничений. 
На этот случай у нас всегда имеется не-
сколько запасных мест в стационаре. 
В Лесном также открыто отделение се-
стринского ухода. Оно выполняет функ-
ции хосписа, который находится в п. Та-
ежном. Это отделение рассчитано на 20 
мест, но согласно требованиям СанПиН 
мы вынуждены сократить это число до 

17. Отделение сестринского ухода, так-
же как и гериатрическое отделение, вы-
полняет медицинскую функцию процен-
тов на 20 и на 80 – социальную. Туда на-
правляются те пациенты, которым тре-
буется постоянный уход, кому дома соз-
дать такие условия невозможно по раз-
ному роду причин. В это отделение су-
ществует очередь в пределах одного ме-
сяца. И она имеет сезонный характер. 
Например, в осенне-зимний период она 
меньше, в весенне-летний – испытываем 
определенные трудности в госпитализа-
ции. Это происходит в основном потому, 
что люди уезжают в отпуска, а пожилого 
человека, страдающего определенными 
недугами, оставить не с кем. В таких слу-
чаях мы стараемся идти людям навстре-
чу, госпитализируем родственника, ока-
зываем ему медпомощь, осуществляем 
уход за ним в рамках своей компетенции.

Н. ПЕРВУШКИНА.
Фото автора.

чил Нижнетагильский педагогический ин-
ститут. В 1995 году пришел на работу в 
школу № 75. С этого времени препода-
ет предмет «Основы безопасности жиз-
недеятельности» и отвечает за правовое 
воспитание школьников. По словам Оле-
га Дмитриевича, работая в школе, он на-
шел отдушину в общении с детьми, роди-
телями и коллегами-педагогами.

В сочинении Светланы Любимовой 
сказано: «Он постоянно куда-то спешит, 
никогда не сидит без дела». Это правда. 
Олега Дмитриевича редко можно уви-
деть у себя в кабинете: он либо прово-
дит урок, либо общается с родителями 
школьников, либо ведет детей в библи-
отеку…

Свою преподавательскую деятель-
ность в школе он совмещает с препода-
ванием в колледже при Уральском ин-
ституте экономики, управления и права.

Общаться с Олегом Дмитриевичем – 
одно удовольствие. Он искренен в своих 
словах, всегда светится улыбкой, даже 
самый хмурый школьник улыбнется при 
встрече с ним. Если ему встречаются 
трудные подростки, он всегда встает на 
их сторону и защищает их, говоря: «Пло-
хих детей не бывает, иногда они совер-
шают плохие поступки, ошибаются, но 
человеку свойственно ошибаться, а уж 
ребенку – тем более».

Свое свободное время педагог посвя-
щает семье, а также своим увлечениям – 
написанию стихов и картин. Писать сти-
хи он начал еще в армии, и новые про-
изведения рождаются до сих пор. Мно-
го радости доставляет ему и увлечение 
живописью. Картины Олега Дмитриевича 
были представлены на выставках и име-
ли успех у публики.

Порой, узнав о жизни какого-либо че-
ловека, пообщавшись с ним, жалеешь: 
почему ты о нем раньше не слышал? На-
верное, потому что такие люди по нату-
ре – скромные, застенчивые. К таким и 
относится Олег Дмитриевич Антипин. Но 
именно о таких людях и нужно говорить 
и писать!

Н. РОМАНОВА.
Фото из архива О.Д. АНТИПИНА.

А.В. Макаров.

О.Д. Антипин.


