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Традиция 

Кулинарный поединок
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«Есть такая профессия – Родину защищать» – 
так начинает встречу ребят-старшеклассников с 
воинами спецназа Нина Степанова Родионова. Такие 
мероприятия, посвященные Дню защитника Отече-
ства, стали в музее традиционными. Ведь сохране-
ние памяти о воинской доблести разных поколений – 
это наш священный долг. 

Но, глядя на современных юношей, иногда кажется, что 
уже ничем нельзя потрясти, расшевелить этих ребят, ко-
торые смутно представляют, что за дата – 23 Февраля. Но 
вот предоставляют слово гостям – военнослужащим роты 
спецназа в/ч 3275 и понимаешь, что тревожные события, 
происходящие далеко от нас, – это реальная жизнь для 
них, прекрасно обученных всем военным премудростям, а 
главное – готовых в любой момент рисковать собой, чтобы 
защитить нас. Мужественные, красивые, вот они, наша во-
енная элита – Евгений Наумов – заместитель командира 
роты спецназа по работе с личным составом, Алексей Ве-
ревочкин – начальник группы боевого обеспечения, Мак-
сим Стенин – инструктор по специальным средствам, Ев-
гений Куренков – старший разведчик разведывательной 
группы. Задачи спецназа – это предотвращение террори-
стических актов, командировки в Чечню, участие в поиско-
вых операциях, охрана важных стратегических объектов, 
словом, работа, связанная с риском, требующая от воинов 
великолепной физической формы и боевого духа.

Старшеклассникам школ № 72, 75, 76 показали видео-
ролик с записью военных соревнований по сдаче норм, ко-
торые позволят прошедшим все испытания стать облада-
телем оливкового берета. Впечатляло все: и многокиломе-
тровые марши с амуницией в десятки килограммов, прео-
доление вертикальных и горизонтальных препятствий, ру-

«Шоколад» 
начинает и…

Все готово в библиотеке Профлицея № 78 (здесь пройдет Ку-
линарный поединок!) для встречи гостей: книжная выставка с 
такими «вкусными» изданиями, тематический стол, сервиро-
ванный на двоих к 23 Февраля. И где-то около книжных полок гре-
ется самовар, чтобы… Впрочем, об этом позднее.

Потому что гости, девятиклассники школы № 70, уже пришли, удоб-
но расположились. Рядом – девчонки, учащиеся из 314-й группы лицея. 
Пора начинать Кулинарный поединок!

Команды «Шоколад»- школьники (они первыми представили себя) и 
«Поварята»- лицеисты знакомятся с членами жюри (Л.И. Зудова, за-
меститель директора ПЛ-78 по социально-воспитательной работе; 
И.Э. Иванкова, классный руководитель 9-го класса; Л.А. Круглова, ма-
стер производственного обучения; Л.В. Гамаюнова, библиотекарь ли-
цея и автор этих строк М.А. Носова, секретарь лицея). И если кто-то 
подумает, что участники боя изначально были поставлены в нерав-
ные условия (школьники против выпускников), ход встречи показал, что 
младшие настроились решительно, практически во всех конкурсах на-
ступали на пятки старшим, а некоторые задания даже выигрывали! Так 
получилось, когда на скорость надевали на одного из членов команд по-
варскую форму (халат, фартук, колпак), угадывали правильные ответы в 
конкурсе «25х25». 

А вообще, было ве-
село! Представьте, 
вам завязывают гла-
за и вы должны накор-
мить своего товари-
ща (тоже с завязанны-
ми глазами) бананом! 
Или почувствовать 
себя Золушкой, отби-
рая горох от перловки 
(а мы, в жюри, рассма-
тривали – насколько 
чисто у ребят это по-
лучилось). Или зага-
дывать загадки и про-
должать пословицы – 
и все это на поварскую 
тематику! А вот кон-
курс «Назови профес-
сионально значимые качества повара, кондитера» удивил нас, взрос-
лых, подготовкой девятиклассников: Максим Овчинников назвал и та-
кие – виртуозный, целеустремленный, лицеистки парировали – общи-
тельный, опрятный, мобильный…

И совсем не зря стояли на столах тарелки с фруктами. Задание 
«Фруктовая фантазия» дала волю девчонкам из 314-й группы (карвин-
гом в ней увлекается Анна Малиношевская, кстати, она и провела для 
всех мастер-класс по фигурной нарезке фруктов). А гостям в финальном 
конкурсе помогала Анжелика Стебаева. Композиции позднее назвали 
«Мультифруктовая поляна» и «Водоемная радость» (последняя – со-
гласно первоисточнику). Надо сказать, что в своем первозданном виде 
они просуществовали недолго – по окончании поединка были съедены 
детьми с удовольствием!

Вот, пожалуй, и все! Подсчет баллов засвидетельствовал – разрыв в 
очках небольшой – 43:41 в пользу 314-й группы профлицея! Жюри так-
же отметило в номинациях «Самый веселый» и «Самый умный» своих 
героев. Призы достались девятиклассникам Максиму Овчинникову, 
Салавату Халяфутдинову, Наталье Кузнецовой, лицеисткам Анне 
Малиношевской, Анжелике Стебаевой. Стоит отметить, что Кули-
нарный поединок прошел в рамках профориентационного проекта «Из 
школьного класса – в класс рабочий!». И кроме развлечений была на 
встрече и познавательная информация. Ну а если кто-то из выпускни-
ков школ решит учиться на повара, кондитера, мы только за – прихо-
дите!

Кстати, а настоящий Кулинарный поединок ожидает учащихся 314-й 
группы лицея Анну Малиношевскую и Константина Токарева 4 мар-
та в Качканаре. Там, в колледже, пройдет конкурс профессионального 
мастерства. Лицеистам придется нелегко – среди участников предпола-
гается девять команд. Об этом уже думает мастер группы Ирина Семе-
новна Зыкова (она же предложила провести поединок 18 февраля в 
ПЛ-78). Между прочим, Кулинарный поединок в стенах лицея проводил-
ся не в первый раз: в декабре 2008 года его участниками были ученики 
школы-интерната № 63 и учащиеся групп 114 и 314.

Да, а самовар-то совсем не зря грели. Чаепитие с капустным пирогом 
для всех участников стало достойным завершением вкусной встречи.

Марина НОСОВА, член жюри Кулинарного поединка.
Фото О. МОКСУНОВОЙ.

Достучаться до сердец

УПФР в городе Лесном проводит заблаговремен-
ную работу по проверке документов будущих пенси-
онеров, пенсия которым будет назначаться в ближай-
шее время.

Целью заблаговременной работы являются правильные 
и своевременные установление и выплата пенсий.

Для своевременного назначения пенсии гражданам, про-
живающим в Лесном, рекомендуем за 6 месяцев до насту-
пления пенсионного возраста обратиться в Управление Пен-
сионного фонда в городе Лесном со всеми необходимыми 
документами для их проверки по адресу: г. Лесной, ул. Пуш-
кина, д. 36, каб. 114, понедельник, вторник, среда с 8.00 
до 17.00; четверг с 9.00 до 18.00; пятница с 8.00 до 15.00.

При обращении рекомендуем представить докумен-
ты: паспорт, страховое свидетельство обязательно-
го пенсионного страхования, трудовую книжку, справ-

копашный бой, перенос раненых, а еще жесткие боксер-
ские бои. Выдерживают не все, бывает, что проходят ис-
пытания только с пятого раза. А главная цель спецназов-
ца – это краповый берет, берет цвета крови. Как сказал 
Алексей Веревочкин, право носить его приравнивается к 
правительственной награде. И все участники встреч с ре-
бятами заслужили это почетное право.

Пройдя суровые испытания, связанные общим делом, 
эти люди умеют ценить дружбу, в их роте царит особое 
мужское братство. «Спецназ – это монолит», – говорит 
Алексей Веревочкин. А Евгений Наумов приводит при-
мер, как без лишних слов, сообща помогали своему това-
рищу, оказавшемуся в командировке, у которого родился 
ребенок: к возвращению его жены из роддома в квартире 
было все необходимое – коляска, кроватка, наборы дет-
ских вещей и даже стиральная машина.

При всей своей внешней суровости эти люди облада-
ют повышенным чувством справедливости: «Совершен-
ное когда-то зло в отношении другого к вам и вернется», – 
говорили они ребятам.

Каждый из выступающих нашел свои слова, чтобы до-
стучаться до сердец старшеклассников, многим из кото-
рых стало просто стыдно признаваться, что служить в ар-
мии они не планируют.

На встрече вспоминали и наших героев России – Оле-
га Терешкина и Владимира Замараева, чьи жизни за-
вершились подвигом. К этому готов и любой боец нашей 
роты спецназа. Ведь их главное дело – служба, а по заве-
ту Христа «нет больше той любви, кто положит душу свою 
за други своя».

Елена СТАРОВЕРОВА.
Фото автора.

Наши консультации

ки, уточняющие характер льготной работы, если та-
кие имеются, справки о работе, информация о кото-
рой отсутствует в трудовой книжке, справку о зара-
ботной плате за 5 лет подряд до 2002 г., если не рабо-
тали в 2000-2001 гг., военный билет, диплом или сви-
детельства об окончании учебных заведений, свиде-
тельство о браке (для женщин), свидетельства о рож-
дении детей.

В № 5 газеты «Радар» от 03.02.2011 года нами до-
пущена неточность в регламенте приема граждан по 
проведению с ними заблаговременной работы по при-
емке документов для назначения пенсии, которое бу-
дет производиться в ближайшее время. Прием граж-
дан ведется по вторникам специалистами Управления 
с 8.00 до 17.00.

УПФР в городе Лесном.

Вам скоро на пенсию?

Участники встречи.
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