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25 января – Татьянин день

Студенчество – forever!

Студенчество – замечательная пора, отме-
ченная калейдоскопом ярких событий. Это вре-
мя, когда ты окрылен, уверен, наивен, мечтате-
лен, когда полон сил, энергии, безумных идей 
и по-настоящему беззаботен. Несмотря на всю 
легкость ощущений и романтику поры, этот пе-
риод очень важен для каждого человека. Имен-
но в студенческие годы приобретаются необхо-
димые знания, умения и навыки для дальнейшей 
профессиональной деятельности, определяется 
жизненный путь, расставляются приоритеты.

Недаром говорится: «От сессии до сессии 
живут студенты весело». В ТИ НИЯУ МИФИ 
именно так все и происходит. Не верите? Суди-
те сами! На базе института ежегодно проходит 
около 50 мероприятий, организаторами которых 
является актив студентов. Среди них: фотокон-
курсы, различные акции, трудовые десанты, ве-
селые тематические вечеринки, новогодние ка-
пустники, встречи с выпускниками, уроки муже-
ства и гражданственности, бардовские, лириче-
ские вечера, товарищеские матчи по футболу, 
встречи с ветеранами Великой Отечественной 
войны, награждение лучших студентов «Успех 
года», выпуск студенческой газеты «New Им-
пульс»... Некоторые мероприятия имеют город-
ской масштаб: городской шахматный фестиваль 
«Царские игры», городская экономическая игра 
«МЭКОМ» и «Инвестор», Дни карьеры «Рос-
атома», межрегиональные сборы студенческо-
го актива «Сегодня - студенчество МИФИ, зав-
тра – будущее городов», акция «Свеча памяти», 
«Танцплощадка военных лет». И это еще не 
все! Студенты ТИ НИЯУ МИФИ регулярно при-
нимают участие и становятся победителями го-
родских, областных, всероссийских конкурсов, 
фестивалей, олимпиад, спартакиад, турниров, 
научных конференций.

Наши ребята являются активными члена-
ми различных организаций: АУМ «Поколение»,  
академического хора СКДЦ «Современник», 
танцевальных и вокальных коллективов ДТМ 
«Юность», спортивных учреждений: ФСЦ «Фа-
кел», Школы единоборств, городских рок-групп 
и т.д.

Наши студенты успевают еще и учиться. 
«Когда?» – спросите вы. Порой сама задаю 
себе этот вопрос и не нахожу ответа. Пятеро на-
ших студентов награждены именной стипенди-
ей Госкорпорации «Росатом», 16 ребят отмече-
ны специальной стипендией  ФГУП 
«Комбинат «Электрохимприбор». По 
итогам сессии у нас много отлични-
ков и хорошистов. И еще… у нас мно-
го талантливых, творческих и ярких 
ребят.

Хочется подвести небольшой итог 
всему вышесказанному: студенче-
ская жизнь ТИ НИЯУ МИФИ бьет 
ключом и нам есть кем гордиться!

Наталья МАЛАНИНА, 
помощник директора 

по внеучебной работе.

Вадим Николаевич ЛОГИНОВ, 
выпускник 1969 года, специаль-
ность «Технологии машинострое-
ния», руководитель производства 
220 ФГУП «Комбинат «Электро-
химприбор», пенсионер:

- Рассматривая совсем недавно книгу о сту-
дентах и преподавателях института, посвящен-
ную 50-летию нашего филиала МИФИ, понево-
ле вспоминаю лихие студенческие годы. Ведь 
начинали свою жизнь в этом городе практически 
с нуля. До сих пор себе удивляешься – как это 
мы все успевали. Работали и учились непло-
хо. После ночной смены шли на занятия и эк-
замены. Учиться было безумно интересно: все 
тогда интересовались наукой, что-то изобрета-
ли и гордились своими успехами. А каждые вы-
ходные – обязательно танцы в клубе. Влюбля-
лись и воспитывали детей. И как-то все дружно, 
сообща. И ведь по сути дела мы смогли через 
всю жизнь пронести наше студенческое брат-
ство. Почти все студенты наших выпусков ста-
ли руководителями производств комбината, из-
вестными людьми города. Мы так и продолжа-
ем жить и трудиться сообща. А имена – Галин, 
Муравлев – это ведь уже исторические имена. 
И таких имен на самом деле хватит не на одну 
книгу воспоминаний.

Проработав много лет на комбинате «Элек-
трохимприбор», я, к сожалению, скажу, что у ны-
нешней молодежи уже нет такой закалки, какая 
была у нас лет в 20-30. Нет такого огонька и ин-
тереса к жизни, нет стремления познать что-то 
новое и учиться у старших. Конечно, бывают от-
дельные исключения, но в целом уже нет было-
го бескорыстного задора у молодежи.

Поэтому очень хочется пожелать нынеш-
ним выпускникам ТИ НИЯУ МИФИ именно сту-
денческого задора и оптимизма. Активности во 
всех делах. Ведь толковых ребят сразу видно. 
И очень хочется, чтобы таких было как можно 
больше. А иначе в чьи руки попадет наше про-
изводство, наш комбинат, который мы создава-
ли с такой любовью и ответственностью перед 
своими детьми!

Роман ЛЕВИН, выпускник 1998 г., директор 
ООО «Градиент»:

- В свои молодые годы я точно знал, что моя 
жизнь была бы немыслима без обучения в ин-
ституте. Наша студенческая группа была до-
статочно специфичной, ведь в конце 90-х годов 
только начинали развиваться информационные 
технологии. И как оказалось – это направление 
было не только самым интересным, но и самым 
перспективным. Мы часами могли обсуждать 
особенности «железа» и тонкости программ, 
как малые пацаны хвастались новинками и сво-

ими познаниями в об-
ласти высоких техно-
логий. 

Мир компьютеров  
всегда интересовал 
меня, а обучение в 
институте на специ-
альности «Информа-
тика и управление» 
способствовали си-
стематизации моих 
знаний. На самом 
деле – это огромное 
счастье, когда твои 
интересы и увлече-
ния становятся смыс-
лом жизни и соот-
ветствуют выбран-
ной профессии. По-
этому можно впол-
не уверенно сказать, 
что наш МИФИ  ока-

зал большое влияние на мой дальнейший жиз-
ненный выбор и жизненный путь. 

Особенно хочется вспомнить и сказать самые 
добрые слова об Анатолии Владимировиче Бы-
стрикове, заведующем в те времена кафедрой 
информатики. Как педагог он сумел влюбить 
нас в высшую математику, сам был асом свое-
го дела и вдохновителем для всех без исключе-
ния студентов.

Сегодня я сам частенько бываю в родном 
МИФИ, и каждый раз меня охватывает носталь-
гия по студенческой жизни. Было бы очень здо-
рово организовать как во многих институтах Ас-
социацию выпускников нашего МИФИ, чтобы не 
растерять студенческое братство, чтобы под-
держать потенциал института и вернуть ему 
статус Центра притяжения технической элиты 
города.

Андрей СОКОЛИК, начальник отдела тру-
да и заработной платы ОАО «Вента», окон-
чил МИФИ в 2007 году по специальности 
«Технология машиностроения»: 

- Институт дал мне отличных друзей и товари-
щей, много незабываемых впечатлений и вос-
поминаний, ну и, конечно же, знания и, что, на 
мой взгляд, главное, – умения и навыки для по-
иска необходимой информации. 

 
Надежда РЯБОВА, руководитель груп-

пы по подбору и обучению персонала ОАО 
«Вента», окончила МИФИ в 2006 году по спе-
циальности «Экономика и управление на 
предприятии»: 

- Учеба в институте позволила получить выс-
шее образование, дала уверенность 
в себе и в дальнейшей жизни. Препо-
даватели института привили желание 
обучаться и узнавать новое, не оста-
навливаться на достигнутом, идти 
всегда вперед.

Андрей ПОСТОВАЛОВ, препода-
ватель ТИ НИЯУ МИФИ, дисципли-
ны «Сетевая экономика» и «Инно-
вационный менеджмент», окончил 
МИФИ в 2008 году по специально-
сти «Экономика и управление на 
предприятии»: 

- Студенческая  жизнь для каждого 
человека связана со множеством впе-
чатлений и воспоминаний. Лично для 
меня они, несомненно, положитель-
ные. Вообще, этот жизненный этап 
я считаю основополагающим в жиз-
ни, ведь именно во время обучения 
в вузе происходит формирование ми-
ровоззрения человека, определяет-
ся направление в жизни, проявляют-
ся способности и таланты. И, конеч-
но же, нельзя не вспомнить об умении 
студентов отдыхать: я думаю, каж-
дый студент третьего курса уже мо-
жет написать автобиографичную кни-
гу «Как из 100 рублей и упаковки воз-
душных шариков сделать незабывае-
мый праздник». В канун «профессио-
нального» праздника, хотелось бы по-
здравить всех студентов и пожелать 
не «халявы», а терпения и способно-
сти получать нужные и качественные 
знания. 

Казалось бы, что может сравниться по эмо-
циональному напряжению с поступлением, ЕГЭ 
и олимпиадами? Впрочем, господа первокурс-
ники, раз вы поступили в МИФИ (с чем вас от 
души поздравляем), расслабляться не реко-
мендуется. Но и «бегать с выпученными глаза-
ми» – тоже не лучшее решение. В этой статье 
мы с высоты своего многолетнего обучения в 
МИФИ дадим вам несколько советов, как адап-
тироваться к обучению в нынешнем научно-
исследовательском ядерном университете 
МИФИ без лишнего стресса.

Побывав на дне первокурсника, вы уже на-
чинаете погружение в океан новых возможно-
стей, которые предоставляет обучение в вузе. 
По сравнению со школой здесь гораздо боль-
ше свободы, но, что закономерно, и ответствен-
ность больше. Будьте готовы к тому, что вам 
придется выбирать, к каким студенческим орга-
низациям присоединиться, на какое мероприя-
тие пойти, а какое пропустить. Лишь предметы 
(некоторые из них, кстати, также будут по выбо-
ру) придется учить все, а то мифическая систе-
ма обучения не дремлет и сессия не за горами! 
Следовательно, учитесь эффективно распре-
делять ваше время, чтобы его хватало и на 
учебу, и на студенческую жизнь.

Будьте информированными. Ознакомьтесь с 
вашим расписанием, учебным планом. Как пра-
вило, первые пару недель студенты не очень за-
гружены, так как в основном в расписании сто-
ят лекции. Не ленитесь прочитывать программы 
дисциплин. Вообще советуем регулярно захо-
дить на сайты МИФИ и студорганизаций, а 
также пробегать глазами доски объявлений 
и читать студенческую прессу. Обязательно 
найдете что-нибудь интересное для себя.

Самый банальный и самый несоблюдаемый 
всеми поколениями студентов совет. Не откла-
дывайте подготовку к экзаменам! Этим и от-
личается ТИ НИЯУ МИФИ, его система подго-
товки технической элиты для атомной отрасли: 
не расслабишься! Впрочем, пугать излишне вас 
тоже не будем. Как правило, первая сессия не 
слишком сложная, зато дает представление о 
том, как оно все проходит. А к летней сессии вы 

уже наберетесь опыта, и будет не так страшно… 
И еще: используйте возможность (которая 
есть не всегда) получить автомат (т.е. оценку 
по предмету без зачета/экзамена). Для этого пи-
шите хорошие эссе и рефераты и сдавайте их в 
срок, регулярно работайте на семинарах.

Заводите знакомства. Как правило, основ-
ной круг общения формируется как раз в пер-
вые месяцы обучения в вузе. Возможность рас-
ширения социальных контактов и общение с 
интересными людьми – чуть ли не самое цен-
ное, что можно получить, учась в вузе. А все 
люди, учащиеся в МИФИ, – наверняка интерес-
ные! Поэтому не замыкайтесь только на учебе, 
ищите друзей! Острота конкуренции после по-
ступления спала, теперь на n лет однокурсни-
ки и особенно одногруппники – одна большая 
семья. Участие же в студорганизациях и сту-
денческих инициативах – еще одна прекрас-
ная возможность обогатить свое общение и 
выразить себя.

Адаптация к обучению в МИФИ – хорошо от-
лаженный процесс. Вас ждут посвящение в пер-
вокурсники, тренинги на командообразование, а 
также специальные Welcome-тренинги для пер-
вокурсников, студенческого актива. Эти меро-
приятия дают возможность окунуться в инсти-
тутскую жизнь, лучше узнать своих однокурсни-
ков, а также получить море позитива и драйва. 
А если все-таки с адаптацией возникают про-
блемы и стресса избежать не удалось, всегда 
можно обратиться к старшим товарищам за ква-
лифицированной анонимной и бесплатной по-
мощью. Желаем вам удачи в освоении целины 
знаний! 

Поздравляем!
Дорогие студенты! Вот уже почти два столетия 25 января российские студенты тради-

ционно отмечают Татьянин день.
Во всем мире День студента является днем солидарности и объединения учащихся всех 

факультетов и учебных заведений. У вас сегодня есть счастье переживать самую прекрас-
ную пору своей жизни. Это – время любви и радости, достойных и бескорыстных поступков, 
время свободы и безграничной романтики, время накопления знаний и опыта.

Будущее нашего города, округа, страны напрямую зависит от вас, от тех, кто сегодня тру-
дится в студенческих аудиториях. А завтра, уверены, вы станете высокообразованными 
специалистами и внесете свой достойный вклад в развитие и процветание нашей страны.

Желаем всем крепкого здоровья, счастья, удачи и любви! 
Виктор ГРИШИН, глава городского округа «Город Лесной»; 

Василий РУМЯНЦЕВ, глава администрации городского округа «Город Лесной».

Дорогие студенты! Уважаемые преподаватели! Поздравляем вас с Татьяниным днем – 
Днем студенчества!

Студенческие годы – самый яркий, запоминающийся, радостный и в то же время очень 
ответственный этап в жизни каждого человека. В это время закладываются основы будущих 
профессиональных и жизненных успехов. От всей души желаем студентам насыщенной, ак-
тивной жизни и реализации самых смелых идей и талантов.

Слова поздравления и педагогам, кто передает свои знания и опыт ученикам, вкладывая 
силы и душу в подготовку современных специалистов! Пусть ваши опыт, знания и талант по-
могут молодому поколению найти себя в этом мире.

С праздником вас, успехов в учебе, здоровья, неисчерпаемой энергии и верных друзей! 
Отдел по физической культуре, спорту и молодежной политики 

администрации ГО «Город Лесной».

Дорогие друзья! Примите от руководства ТИ НИЯУ МИФИ искренние поздравления с 
Днем российского студенчества – праздником молодости, оптимизма, романтики и надежд!

Мне хотелось бы пожелать, чтобы на вашем пути к знаниям вам сопутствовали творче-
ские и научные победы, чтобы каждый новый учебный год приближал вас к главной цели – 
обрести свое место в жизни и стать востребованными в родном городе специалистами!

Я верю, что прекрасные годы студенчества дадут вам заряд положительной энергии, на-
учат оставаться стойкими в решении любых проблем и подарят верных друзей, с которы-
ми вы вступите в самостоятельную жизнь. Идя по жизни, строя свою карьеру, гордитесь вы-
бранной дорогой, которая начиналась от порога ТИ НИЯУ МИФИ.

Желаю всем вам сохранять молодость души, радость творчества, веру в себя и влюблен-
ность в жизнь! Учитесь, творите, любите: жизнь и счастье – в ваших руках!

Николай СЕМЕНИН, директор ТИ НИЯУ МИФИ.

... Живут студенты весело

МИФИ в лицах

Как избежать стресса
Друзья, если вы не хотите окончить институт 

в возрасте бабушек и дедушек, то по крайней 
мере курсовые делайте вовремя. И самое глав-
ное – ходите на консультации (ну или появляй-
тесь на них). Хуже точно не будет!

Всегда и везде дружите с братьями старшими – 
со старшекурсниками. Среди них иногда попа-
даются знающие люди. А у всех остальных – 
полное издание  наследия наработок талантли-
вых мифистов. 

И самое главное – во время семестра все жи-
вут весело и беззаботно, но уже где-то пример-
но за месяц до сессии стоит задуматься о том, 
ради чего вы собственно сюда пришли учиться. 

НЕ СМОТРИТЕ НА НАС! БУДЬТЕ ЛУЧ-
ШЕ))))))) 

Незабудка, АУ-56Д.
*   *   *

ТовариСЧи студенты! Институт – это малень-
кая жизнь. Это зимний рассвет в окне аудито-
рии… и пиво на вечеринках. Это влюбленность 
в молодых преподавателей и фырканье уму-
дренных жизнью тетушек и дядечек. Это бес-
сонные ночи на студенческих дискотеках и во 
время сессии. Это новые знакомства и старые 
друзья. Это 5 лет чего-то странного и непонят-
ного, но такого родного и запоминающегося. 
Храните эти годы в своих сердцах! Запомните 
навеки даже тех преподов, которые вас когда-
то завалили.

Инь (ака Мышъ), ЭУ-56Д.
*   *   *

Дарите улыбки! Это чертовски здорово – ви-
деть улыбки друзей по утрам. Говорите всем 
подряд комплименты! Ведь вас окружают потря-
сающие люди. Они заслуживают комплиментов. 
И вам очень повезло, если вы находитесь ря-
дом с ними.

Павел БАРАНЕВСКИЙ, АУ-56Д.
Полосу в печать подготовила 

Наталья ФРОЛОВА. 
Выражаем огромную благодарность руко-

водству ТИ НИЯУ МИФИ и студенческому со-
вету вуза за содействие в подготовке мате-
риалов.

Первые учебные дни, 
я уверена, каждый из нас 
запомнит надолго: море 
незнакомых лиц, новые 
предметы, о существо-
вании которых я, бывшая 
ученица обычной сред-
ней школы, даже не по-
дозревала, знакомство с 
одногруппниками. До сих 
пор помню, как дрожа-
ли коленки первого сен-
тября! Сами понимаете: 
первокурсника выделить 
из толпы спешащих на 
занятия студентов пре-
дельно просто: он ча-
сто озирается по сторо-
нам в поисках табличек-
указателей. Первую не-
делю учебы я только и 

делала, что терялась! Безумно приятно, что студенты 
старших курсов всегда готовы помочь и буквально отве-
сти за руку прямо к дверям аудитории. Каждый студент на-
шего института по-своему уникален: кто-то победил в об-
щегородских олимпиадах по физике и математике, другой 
просто ПЕРЕЖИЛ ЕГЭ и вступительные. Теперь нужно 
всеми силами доказать, что наше поступление в лучший 
вуз – не случайность! ТИ НИЯУ МИФИ сам задает стиль и 
ритм студенческой жизни. Но только от нас зависит, как ее 
провести. Удачи всем!

Татьяна ЛЕОНОВА, 1 курс, АУ.

советы бывалых

Вадим Логинов.


