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ЭФФЕКТИВНАЯ ПРОГРАММА 
ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ КОРРЕКЦИИ 

ИЗЛИШНЕГО ВЕСА. 
ТРИ СЕАНСА СТРОЙНОСТИ, ЗДОРОВЬЯ И КРАСОТЫ 

НА ДОЛГИЕ ГОДЫ ПРОВОДИТ 
ОПЫТНЫЙ ВРАЧ-ПСИХОТЕРАПЕВТ О.А. ЯРОШ.

В городе ЛЕСНОМ сеансы состоятся 
11, 13 и 15 мая 2009 года, 

в городе НИЖНЯЯ ТУРА – 12, 14 и 16 мая 2009 г. 
Для участия в них приглашаются также и жители 

городов КАЧКАНАР, КУШВА, близлежащих поселков.

Телефоны для справок: 4-55-54, 4-52-62, 
моб. 8-922-138-7991, 8-909-002-4218.

Лицензия No 001135, прил. No 000736 от 14 июня 2005 г.

Дороги – в горбах и заплатах

«Милицию тогда
боялись и уважали…» 

К 60-летию ОВД Лесного

Михаил Васильевич НАУМКИН – 
один из старейших сотрудников от-
дела внутренних дел Лесного. Начал 
он свою службу в 1952 году посто-
вым милиционером. Тогда, вспоми-
нает Михаил Васильевич, отдел рас-
полагался в Нижней Туре, а так как 
«зоны» как таковой еще не было, то 
они свободно проходили на службу 
в строящийся Свердловск-45. 

После возведения «зоны» большин-
ство сотрудников перевели на тер-

риторию Свердловска-45 и разместили в 
здании на Мамина-Сибиряка, в котором 
потом находилась Госавтоинспекция. А 
в те годы там располагались все основ-
ные службы ОВД. «Тесновато было, мало 
места, но ничего, как-то размещались», – 
вспоминает Михаил Васильевич. И Ниж-
нюю Туру из обслуживания не упуска-
ли, и Елкино, Бушуевку, Именную. А ми-
лицейский состав – всего 180 человек на 
всю обширную территорию. Потому рабо-
тать приходилось день и ночь, без выход-
ных и праздников. Тогда наш герой стал 
уже командиром отделения. Ему прихо-
дилось вставать на службу в пять утра и 
составлять наряд, отправлять постовых 
практически на все, правда, немногочис-
ленные перекрестки строящегося города. 
«В основном на Мамина-Сибиряка стоя-
ли, на Ленина, в районе финского посел-
ка и на дорогах по направлению на ком-
бинат», – поясняет Михаил Васильевич. 

А возле одного из самых оживленных 
в городе мест – Клуба молодежи – пост 
был обязательно и круглосуточно: днем 
там часто проводились встречи и сове-
щания, ну а вечером – кино. «Директором 
клуба был Мельников, бывший фронто-
вик, замечательный человек, – говорит 
Наумкин, – так вот, у него в клуб ни один 
пьяный не зайдет. А ведь с пьяными то-
же надо уметь работать, к каждому нахо-
дить подход. Иногда и отпустить лучше 
будет, чем в вытрезвитель сдавать. Был у 
меня случай: парень, мастер золотые ру-
ки, всегда выручал меня, попал в вытрез-
витель. Я сходил к начальнику ОВД Вик-
тору Васильевичу Полюгаеву, попро-
сил хорошо, поручился – и парня отпу-
стили. Так он после этого в рот спиртно-
го не брал! Конечно, были и агрессивные, 
которые на нас бросались. Но у нас стро-
го тогда было: нельзя не то чтобы приме-
нить силу, даже на задержание надо пи-
сать рапорт. Кстати, КПЗ в то время рас-
полагалось в Нижней Туре».

Несмотря на то, что кругом были за-
ключенные, особо тяжких преступ-

лений, например – резни или крупных ху-
лиганств, практически не было, все конт-
ролировалось немногочисленным шта-
том милиции. Не было тогда такого шква-
ла и имущественных преступлений, как 

ныне. Кроме того, неоценимую помощь в 
охране общественного порядка и раскры-
тии преступлений оказывали дружинни-
ки. «У нас ведь дружины были в ГАИ, в 
вытрезвителе – из числа работников мед-
санчасти, да еще общегородская дружи-
на, – рассказывает Михаил Васильевич. – 
Мы проводили с ними совместные рейды 
и в будни, и в выходные, и в праздники. У 
нас и начальники, и замы начальников – 
все выходили на работу с дружинниками. 
И вот когда все собирались – улица была 
перекрыта полностью. И вообще, тогда 
милицию очень уважали. У нас настоль-
ко была поставлена работа с населени-
ем, что нам вслед и слова злого и обид-
ного промолвить боялись». 

Да и сами сотрудники ОВД стара-
лись показывать населению при-

мер нравственного поведения: «Пьяниц в 
отделе не было, нельзя было прийти вы-
пившим на службу. Оружие же все тог-
да носили с собой, поэтому начальство 
строго следило за этим. Вон милицио-
нер на ГРЭСе, помню, напился, пришел 
в один из бараков и давай в потолок па-
лить. Ему два года потом дали», – вспо-
минает ветеран службы. 

А еще в словах Михаила Васильеви-
ча – нескрываемая ностальгия по ста-
рой милицейской форме, белых гимна-
стерках… «Мы форму любили и горди-
лись ею. И чтобы на службу в граждан-
ском – ни-ни! Помню, нас бывший заме-
ститель начальника ОВД Вячеслав Ми-
хайлович Долгополов даже переоде-
ваться отправлял: если видел нас не в 
форме, спрашивал строго».

Затем, вплоть до ухода на пенсию в 
1982 году, Михаил Васильевич про-

служил старшиной по тыловому обеспе-
чению. И работал он – один. Все беспо-
койное милицейское хозяйство было на 
его плечах. Теперь, зная, какая в нашем 
ОВД мощная служба тыла, просто не ве-
рится, что один человек на протяжении 
долгих лет мог обеспечивать службы от-
дела автомобильными запчастями, бен-
зином, оборудованием и инвентарем, а 
сотрудников – оружием, боеприпасами и 
главное – формой. Автопарк был хоть и 
небольшой, но старый, мотоциклы часто 
ломались, да и пришедшие им на смену 
автомобили тоже требовали постоянно-
го к себе внимания. Конечно, чем могли, 
помогали и 13-й цех комбината «Элек-
трохимприбор», и АТП, и другие пред-
приятия. Но в основном Михаилу Васи-
льевичу приходилось не менее двух раз 
в неделю ездить в Свердловск. Напри-
мер, форму – а тогда сотрудникам вы-
давали все вплоть до носовых платков 
и нижнего белья – немногочисленному в 
то время женскому составу отдела легче 
было подобрать на месте. И вот ночью 

по разбитым дорогам добирался наш ге-
рой до областного центра, чтобы с утра 
успеть оббежать все инстанции, со все-
ми договориться, все достать. А это бы-
ло нелегко, но, как говорит Наумкин:    
«... у меня были хорошие контакты, я мог 
расположить людей к себе, так как испо-
ведовал в работе принцип «Не ругайся, 
но требовать – требуй». 

А еще один жизненный принцип Миха-
ила Васильевича – жалеть людей, отно-
ситься к ним с уважением. И ему в ответ 
всегда платили добром. Общий стаж в ор-
ганах внутренних дел – 30 с лишним лет и 
3 года в армии. У него множество благо-
дарностей, поощрений. По словам пред-
седателя Совета ветеранов ОВД Марии 
Николаевны Русиновой, Наумкин всег-
да был уважаемым и любимым челове-
ком, наставником молодых сотрудников, 
душой компании. Ведь несмотря на суро-
вые будни службы сотрудники ОВД горо-
да всегда находили возможность для от-
дыха, причем совместного – и рядового, и 
офицерского состава: например, выезжа-
ли в лес за грибами, ягодами. 

И теперь Михаил Васильевич не те-
ряет связи с отделом, приходит на 

все мероприятия, организуемые Отделом 
внутренних дел и Советом ветеранов. 
Вот и сейчас он уже в ожидании встреч 
на 9 Мая и конечно же – юбилея отдела, 
где увидится с товарищами, пообщает-
ся с молодежью. А пока все свое время 
отдает садоводству. Вот и в день нашей 
встречи он с утра уже успел съездить на 
любимый участок… 

Наталья ФРОЛОВА.
(Фото из личного архива 

М.В. Наумкина).

В редакцию пришло письмо:
«В газете «Вестник» №13 от 2 апре-

ля в заметке «На «лечение» дорог» чи-
таю: «Как пояснил начальник отдела го-
родского хозяйства КЖКХ А.Н. Кузнецов, 
проблемы этого отрезка дорог объяс-
няются весьма просто: в 2006 году при 
укладке дорожного 
полотна был грубо 
нарушен технологи-
ческий процесс...». 
Грубо нарушен тех-
нологический про-
цесс при укладке до-
рожного полотна 
еще и на улице Бе-
линского (у магази-
на «Марк»). Дорож-
ное полотно просе-
ло по всей ширине 
дороги и, даже по-
сле небольшого дож-
дика, заполняется 
водой. Положение 
усугубляется колод-
цем, расположенным 
на остановке. Коло-
дец окружен глубо-
кой ямой, которая 
тоже заполняется 
водой. Все это соз-
дает большие проб-
лемы пассажирам. 

Хочу задать г-ну 
Кузнецову несколько вопросов. Первый: 
почему при укладке дорожного полот-
на допускаются «грубые нарушения»? 
Второй: почему участки с этими уста-
новленными нарушениями принимаются 
в эксплуатацию? Третье: кто следит за 
правильностью соблюдения технологии 
и кто несет ответственность (и ка-
кую?) за грубые нарушения?

В 2008 году в городе проводился 
«ямочный» ремонт дорог, в том числе 
и у нас на 62 квартале. Напротив дома 
№7 по ул. Белинского на дороге от дли-
тельной ее эксплуатации образовалась 
яма (при укладке дорожного полотна 
дороги по ул. Белинского на 62 квартал, 
видимо, не хватило материала, а мо-
жет быть желания, и полотно замени-

ли только до ул. Комсомольской). В мае 
прошлого года работники городского 
отдела КЖКХ привезли машину гравия, 
высыпали его на эту яму, сверху чем-
то залили, не потрудившись даже не-
много все это разровнять. Образовал-
ся «горб» высотой около 0,5 метра. 

Двустороннее движе-
ние превратилось в 
одностороннее. Ма-
шины, пропуская друг 
друга, вынуждены бы-
ли заезжать на обочи-
ну. В мае того же го-
да я общалась с г-ном 
Кузнецовым по теле-
фону, попросила дать 
объяснение по пово-
ду «горба». Сначала 
мне было сказано, что 
это «лежащий поли-
цейский», потом г-н 
Кузнецов признал вину 
своего отдела и обе-
щал «горб» убрать в 
июне 2008 года. Про-
шел июнь, июль... 
Убрали «горб» толь-
ко в октябре. «Горб» 
убрали, а яма оста-
лась. И что теперь? 
Снова заплаточный 
ремонт или эта яма 
в городском отделе 

считается отремонтированной? Если 
станочник при обработке детали допу-
стит брак, то стоимость бракованной 
детали вычтут из его заработной пла-
ты. А кто в городском хозяйстве пла-
тит за допущенные грубые наруше-
ния?

Начинается заметка «На «лечение» 
дорог» так: «1 млн. 800 тыс. руб. пла-
нирует город на латание дыр в дорож-
ном полотне...», и возникает вопрос: а 
нужен ли нам, жителям города, такой 
ремонт? Приглашаю читателей газе-
ты «Радар» поделиться мнением по 
этому вопросу на ее страницах.

З. ЛЕВАШОВА, 
г. Лесной.»

Письмо читательницы было переда-
но в Комитет ЖКХ г. Лесного, ситуацию 
комментирует и.о. председателя МУ 
«Комитет ЖКХ» Василий РУМЯНЦЕВ: 

– Ямочный ремонт дорог относится к 
видам работ по их содержанию и произво-
дится ежегодно в весенне-летний период.

Участок дороги по ул. Ленина от пере-
крестка с ул. Мира до жилого дома №108 
будет ремонтироваться не ямочным ре-
монтом, а капитальным с укладкой ново-
го асфальтобетонного покрытия на всем 
протяжении проезжей части. Асфаль-
тобетонное покрытие на данном участ-
ке было уложено в 1996 году при строи-
тельстве дороги с нарушением процес-
са укладки асфальтобетонной смеси тол-
щиной в 2 см вместо минимальных 6 см. 
За 13 лет износ покрытия составил 100%. 
Нормативный срок эксплуатации покры-
тия истек, и было принято решения о 
проведении капитального ремонта дан-
ного участка дороги (в заметке «На «ле-
чение» дорог» в газете «Вестник» №13 
от 02.04.2009 г. произошла опечатка года 
укладки асфальтобетона на данном участ-
ке дороги – с 1996 г. на 2006 г.).

Ямочный ремонт в городе произво-
дится согласно нормам с соблюдением 
всей технологической цепочки в следую-
щей последовательности: границы выбо-
ин оконтуривают прямыми линиями с за-
хватом на 3-5 см неповрежденного участ-
ка, старый асфальтобетон удаляют по на-
меченному контуру, выбоины очищают от 
грязи, дно и стенки выбоин грунтуют жид-
ким битумом и заполняют выбоины ре-
монтной смесью, далее уплотняют пнев-
мотрамбовками или катками. За соблю-
дение технологии производства ремонта 
несет ответственность подрядная органи-
зация, производившая работы, и заказчик 
работ. Согласно проектно-сметной доку-
ментации капитальный ремонт дороги по 
ул. Белинского был предусмотрен до ул. 
Комсомольской. Просадки оснований по 
ул. Белинского у магазина «Марк» и жи-
лого дома №7 будут устранены в мае-
июне 2009 года.

Подготовила 
Жанна РОЖДЕСТВЕНСКАЯ.

Caricatura.ru.

М. Наумкин, 70-е годы.
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